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Abstract 

The main purpose of the present study was to investigate the effectiveness of designing a 

curriculum based on teaching numerical skills and measuring its effectiveness on the 

acquisition of mathematical skills among a sample of children with autism spectrum 

disorder in Jordan. The sample of the study consisted of 30 participants who were divided 

equally into two groups: an experimental group and a control group, each of which 

consisted of 15 participants. Two scales were developed and used; one was for acquiring 

mathematical skills and the other for using them. The reliability and validity of the scales 

were established. The researcher used ANCOVA to answer the study questions. The 

results showed the effectiveness of a curriculum based on teaching numerical skills and 

measuring its effectiveness on acquiring mathematical skills and their application among 

children with Autism Spectrum Disorder (ASD). The study recommended adapting a 

curriculum used in teaching numerical skills as well as developing a curriculum that 

targets advanced numerical skills for children with ASD. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD), teaching numerical skills, acquiring 

mathematical skills, using mathematical skills, Jordan. 

 
 

 تصميم منهاج مستند إلى تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات
  عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن  الحسابية واستخدامها لدى

 2، إبراهيم عبد الله الزريقات1رزان نعمان الخطيب
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ـص

ّ
 ملخ

ء فعاليته في هدفت الدراسة[ الحالية إلى إلىتعرُّف فاعلية تصميم منهاج مستند إلى تدريس المهارات العددية واستقصا
اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن، وبلغ عدد أفراد 

 من ذوي اضطراب طيف التوحد. ولتحقيق هدف الدراسة بنى الباحثان أدواتها ، التي شملت مقياس 30الدراسة )
ا

( طفلً
 ية. وقدخدام المهارات الحسابية والمنهاج التدريبي المستند إلى تدريس المهارات العدداكتساب المهارات الحسابية ومقياس است

تم التحقق من صدق وثبات أدوات الدراسة، واستخدم تصميم شبه التجريبي؛ حيث تم توزيع أفراد الدراسة إلى مجموعتين: 
الدراسة، استخدمت الباحثان المتوسطات  ( حالة. وللإجابة عن أسئلة15أحدهما تجريبية والأخرى ضابطة في كل منها )

ا ذANCOVAالحسابية والإنحرافات المعيارية، وتحليل التباين المشترك الأحادي 
ا
ات ، وأشارت النتائج إلى أن هناك فروق

تخدم سدلالة إحصائية في أداء أفراد العينة لصالح المجموعة التجريبية التي خضعت للمنهاج، مما يدل على فاعلية المنهاج الم
ا لهذه الف ئة من في اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها. وأوصت الباحثان بتبني المنهاج، وتطوير مناهج أخرى أكثر تقدما

  الأطفال.
 .اضطراب طيف التوحّد، المهارات العددية، اكتساب المهارات الحسابية، استخدام المهارات الحسابية، الأردن :الكلمات الدالة
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 سة واهميتهامشكلة الدرا

 المقدمة

 
ا
ما، وقد بُذلت محاولات كثيرة ناجحة اهتمت بتشخيص هذا الاضطراب، وعلى الرغم من ذلك لا يزال  انوعا  ايعدّ ظهور اضطراب التوحد حديث

شكل منفصل عن حيث وصف حالته المرضية وصنفها ب ؛(1943اسم التوحد كانر عام ) أطلقتثار الكثير من التساؤلات المحيرة. لقد كان أول من 

اضطراب طيف التوحد في الوقت الراهن على أنه من الاضطرابات النمائية  إلىيعاني منها الأطفال. وُينظر التي الحالات النفسية المرضية الأخرى 

البعض قد يكونون %( ممن لديهم اضطراب طيف التوحد يُصنفون بإعاقات عقلية، إلا أنّ 70)، فنحوَ العصبية التي تشخص في سن ما دون الثامنة

فقد لا يشارك الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد باللعب، ؛ قريبين من مستوى الاستقلًلية عندما توجد أعراض إعاقات إدراكية مختلفة

 
ا

م والمهارات أو يحاولون اكتشاف أشياء أخرى في وقت الدرس، كما لدى البعض صعوبات في التعل اواسعا  ويقلدون الأطفال الآخرين ويظهرون خيالا

عند ذوي الرئيسة اللفظية ومفهوم التطبيق ومهارات التنظيم والقصور النوعي في تطبيق اللغة. وقد ركزت البحوث على اثنين من عجز التواصل 

 (.(Belson, 2003الاهتمام المشترك واستخدام الرموز  ، همااضطراب طيف التوحد

مع أن هؤلاء قلة، لكن حتى الذين يتكلمون  ا، فأشدّ الحالات منهم لا يتكلمون أبدا ويتنوع استخدام اللغة لدى ذوي اضطراب طيف التوحد

من الكلمات عند الحديث وتكون نبرة الحديث غير مناسبة. ومن بعض مظاهر السلوك المشكل لديهم يتصف بإظهار  امحدودا  ايستخدمون عددا 

بش يء كوسادة أو كتاب  اللتواصل وقد يُطورون تعلقا  اس، وقد يعتبرون هذا طريقا نوبات غضب، بكاء، صراخ، عدوانية، وأسلوب التكرار وإيذاء النف

 (2016الزريقات، ( ويصرون على حمله طول الوقت، ويشعرون بإعجاب متواصل بش يء، فيستمرون بلمسه وشمه.

ريقة معينة متوقعة، وقد يصرون على أكل لهؤلاء الأشخاص، فهم يحبون الأشياء التي حولهم أن تسير بط اإن اتباع جدول وروتين قد يكون مهما 

وإذا اختلف هذا النظام عليهم؛ ينزعجون وقد يصابون بنوبات غضب شديدة،  اطعام معين، أو مشاهدة برنامج معين في التلفاز في وقت معين ايضا 

وعبون أن الشخص الآخر قد لا يعرف يصعب على الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد تفهم مشاعر الآخرين أو مبادئهم أو مشاغلهم، ولا يست

 (.,2009Westling & Foxسؤال يكررونه فينزعجون بشدة )عن الإجابة 

: كالاهتمام بشخص آخر، والانتباه له، ونقل سلوكاتويظهر ذوو اضطراب طيف التوحد مشكلًت في سلوك الاهتمام المشترك الذي يتضمن عدة 

ش يء مهم، وجذب اهتمام شخص  إلىير عاطفية مع شخص آخر، ومتابعة تحول نظرة شخص آخر الاهتمام بين شخصين أو شيئين، ومشاركة تعاب

م معاني الكلمات، واستخدام الأ 
ّ
شياء آخر لمشاركته بش يء ممتع، واستخدام الرموز يتضمن: استخدام إشارات محادثة مثل الإشارة والتلويح، وتعل

 (.2016بتنظيم )الزريقات، 

ية المستقلة لذوي المعوقين، بما في ذلك الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؛ هو الهدف المشترك للخدمات التعليمية إن تعليم المهارات الحيات

من المقدمة لهم. وبصفة عامة، فإنّ مهارات العيش المستقل: هي تلك التي يحتاج إليها الأفراد للحفاظ على حياتهم بشكل مستقل، دون مساعدة 

مرحلة البلوغ. فالمهارات اللًزمة للعيش المستقل هي المهارات  إلىه المهارات يتبع مسار التقدمية من مراحل الطفولة الآخرين. فجزء كبير من هذ

ظيفية. وتعد المهارات الاجتماعية، ومهارات التواصل، ومهارات الرعاية الذاتية، والمهارات الحياتية اليومية، والمهارات المهنية، والمهارات الأكاديمية الو 

اعد لعددية من المهارات الأكاديمية الوظيفية التي يواجهها الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد صعوبات بتعلمها، واستخدامها على نحو وظيفي يسا

 (Cawley, Hayes & Foley, 2008)على تلبية الحاجات اليومية

الرياضيات هي من المواضيع المهمة للأطفال ذوي اضطراب طيف  ما يعتبر المعلمون والمعالجون أنّ  افيما يتعلق بمجال الرياضيات، فغالبا أما 

. ومع ذلك، لا تتناسب كمية البحوث في هذا الموضوع مع اهتمام وقلق المعلمين. ولا ينحصر الأمر على كون الدراسات حول الرياضيات ASDالتوحد 

ز على جوانب مختلفة من الموضوع: أي "العمليات الرياضية" مقابل ما ترك اللأطفال ذوي اضطراب التوحد محدودة، بل إن الدراسات الحالية نادرا 

 النتائج الرياضية، أو على تحليلًت أو دراسات القدرات الرياضية نسبة للقدرات المعرفية الخاصة ضمن المجموعات مقابل القدرات الرياضية

. ومن هنا جاءت الدراسة ,Titeca, Roeyers, Ceulemans, & Desoete)2015) للأطفال مع اضطراب طيف التوحد مقارنة مع الأطفال العاديين

 للتعامل مع هذه الحاجات والعمل على تلبيتها. اخصيصا  امصمما  االحالية لتوفرّ منهاجا 

 

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

 مت االأداء التربوي. والطفل ذو اضطراب طيف التوحد يظهر عجزا في تؤثر خصائص الطفل ذي اضطراب طيف التوحد 
ا

في التواصل  واصلً

لما تتطلبه عملية التعلم والتعليم من تواصل  اوالتفاعل الاجتماعي، وكذلك يمارس أنواع من السلوك النمطي والتكراري والطقوس ي غير المرغوب، نظرا 

عدّ في  اسلبا عملية التعلم لهذه الفئة فإن هذا ما يؤثر في  اوتفاعل موجّه وانتباه وتركيز. وبما أن هذه الخصائص تؤثر سلبا 
ُ
اكتساب المهارات اللًزمة. وت

طبيعة الخدمات التي تقدم لذوي أخرى فإن المهارات العددية من المهارات الحياتية اليومية التي يحتاج اليها الطفل في الأنشطة اليومية. ومن جهة 
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السلوك، وندر وجود برامج تستهدف المهارات الحياتية  اضطراب طيف التوحد غالبا ما تنحصر على تعليم المهارات الاجتماعية والتواصلية وتعديل

ينمي المهارات المتنوعة لذوي أن بمشكلة الدراسة لتقدم ما يمكن الباحثين والاكاديمية الاخرى مثل المهارات الحسابية والعددية. ومن هنا جاء اهتمام 

 اضطراب طيف التوحد.

بمشكلة الدراسة أي دراسات عربية استهدفت متغيرات الدراسة المستقلة والتابعة، ولأن  لم يجد الباحثان خلًل عملية مراجعة الأدب ذي الصلة

لمحتوى وأنشطة وتدريبات وتمرينات موجهة  امنظما  اعلى اكتساب هذه المهارات، جاءت هذه الدراسة لتوفر منهاجا  اخصائص الطفل تؤثر سلبا 

 وحد المهارات العددية.لتعليم واكتساب الطفل ذي اضطراب طيف الت اومنظمة خصيصا 

تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات الحسابية،  إلىوهكذا فمشكلة الدراسة الحالية تتمثل في تصميم منهاج مستند 

 الاتي:السؤال عن هذه الدراسة ستحاول الإجابة فإن واستخدامها لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن. وبالتحديد 

تدريس المهارات العددية في اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب  إلىما فاعلية المنهاج المستند  •

 طيف التوحد في الأردن؟

 الأسئلة الآتية:الرئيس وتتفرّع من سؤال الدراسة 

( بين متوسطي المجموعتين التجريبية والضابطة في α=0,05د مستوى الدلالة )هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن السؤال الأول: •

عزى لاستخدام المنهاج المستند 
ُ
 المهارات العددية؟ إلىاكتساب المهارات العددية ت

بطة في متوسطي المجموعتين التجريبية والضا ( بينα=0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) السؤال الثاني: •

عزى لاستخدام المنهاج المستند 
ُ
 المهارات العددية؟ إلىاستخدام المهارات العددية ت

( في اكتساب واستخدام المهارات العددية بين القياسين α=0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) السؤال الثالث: •

عزى لإستخدام 
ُ
 المهارات العددية؟ إلىالمنهاج المستند البعدي والمتابعة لأداء المجموعة التجريبية ت

 هدف الدراسة:

تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها  إلىتصميم منهاج مستند  إلىهدفت الدراسة الحالية 

 لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن.

 أهمية الدراسة:

 :إلىفيهذه الدراسة من الناحيتين النظرية والتطبيقية أهمية  تجلت

 بناء برنامج خاص بتدريس المهارات الحسابية للأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد. -

 بناء مقياس اكتساب المهارات الحسابية ومقياس استخدام المهارات الحسابية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. -

 .آخرينالمهارات الحسابية والتي ين استخدامها من قبل باحثين توفير أدوات بحثية خاصة ب -

 جمع وتحليل الأدب ذي الصلة بمشكلة الدراسة من حيث المهارات الحسابية واكتسابها واستخدامها وتنظيمه للقارئ المهتم. -

 د.رفد المكتبة العربية من معلومات متخصصة بطبيعة المهارات الحسابية لذوي اضطراب طيف التوح -

 حدود الدراسة ومحدداتها:

 الدراسة الحالية بالحدود التالية: حدود تتمثل

 حدود بشرية: وتتمثل بالأفراد عينة المشاركين بالدراسة. •

جمع بها البيانات وهي الفصل الدراس ي الأول  •
ُ
 حدود زمانية: وتتمثل بالفترة الزمنية التي ت

 .2018 /2017الثاني والفصل الدراس ي 

 و)مركز أطلس الشرق للتوحد وتنمية القدرات(. تشمل مركز التوحد في عمان وهحدود مكانية: و  •

 تتحدّد نتائج هذه الدراسة بخصائص عينتها ومنهجية البحث المستخدمة. محددات الدراسة:

 النظري والدراسات السابقةالإطار 

 علقة به.الإطار النظري باضطراب طيف التوحد والدراسات والأبحاث المتفيما يأتي استعراض 

 :Definition of Autism Spectrum Disorderاضطراب طيف التوحد  تعريف

النمطية والتكرارية والطقوسية  سلوكاتبعجز في التواصل والتفاعل الاجتماعي، والإنشغال بالرئيس هو اضطراب عصبي يمتاز بشكل 

الثامنة من العمر وتحدد شدته وفقا لمستويات الدعم والاهتمامات والأنشطة المحددة، على أن تظهر هذه الخصائص وتشخص دون سن 

(American Psychiatric Association (APA), 2013 ويتنوع هذا الاضطراب في مظاهره ودرجته، فالبعض من ذوي اضطراب طيف التوحد .)
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ا  الا يشكل عندهم سببا الآخر يصنفون بذوي إعاقات شديدة، وبعضهم  ونها في الاهتمام بحاجات أجسامهم بسبب التحديات التي يواجهرئيسا

 الخاصة، وبسبب تفاعلهم مع الآخرين.

بعجز في التفاعل الاجتماعي والتواصل رئيس اضطراب طيف التوحد اضطراب عصبي نمائي جيني يمتاز بشكل إلى أن ( 2016الزريقات )وأشار 

ا لأن الأعراضأعراضه ر. تكرارية تظهر دون سن الثامنة من العم سلوكاتواهتمامات وأنشطة محدودة أو  يَ نمائيًّ  ،عامين من العمرأول تتضح في وَسُمِّّ

ذوي اضطراب طيف التوحد يصنفون وبعض تتباين وفقا لدرجة الشدة. ويتنوع هذا الاضطراب في المظاهر والدرجات،  لأن الأعراضبينما هو طيف 

 ات التي يواجهونها وتفاعلهم مع الآخرين.بسبب وجود التحدي ارئيسيا  ابذوي إعاقات شديدة وبعضهم لا يشكل سببا 

 of Autism Spectrum disorder (Characteristicsخصائص اضطراب طيف التوحد: )

في تشخيص اضطراب طيف التوحد وهي أساسيتين خاصيتين  DSM-5 (APA, 2013)حدد الدليل التشخيص ي والاحصائي للًضطرابات العقلية 

التكرارية والنمطية والاهتمامات المقيدة، وتعرض المناقشة التالية هذه  سلوكاتاعل والتواصل الاجتماعي والالعجز المتواصل في التواصل والتف

 الخصائص:

 العجز في التواصل والتفاعل الاجتماعي:

عمال لغة تكرارية أو في تطوير اللغة المنطوقة، وتوصف اللغة القواعدية باست اكليا  اأوقصورا  ايوصف ذوو اضطراب طيف التوحد بأن لديهم تأخرا 

خصوصية غريبة، وكذلك فإن الجوانب الاجتماعية للغة متأثرة. ويمتلكون مشاكل شديدة وللغتهم نمطية مثل تكرار كلمات أو جمل مرتبطة بالمعنى، 

 ,Wary, Silove & Konottفي التواصل، ويوصف تواصل بعض الأشخاص الذين يمتلكون الكلًم بأنه غير عادي، وبعضهم يعيد كلًم الاخرين 

2005).) 

ومن الخصائص الجوهرية للكشف عن اضطراب طيف التوحد الضعف والقصور في التفاعل الاجتماعي، وقد تظهر في المراحل الأولى من العمر، 

د حمل الأم للطفل يبدي أي ردة فعل عن وتتمثل بعدم الرغبة في التواصل البصري أثناء الرضاعة، ولا يستجيب للًبتسامة التي تصدرها الأم، ولا

(. ومن المشكلًت التي يواجهها الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد الصعوبة في التعبير عن العواطف Strock, 2004وبكائه عند الاقتراب منه )

. كما يكون لدى هذه الفئة (2005والمشاعر بالطريقة المناسبة، وفي فهم وتفسير انفعالات الآخرين مثل الإيماءات، والتغيير في نبرات الصوت )الجلبي، 

 صعوبة في تكوين العلًقات الاجتماعية والمحافظة عليها، لأن معظم هذه الصعوبات تعود للضعف في الاستجابة الاجتماعية، حيث لا يستجيبون 

أو تكوين الصداقات مع  صعوبات ومشاكل مع الوالدين إلىبطريقة عادية عن حملهم وعدم التواصل البصري ولا يلعبون على نحو عادي، مما يؤدي 

 (.2013الآخرين )هالهان، كوفمان وبولين، 

في العمليات الإدراكية، فيقومون باستجابات غير مألوفة للإثارة الحسية،  اما سبق يظهر الأفراد ذوو اضطراب طيف التوحد عجزا  إضافة إلى

أفكار جديدة، إنتاج العنصر أكثر من الشكل الكلي، ولديهم صعوبة في  ولديهم عيوب في دمج المعلومات ومعالجتها، ويكون التوجيه الإدراكي باتجاه

 وصعوبة في نقل الانتباه من الملًمح المألوفة للمثير وعجز وقصور في التخيل ومخزون سلوكي محدد.

 الخصائص السلوكية

ب طيف التوحد، كما يتصفون بعدم للتشخيص باضطراأساسية وهي سمة  ،نمطية وتكرارية سلوكاتيظهر أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

ة وجود المرونة، وعدم قدرتهم على التخيل وبخاصة عند ممارستهم للعب، واختلًف ظهور هذا السلوك. فالبعض يظهر هذا السلوك في اللعب بطريق

ن ذوي اضطراب طيف التوحد، الملًحظة على الأطفال م سلوكاتنمطية متكررة، وآخرون عند الواجب المدرس ي. والسلوك النمطي والطقوس ي من ال

نحو الآخرين، أو إيذاء الذات. والكثير من المشكلًت السلوكية تحد من قدرة الطفل على التعلم والتفاعل الاجتماعي، ولديهم نوبات  اوقد يكون موجها 

تعلق والاهتمام بأشياء وأنشطة ال إلى(. ويميل الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد 2016غضب تساهم بإحداث صراعات مع الأطفال )الزريقات، 

قد يهتم الطفل ذو اضطراب طيف التوحد بمواضيع معينة،  ا، مما يحد من قدرته على التواصل والتعلم، وأحيانا امعينة، لكن هذا التعلق ليس طبيعيا 

 (.Sousa, 2001إذ يجمع معلومات بشكل تفصيلي والتحدث عنها دون ملل )

 طراب طيف التوحد وأساليب تدريسهم:القدرات الحسابية للأطفال ذوي اض

 على الرغم من أن الممارسين يعبّرون عن قلقهم بشأن القدرات الرياضية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، إلا أن التقارير الوصفية تقدّم

صصية أدلة على القدرات أدلة متناقضة على كفاءة الرياضيات لدى الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد. فمثلً، قدمت دراسات الحالة الق

الحسابية المتفوقة، والكمية، وتحفيظ أنماط رياضية عند الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد. ويتطلب تدريس الرياضيات من المعلمين، تحديد 

الوقت، والقياس والمهارات احتياجات كلّ طالب، إذ يتكون تدريس الرياضيات من العديد من المكونات، مثل الأرقام والعمليات، والجبر، والهندسة، و 

ذلك، فإنه يتضمن تحليل البيانات والاحتمال، وعمليات حل المشاكل، والمنطق والإثبات، والتواصل، والتمثيل. إن تعليم  إضافة إلىالخاصة بالنقود. 

الهدف المشترك للخدمات التعليمية المهارات الحياتية المستقلة لذوي الاحتياجات الخاصة، بما في ذلك الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، هو 
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المقدمة لهم. وبصفة عامة، فإن مهارات العيش المستقل هي تلك التي يحتاج إليها الأفراد للحفاظ على حياتهم بشكل مستقل دون مساعدة من 

اللًزمة للعيش المستقل، هي المهارات مرحلة البلوغ. فالمهارات  إلىالآخرين. وجزء كبير من هذه المهارات يتبع مسار التقدمية من مراحل الطفولة 

 ,Titeca)2015ظيفية )الاجتماعية، ومهارات التواصل، ومهارات الرعاية الذاتية، والمهارات الحياتية اليومية، والمهارات المهنية، والمهارات الأكاديمية الو 

et al,. 

حتل المهارات الرياضية مكانة هامة بين مهارات العيش المستقل. ومهارات وتشتمل المهارات الأكاديمية الوظيفية على القراءة والكتابة والحساب. وت

الرياضيات معقدة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد كما هو الحال بالنسبة للعديد من الأطفال الآخرين الذين يعانون من ضعف في مهارات 

القسمة، وحل المشكلًت، ومعرفة قطع النقود، ووحدات الوقت. وهذا التعلم. وتشتمل مهارات الرياضيات الأساسية على الجمع والطرح والضرب و 

 ,2015Titeca, et alينطبق أيضا على مهارات الإضافة. وتعتبر إضافة أرقام من رقم واحد وإيجاد رقم مؤلف من رقمين الخطوة الأولى في الإضافة  )

Cawley,et al, 2008;.) 

يعانون من اضطراب التعلم الرياض ي في هذاالمجال، فإنه يجب أن يتم تضمينه أيضا عند تقييم  الصعوبات الخاصة للأطفال الذين إلىوبالنظر 

ع علًقات القدرات الرياضية في المدرسة الابتدائية. وتشتمل المكونات الفرعية أو مجالات الرياضيات أكثر المجالات التي تم التحقيق فيها استرجا

. لضمان نجاح الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ,Titeca, Roeyers, Ceulemans & Desoete)2015) الأعداد، والحساب وحل المسائل الحسابية

ل في تعلم مهارات الرياضيات، فانه يجب إعداد الترتيبات التعليمية الخاصة بتعليم الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. وهذا يعني أن الأطفا

ية. ثبت أن معرفة عمليات الحساب الإجرائي )القدرة على أداء مهمة العد( هي مؤشر للبراعة في العد، مطالبون بتنفيذ معايير تعلم العمليات الرياض

 LeFevre, , Fast , Skwarchukوأن المعرفة المفاهيمية للعد )فهم لماذا يعمل هذا الإجراء أو لماذا يجب استخدامه( هو مؤشر لإنجاز رياض ي متسلسل. )

Sargla, & Arnup, 2006أن هناك صعوبات لتعلم الرياضيات للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وأهمية وضع مناهج  اكذا فقد بدا واضحا (. وه

 خاصة لتلبية هذه الحاجات الخاصة لدى هذه الفئة من الأطفال.

 الدراسات السابقة:

 (Westerveld, Paynter, Trembath, Webster, Hodgee & Roberts, 2017)أجرى ويسترفيلد وباينتر وتريمباث وويبستر وهودغي وربيرتس 

استقساء العلًقة بين مهارات القراءة والكتابة الناشئة، والقدرة المعرفية والقدرة اللغوية، وشدة  إلىبالولايات المتحدة الأمريكية دراسة هدفت 

المرحلة ما قبل المدرسة. وأظهرت الدراسة نقاط القوة لدى )حالة توحد في 57التوحد، والعوامل البيئة المنزلية في تعليم مهارات القراءة والكتابة في(

صعوبات كبيرة في مهارات القراءة والكتابة الناشئة ذات الصلة  االأطفال في مهارات القراءة والكتابة الناشئة مثل معرفة الأبجدية، ولكنها أظهرت أيضا 

، وشدة التوحد، ومهارات اللغة الشفوية العامة، والإدراك غير اللفظي. تحديد هذه بالمعنى. وكانت هناك علًقة كبيرة بين المهارات ذات الصلة بالمعنى

 العلًقة سوف توجه أهداف التدخل المبكر للمساعدة في ضمان نجاح القراءة للطلًب من ذوي اضطراب طيف التوحد.

ت دراسة وي وشاتوك وبلًكوربي )
ّ
دراسة الانتقالية الطولية وهي عينة ممثلة من الطلًب ( بيانات من الWei, Shattuck, & Blackorby, 2017وحلل

أن الطلًب ذوي اضطراب طيف التوحد الذين أخذوا  إلى( في التعليم الخاص في الولايات المتحدة، أشارت النتائج ASDذوي اضطرابات طيف التوحد )

التخصص في مجالات العلوم والتكنولوجيا والهندسة  المزيد من حصص الرياضيات المتقدمة في وضع التعليم العام كانوا أكثر عرضة لتحديد

 ( بعد متابعة على الخصائص الخلفية ومستوى الإنجازات السابقة.STEMوالرياضيات )

( بمراجعة دراسات في التدخل الحسابي الذي ينطوي على الأطفال King, Lemons & Davidson, 2016وقام كينج وليمونز وديفيسون )

( في الولايات المتحدة ويصف خصائص المشاركين بميزات المنهجية والتدخلًت السلوكية المستهدفة ASDضطراب طيف التوحد )والمراهقين من ذوي ا

عقلية، والنتائج ذات العلًقة، وركزت الدارسات على المهارات الوظيفية والحسابية لدى الطلًب الذين يعانون من التشخيص المرض ي على الإعاقة ال

 % من الحالات.71هناك علًقات وظيفية بين التدخلًت التقييمية ونتائج الرياضيات في  وأكد التحليل أن

جريت من دراسة أخرى وثمّة 
ُ
للحس العددي الرمزي للقدرات  (Hiniker, Rosenberg, Lee & Menon, 2016)لي ومينون  –قبل هينيكر وروزنبرغ  أ

عدد الحقيقي، والقدرة على تقييم معلومات الكمية بسرعة، وكانت العينة مكونة من الحسابية لدى أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وحققت بال

(36 
ا

 61من ذوي اضطراب طيف التوحد، و) ( طفلً
ا

. وتم تقييم الفطنة العددية باستخدام الأشكال الرمزية )العربية( وكذلك الأشكال غير اعاديا  ( طفلً

في الفطنة غير الرمزية لدى الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد، ولكنّ الفطنة الرمزية كانت  ارا كبي االرمزية. وكانت النتيجة أنهم وجدوا انخفاضا 

اكتساب  سليمة. والوحدة الرمزية توسطت العلًقة بين الوحدة غير الرمزية والقدرات الحسابية لديهم، مما يدل على دور مميز لرمز الرقم الحس ي في

أن الأنظمة الرمزية قد تساعد الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد على تنظيم معلومات  إلىالنتائج وأشارت  الكفاءة الحسابية في هذه المجموعة.

 غير دقيقة.

( بدراسة العلًقة بين الأداء في اتقان التعلم وتقييمات ومقاييس الانجاز القياسية للطلًب من Kuo& Nai – Cheng, 2016) وناي شينغ وقام كيو
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( لإعلًم توجيهات الطلًب ذوي اضطرابات ABA( في الولايات المتحدة، في صفوف التحليل السلوك التطبيقي )ASDالتوحد ) ذوي اضطرابات طيف

أن جميع الطلًب اكتسبوا مهارات جديدة عبر المجالات ولبت أهداف الخطة التربوية الفردية  إلىطيف التوحد في الأماكن العامة، وأشارت النتائج 

(IEPالتي يقيسه ) وناقشت الإنجازلمعيار مقياسات  اا تقييم اتقان التعليم، لكنها سجلت انخفاض في القراءة والرياضيات لمستوى العلًمات وفقا ،

 الدراسة اقتراحات للبحث عن تدريب الأطفال ذوي اضطراب التوحد بطريقة جيدة في المدارس العامة.

كانت تقنية اللمس في تعليم الرياضيات في تدريس قاعدة الإضافة للأطفال من ذوي  ( فهدفت للكشف عمّا إذاYikmis, 2016وأما دراسة يكمس )

( سنوات تم تشخيصهم 10 – 8اضطراب طيف التوحد، وقد اجريت في منطقة البحر الأسود، ثلًثة طلًب من الذكور الذين تراوح أعمارهم بين )

لتدريس، أي هناك فرق إيجابي بين البيانات التي تم الحصول عليها في جلسات التعليم بالتوحد وقد وجد أن جميع المشاركين الثلًثة نجحوا في نهاية ا

 الأولى والأخيرة من التدريس لكل طفل.

( بمراجعة أدبية شاملة استعرضت عشر دراسات من استراتيجيات التدخل الحسابي للطلًب Hart & Cleary, 2015وقام كل من هارت وكليري )

( وعلى الرغم من أن الدراسات المتعلقة بالتدخلًت التعليمية الحسابية للطلًب ذوي اضطراب طيف التوحد ASDوحد )من ذوي اضطراب طيف الت

من هذه التدخلًت، التي يمكن أن تساعدهم على تعزيز مهاراتهم في الرياضيات، وزيادة الاستقلًلية في حلّ الإفادة لهؤلاء الطلًب فيمكن محدودة، 

 هارات المكتسبة في المجتمع..المشاكل واستخدام الم

( في بريطايا Tzanakaki, Grindle, Saville, Hastings, Hughes & Huxley, 2014قام تزاناكاكي وغريندل وسيفل وهاستينغس وهيقز وهيكسلي )

( أطفال ذوي 6ذه الدراسة )بتطوير دليل التدريس على أساس استعادة القدرات الحسابية، وهو منهاج حساب مصمم للأطفال الناميين وشارك في ه

، وكانت أهداف الدراسة استكشاف ما إذا كان استعادة القدرات اأسبوعا  20في إكساب على مدى  ايوميا  ااضطراب طيف التوحد، وتلقوا تعليما 

يس المكثف، وبعد الحسابية يمكن استخدامه كمنهج حساب للأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد، وتقييم التقدم المحرز بعد فترة من التدر 

ذلك وجدوا أن المنهج باستعادة القدرات الحسابية تم دمجه بنجاح ضمن منهاج التدريس الفردي لكلّ طفل، وأن جميع الأطفال الستة طورت 

 قدراتهم الرياضية على مدار التدخل.

ب المهارات الحسابية للمراهقين من ذوي اضطراب ( النمذجة الذاتية عن طريق الفيديو لاكتساBurton, et al, 2013واستخدم بيرتون وزملًؤه )

(، وهم يقومون بحل المسائل Ipadطيف التوحد، حيث شاهد أربعة طلًب من المراهقين الذكور أنفسهم على أشرطة الفيديو عن طريق جهاز الايباد )

الآراء على المهارات الحسابية لكل مشارك، وتم بعد ذلك الرياضية. وأظهرت النتائج دعمها بأن هناك علًقة وظيفية بين النمذجة الذاتية بالفيديو و 

 الاحتفاظ بالمهارة.في متابعة البيانات لاستنتاج أن خصائص الطالب قد تؤثر 

( تصميم موضوع واحد متعدد النماذج Thompson, Wood, Test & Cease-Cook, 2012واستخدم تومبسون ووود وتيست وكاس ي كوك )

( لتعليم الطلًب من ذوي اضطراب طيف التوحد في الولايات المتحدة لمعرفة الوقت بإضافة خمس دقائق، DIيم المباشر )للتحقق في استخدام التعل

إضافة ثم استخدام تمارين من "ربط مفاهيم الرياضيات" كعنصر التعليم المباشر أثناء التدخل، وزاد جميع الطلًب مهاراتهم في الوقت القرائي، ب

 ع من العمر نفسه.خمس دقائق بدرجات تق

( على إمكانية التنبؤ بالتحصيل بين المتغيرات ذات Assouline, Foley Nicpon, Dockery, 2012فيما ركز كلا من أسولين وفولي نيكبون ودوكري )

 -لويكسلر ااكرة وصفا (، ويتم عمل ذ120الصلة بالقدرة والتعليم في عينة استثنائية من الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد لقدرة معرفية بالغة )

( وسرعة المعالجة كانت مرتبطة بشكل إيجابي مع الإنجاز في الرياضيات والقراءة واللغة المكتوبة. وكان مؤشر التفكير الإدراكي WISC – IVالرابعة )

فال ذوي اضطراب طيف التوحد في درجات مقياس اللغة الشفهية، وكانت النتائج غير المتوقعة؛ أن تشخيص الأط اويسك التنبؤي فريدا  –البصري 

 مؤشر الفهم اللفظي وأشكال التسارع الأكاديمي لم تكن مرتبطة بالمتغيرات التابعة.

( التي أجريت في الولايات المتحدة تصورات المهينين المعتمدين في مجال التعليم فيما يتعلق بتنفيذ أنماط Thomas, 2012وبحثت دراسة توماس )

العدوانية لدى الطلًب من ذوي اضطراب طيف التوحد، وثم بناء الإطار المفاهيمي من ثلًثة مجالات هي:  سلوكاتلإدارة ال الأرقام كأفضل الممارسات

في هذه الدراسة كيفية نظرة المهنيين في واستُكشفت التوحد، العدوان، والاستدلال الرياض ي، والتقييمية المهنية باعتبارها بنية التعلم للمعلمين، 

( من 9( من الذكور و)5الطلًب المصابين بالتوحد وطبيعة التوحد وكانت العينة من ) سلوكاتالروابط بين أنماط الرياضيات المتسلسلة و  ىإلالتعليم 

الطلًب أن المشاركين بالبحث يعتقدون أن بإمكان المعلمين أن يساعدوا  إلىالمهنيين المعتمدين من منطقة واحدة في الولايات المتحدة، وأشارت النتائج 

هم من خلًل دمج أنماط استراتيجية الأرقام ضمن جداولها العادية. وقد بينت هذه الدراسة أن من سلوكاتمن ذوي اضطراب طيف التوحد على إدارة 

هم لوكاتسشأن تطبيق نتائج هذا البحث أن يسهم في التغيير الاجتماعي من خلًل إكساب الطلًب ذوي اضطراب طيف التوحد قد أكبر بالسيطرة على 

 .ان ذاتيا وإعطائهم مع الفرصة للًستقلًل بإدراكهم، والتي يمكن أن تعزز الاعتقاد بأن البالغين من ذوي اضطراب طيف التوحد يمكن أن يكونوا مكتفي
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 تعقيب على الدراسات السابقة:

ذوي اضطراب طيف التوحد، أهمية اكساب  من خلًل استعراض الدراسات السابقة أهمية تعليم المهارات العددية للأطفال القد بدا واضحا 

جديدة لهذه الفئة من الأطفال مثل المهارات العددية والتعبير عن الحاجات الخاصة. كما بينت الدراسات ان الأطفال ذوو اضطراب طيف  سلوكات

المهارات العددية في الحياة اليومية مثل التوحد يظهرون صعوبات متنوعة في اكتساب القدرات العددية وانهم يظهرون صعوبات متنوعة في استخدام 

 القيام بالعمليات الحسبية وحساب الوقت او الزمن.

لقد اكدت الدراسات اهمية وضرورة أن يعلم الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد المهارات العددية من خلًل تصميم وتطبيق برامج خاصة 

ولدى مراجعة قواعد البيانات المتوفرة في الجامعات الأردنية، لم تجد ايّ دراسة تناولت  بالمهارات العددية وفقا لطبيعة المشكلة وشدة الاضطراب.

تدريس المهارات العددية  إلىتعليم المهارات العددية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، من هنا جاءت هذه الدراسة لتصميم منهاج مستند 

 خدامها لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن.واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات الحسابية واست

 الطريقة والإجراءات

 فيما يأتي استعراض وصف للأفراد المشمولين بالدراسة، وأدوات الدراسة، والمنهاج التدريبي المقترح، ومنهجة الدراسة.

 أفراد الدراسة:

 30اشتملت الدراسة على )
ا

( سنة والمتواجدين 15-10طراب طيف التوحد، وقد تراوحت الأعمار ما بين )من الأطفال المشخصين باض ( طفلً

، المجموعة حالة 15في كل منهما مجموعتين  إلىحيث تم توزيع أفراد الدراسة  في مدينة عمان بالأردن، أطلس الشرق للتوحد وتنمية القدرات( (بمركز

 ، والمجموعة الضابطة لم تتلق التدريب عليهالتجريبية تلقت التدريب على منهاج تدريس المهارات العددية

 أدوات الدراسة:

 مقياس اكتساب المهارات الحسابية:

الأدب ذي الصلة بموضوع المهارات العددية  إلىتم تصميم مقياس المهارات العددية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وذلك بالرجوع 

 مثل:التوحد، عند أطفال ذوي اضطراب طيف 

 Titeca, Roeyers, Ceulemans, & Desoete, (2015). 

 Wei, Elizabeth, Yu, &Wagner. (2015) 

 Burton, Anderson, Prater & Dyches. (2013). 

 Cawley, Hayes & Foley. (2008). 

 Hozella, Muir, & Campbell. (2014). 

ب والقسمة، وتم الحكم على سلوك المهارات العددية لدى واشتمل المقياس على قياس مدى معرفة الطفل بمهارات العد والجمع والطرح والضر 

 العينة وفق تدرج ثنائي، وذلك على النحو الآتي: صح، خطأأفراد 

 صدق مقياس اكتساب المهارات الحسابية:

 صدق المحتوى:

والمناهج من أساليب تدريس  ( مختصين في مجال التوحد والتربية الخاصة10تم التحقق من صدق المحتوى، وذلك بعرض المقياس المطور على )

قائمة المحكمين، وذلك من أجل الحصول على آرائهم حول مدى ملًءمة الفقرات وارتباطها بالمجالات 1الرياضيات واللغة العربية؛ ويوضح الملحق رقم 

 التي تنتمي إليها، وكذلك كفاية عدد الفقرات للمجال. بعد ذلك تمّ الاحتفاظ بالفقرة التي تزيد نسبة اتف
ّ
 % فأكثر.80مين عليها عن نسبة اق المحك

 صدق البناء )ارتباط الفقرة بالبعد(:

 ( معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية.1تم التحقق من صدق البناء، وذلك باستخراج معامل ارتباط الفقرة مع البعد الكلي للمقياس. ويوضح الجدول )

 

 المهارات العددية لمقياس دلالة الفقرة مع البعد الكلي (1) الجدول 

 معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية رقم الفقرة

1 587. 

2 676. 

3 699. 

4 532. 
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 معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية رقم الفقرة

5 712. 

6 421. 

7 614. 

8 614. 

9 614. 

10 265. 

11 164. 

( وهي .699و .164ة تراوحت ما بين )أن معاملًت ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس المهارات العددي إلى( (1تشير البيانات الواردة في الجدول 

 مقبولة لأغراض الدراسة.

 ثبات مقياس اكتساب المهارات الحسابية:

 ثبات الاتساق الداخلي:

 15تم التحقق من ثبات الاتساق الداخلي باستخدام معادلة كرونباخ الفا من خلًل تطبيق المقياس على عينة مكونة من )
ا

ذوي اضطراب  ( طفلً

 .0.717رج أفراد عينة الدراسة، وقد بلغ معامل ثبات الاتساق الداخلي طيف التوحد من خا

 مقياس استخدام المهارات الحسابية:

الأدب ذي الصلة بموضوع المهارات  إلىتم تصميم مقياس لقياس المهارات العددية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وذلك بالرجوع 

 مثل:حد، التو العددية عند أطفال ذوي اضطراب طيف 

 Titeca, Roeyers, Ceulemans, & Desoete, (2015). 

 Wei, Elizabeth, Yu, &Wagner. (2015) 

 Burton, Anderson, Prater & Dyches. (2013). 

 Cawley, Hayes & Foley. (2008). 

 Hozella, Muir, & Campbell. (2014). 

لتي تشمل على مهارات العد والجمع والطرح والضرب والقسمة، وتم الحكم على ويشتمل المقياس على تطبيق المهارات الحسابية الأساسية، وا

لتدرج ثلًثي وذلك على النحو الآتي: لا يستخدمه إطلًقا، يستخدمه بدرجة ضعيفة، يستخدمه  اسلوك المهارات الحسابية لدى أفراد العينة وفقا 

 بطريقة جيدة.

 صدق مقياس استخدام المهارات الحسابية:

 صدق المحتوى:

( مختصين في مجال التوحد والتربية الخاصة والمناهج من أساليب 10تم التحقق من صدق المحتوى، وذلك بعرض المقياس الذي طورته على )

وكذلك كفاية  تدريس الرياضيات واللغة العربية؛ وذلك من أجل الحصول على آرائهم حول مدى ملًءمة الفقرات وارتباطها بالمجالات التي تنتمي إليها،

 
ّ
 % فأكثر.80نسبة على مين عليها عدد الفقرات للمجال. بعد ذلك تمّ الاحتفاظ بالفقرة التي تزداد نسبة اتفاق المحك

 صدق البناء:

 ( معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية.2كذلك استخدم صدق البناء وذلك بدلالة الفقرة مع البعد الكلي للمقياس. ويوضح الجدول )

 

 (: دلالة الفقرة مع البعد الكلي لمقياس استخدام المهارات الحسابية2ول )الجد

 معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية رقم الفقرة

1 62. 

2 53. 

3 60. 

4 .77 
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 معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية رقم الفقرة

5 80. 

6 80. 

7 81. 

8 61. 

9 59. 

10 62. 

11 63. 

( وهي .81و .53قرة بالدرجة الكلية لمقياس المهارات العددية تراوحت ما بين)أن معاملًت ارتباط الف إلى( 2تشير البيانات الواردة في الجدول )

 مقبولة لأغراض الدراسة.

 معيار الحكم على المهارات:

 ادنى تدريج(/ عدد المستويات –المدى )أعلى تدريج 

(3-1/)3 =0.66. 

 (.1.66 إلى 1المستوى المنخفض من)

 (.2.33 إلى 1.67المستوى المتوسط من)

 (.3 إلى 2.34المرتفع من) المستوى 

 ثبات مقياس استخدام المهارات الحسابية:

 تم استخراج قيم الثبات باستخدام طريقتين هما:

 ثبات المقدرين:

 15استخدمت الباحثان ثبات المقدرين لمقياس المهارات الحسابية الذي تم إعداده، وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من )
ا

ذوي  ( طفلً

 .0.93ف التوحد من خارج أفراد عينة الدراسة، وقد بلغ معامل ثبات المقدرين اضطراب طي

 ثبات الإتساق الداخلي:

( 15استخدمت الباحثان ثبات كرونباخ الفا لمقياس استخدام المهارات الحسابية الذي تم اعداده، وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من )

 
ا

 وهي مقبولة لأغراض الدراسة. 0.749أفراد عينة الدراسة. وقد بلغ معامل الثبات ذوي اضطراب طيف التوحد من خارج  طفلً

 منهاج تدريس المهارات العددية:

 يهدف هذا المنهاج لتنمية المهارات العددية لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن.الهدف العام للمنهاج: 

إكساب أفراد المجموعة التجريبية المهارات الآتية: مهارات الأعداد، ومهارات  إلىيم المهارات العددية هدف إن منهاج تعلالأهداف الفرعية للمنهاج: 

مة إدراك النمط، ومهارة مقارنة الأعداد، ومهارات الجمع واستخدامها، مهارات الطرح واستخدامها، ومهارات الضرب واستخدامها، ومهارات القس

 ستخداماتها، ومهارات التعامل مع النقود واستخداماتها.واستخدامها، ومهارات الوقت وا

 المنهاج المهارات التالية وباستخدام طريقة التدريس المباشرة: يتضمنوصف المنهاج: 

مهارات الأعداد، مهارات ادراك النمط، مهارة مقارنة الأعداد، مهارات الجمع واستخدامها، مهارات الطرح واستخدامها، مهارات الضرب 

 دامها، مهارات القسمة واستخدامها، مهارات الوقت واستخداماتها، مهارات التعامل مع النقود واستخداماتها.واستخ

 صدق المنهاج:

( مختصين في هذا المجال التوحد والتربية الخاصة والمناهج من أساليب 10تم استخدام صدق المحتوى، وذلك بعرض المنهاج الذي طورته على )

وتم الأخذ باقتراحات لغة العربية؛ وذلك من أجل الحصول على آرائهم حول مدى مناسبة الانشطة للمهارات المستهدفة وكفايتها. تدريس الرياضيات وال

 أعضاء التحكيم واعداد المنهاج بصورته النهائية وتطبيقة.

 إجراءات الدراسة:

 سارت اجراءات تنفيذ الأطروحة بالخطوات التالية:

 تقاق مشكلة الدراسة واسئلتها.مراجعة الادب وتحليلة واش 
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  مركز أطلس الشرق للتوحد تحديد عينة الدراسة بالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد اللذين يعانون من مشكلًت تعلم الرياضات في

 وتنمية القدرات في مدينة عمان بالأردن.

  صلة.الادب ذي ال إلىبناء مقياس ي اكتساب واستخدام المهارات العددية من خلًل الرجوع 

  تدريس المهارات العددية لذوي اضطراب طيف التوحد. إلىبناء المنهاج التدريبي المستند 

 .تحكيم أدوات الدراسة والمنهاج من خلًل عرضها على محكمين من ذوي الاختصاص ويعملون بالجامعات الحكومية والخاصة 

  وثباتها الدراسةأدوات التحقق من الصدق. 

  وأدوات الدراسة، وتطبيق القياس القبلي على المجوعتين التجريبية والضابطة.تحديد زمان تطبيق المنهاج 

 ( 15تطبيق المنهاج على المجموعة التجريبية الموكونة من 
ا

 من ذوي اضطراب طيف التوحد. ( طفلً

 لتجريبية والضابطة.تطبيق القياس البعدي لمقياس اكتساب المهارات العددية ومقياس استخدام المهارات العددية على المجموعتين ا 

  ردنية.تحليل النتائج واعتمادهما من مركز البحث والجودة في كلية العلوم التربوية في الجامعة الأ 

 ه واستخدامه.عمناقشة النتائج في ضوء الأدب الذي تم جم 

  بشكلها النهائي.إليها وضع التوصيات وفقا للنتائج التي تم التوصل 

 منهجية الدراسة:

تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات  إلىتصميم منهاج مستند  إلىحالية دراسة شبه تجريبية هدفت تعد الدراسة ال

. واستخدمت الدراسة الحالية تصميم المجموعة، حيث وزع الحسابية واستخدامها لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن

 15موعتين: الأولى التجريبية والثانية المجموعة الضابطة في كل منها )مج إلىأفراد الدراسة 
ا

من ذوي اضطراب طيف التوحد. وخضع أفراد  ( طفلً

اختبار قبلي واختبار بعدي على اختبار اكتساب المهارات العددية واختبار استخدام المهارات العددية الذي طورته  إلىالدراسة في كلتا المجموعتين 

 ذا الغرض. ويرمز لتصميم الدراسة كالآتي:الباحثان له

 

G1 O1 x O1 

------------ 

G2 O1 O1 

:G1 المجموعة التجريبية 

G2المجموعة الضابطة : 

O1 مقياس اكتساب المهارات العددية 

O2 مقياس استخدام المهارات العددية 

X منهاج تدريس المهارات العددية 

عددية المتغير المستقل، واكتساب المهارات الحسابية واستخدامها المتغيرات التابعة. ومن أجل الإجابة ويعد المنهاج القائم على تدريس المهارات ال

. وهذا ANCOVAعن أسئلة الدراسة استخدمت الباحثان المتوسطات الحسابية وانحرافات المعيارية والمقارنة بينها باستخدام تحليل التباين المشترك 

 ن دقة النتائج.التحليل يضبط التكافؤ ويزيد م

 

 نتائج الدراسة

تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها لدى  إلىتصميم منهاج مستند  إلىتهدف الدراسة الحالية 

 عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن من خلًل الإجابة عن الأسئلة التالية:

( بين متوسطي المجموعتين التجريبية α=0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) علقة بالسؤال الأول:النتائج المت

عزى لاستخدام المنهاج المستند 
ُ
 المهارات العددية ؟ إلىوالضابطة في اكتساب المهارات العددية ت

نحرافات المعيارية للقياس القبلي والبعدي لمقياس في اكتساب المهارات العددية، وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والا 

 المهارات العددية بين المجموعتين التجريبية والضابطة, والجدول التالي يبين هذه المتوسطات: إلىوُتعزى لاستخدام المنهاج المستند 
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افات المعيارية ما 3الجدول )  بين أفراد المجموعة التجريبية والضابطة( المتوسطات الحسابية والانحر

 للقياس القبلي والبعدي على مقياس اكتساب المهارات العددية

 الجنس
 البعدي القبلي

 المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط

 1.100 10.07 1.246 2.87 التجريبية

 1.807 4.53 2.374 3.73 الضابطة

 

( وجود فروق ظاهرية في المتوسطات الحسابية بين المجموعتين التجريبية والضابطة على القياس القبلي والبعدي في اكتساب 3الجدول )يبين 

(، وبلغ المتوسط الحسابي للمجموعة 10.07( والبعدي )2.87المهارات العددية، وبلغ المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية على القياس القبلي )

(، وهذا يدل على وجود فروق ظاهرية في المتوسطات الحسابية على القياس القبلي والبعدي على 4.53( والبعدي )3.73ة على القياس القبلي )الضابط

 لتباينمقياس اكتساب المهارات العددية بين المجموعتين التجريبية والضابطة، ولمعرفة دلالة هذه الفروق في المتوسطات تم إجراء مقياس تحليل ا

حادي 
ُ
 ( يبين هذا التحليل:4( والجدول )one way ANCOVAالمشترك )الأ

 

 ( one way ANCOVAنتائج تحليل التباين الاحادي المشترك ) (4) الجدول 

 للقياس البعدي لمقياس اكتساب المهارات العددية بين المجموعتين التجريبية والضابطة

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 

 الإحصائية
(η2 مربع)

 ايتا

 .615 .000 43.056 38.515 1 38.515 القبلي )المشترك( القياس

 .915 *.000 292.493 261.641 1 261.641 المنهاج التدريبي

    .895 27 24.152 الخطأ

     29 292.300 الكلي

 (=0.05a*دالة إحصائية عند مستوى )

 

( بين أداء المجوعتين التجريبية والضابطة على مقياس اكتساب α=0,05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )4) ويبين الجدول 

( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة، أي 292.493المهارات العددية تعزى لطريقة التدريس حيث بلغت قيمة "ف" لمتغير المنهاج التدريبي )

( بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية ومتوسط درجات أفراد المجموعة α=0.05) ت دلالة إحصائية عند مستوى فروق ذاأنه توجد 

ت الضابطة في القياس البعدي على مقياس اكتساب المهارات العددية تعزى للمنهاج التدريبي، ولمعرفة لمن تعود الفروق تم استخراج المتوسطا

 ( يبين هذه المتوسطات:5موعتين التجريبية والضابطة والجدول )الحسابية المعدلة بين المج

 

 المتوسطات الحسابية المعدلة لمقياس اكتساب المهارات العددية تبعا لمتغير المنهاج التدريبي (5جدول )

 الخطأ المعياري  المتوسط الحسابي المعدل المجموعة المتغير

 المنهاج التدريبي
 .248 10.335 تجريبية

 .248 4.265 ضابطة

 

( وهو أعلى من المتوسط الحسابي المعدل 10.335أن المتوسط الحسابي المعدّل للمجموعة التجريبية بلغ ) إلى( 5وتشير النتائج في الجدول )

القياس  (، وهذا يدل على أن الفروق لصالح المجموعة التجريبية، أي أن أداء المجموعة التجريبية كان أفضل على4.265للمجموعة الضابطة )

 لطريقة التدريس. االبعدي من المجموعة الضابطة على مقياس اكتساب المهارات العددية تبعا 

من  91.5( وبذلك يمكن القول إن 0.915( إاذ بلغ حجم الأثر لمقياس اكتساب المهارات العددية )η2ولمعرفة حجم الأثر تم حساب مربع ايتا )

 المهارات العددية. إلىة بين المجموعة التجريبية والضابطة يعود لاستخدام المنهاج المستند التباين في مقياس اكتساب المهارات العددي

( بين متوسطي المجموعتين التجريبية α=0,05النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 المهارات العددية ؟ إلىام المنهاج المستند والضابطة في استخدام المهارات العددية تعزى لاستخد
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لعددية وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للقياس القبلي والبعدي لمقياس في استخدام المهارات ا

 :طة، والجدول التالي يبين هذه المتوسطاتالمهارات العددية بين المجموعتين التجريبية والضاب إلىتعزى لاستخدام المنهاج المستند 

 

افات المعيارية ما بين أفراد المجموعة التجريبية والضابطة  (6الجدول )  المتوسطات الحسابية والانحر

 للقياس القبلي والبعدي على مقياس استخدام المهارات العددية

 المجموعة
 البعدي القبلي

 المعياري  الانحراف الحسابي طالمتوس المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط

 1.668 28.93 2.344 16.93 التجريبية

 1.642 19.13 1.870 17.73 الضابطة

 

( وجود فروق ظاهرية في المتوسطات الحسابية بين المجموعتين التجريبية والضابطة على القياس القبلي والبعدي في استخدام 6يبين الجدول )

(، وبلغ المتوسط الحسابي للمجموعة 28.93( والبعدي )16.93لحسابي للمجموعة التجريبية على القياس القبلي )المهارات العددية، وبلغ المتوسط ا

(، وهذا يدل على وجود فروق ظاهرية في المتوسطات الحسابية على القياس القبلي والبعدي 19.13( والبعدي )17.73الضابطة على القياس القبلي )

لعددية بين المجموعتين التجريبية والضابطة، ولمعرفة دلالة هذه الفروق في المتوسطات تم إجراء مقياس تحليل على مقياس استخدام المهارات ا

 ( يبين هذا التحليل:7( والجدول )one way ANCOVAالتباين الاحادي المشترك )

 

س استخدام المهارات العددية بين المجموعتين ( للقياس البعدي لمقياone way ANCOVAنتائج تحليل التباين الاحادي المشترك ) (7الجدول )

 التجريبية والضابطة

 مصدر التباين
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

الدلالة 

 الإحصائية

(η2)  مربع

 إيتا

 244. 010. 7.783 17.154 1 17.154 القياس القبلي )المشترك(

 925. *000. 334.045 736.290 1 736.290 المنهاج التدريبي

    2.204 27 59.512 الخطأ

     29 796.967 الكلي

 (.α=0.05 (دال إحصائية عند مستوى  *

 

( بين أداء المجوعتين التجريبية والضابطة على مقياس استخدام α=0.05 (( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 7ويبين الجدول )

عند مستوى الدلالة، أي  ا( وهي قيمة دالة إحصائيا 334.045ث بلغت قيمة "ف" لمتغير المنهاج التدريبي )المهارات العددية تعزى لطريقة التدريس حي

متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية ومتوسط درجات أفراد المجموعة  ( بينα=0.05) فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى أنه توجد 

م المهارات العددية تعزى للمنهاج التدريبي، ولمعرفة لمن تعود الفروق تم استخراج المتوسطات الضابطة في القياس البعدي على مقياس استخدا

 ( يبين هذه المتوسطات:8الحسابية المعدلة بين المجموعتين التجريبية والضابطة والجدول )

 

 نهاج التدريبيالمتوسطات الحسابية المعدلة لمقياس استخدام المهارات العددية تبعا لمتغير الم (8الجدول )

 الخطأ المعياري  المتوسط الحسابي المعدل المجموعة المتغير

 المنهاج التدريبي
 .387 29.081 تجريبية

 .387 18.986 ضابطة

 

( وهو أعلى من المتوسط الحسابي المعدل 29.081أن المتوسط الحسابي المعدّل للمجموعة التجريبية بلغ ) إلى( 8تشير النتائج في الجدول )

(، وهذا يدل على أن الفروق لصالح المجموعة التجريبية، أي أن أداء المجموعة التجريبية كان أفضل على القياس 18.98مجموعة الضابطة )لل

 البعدي من المجموعة الضابطة على مقياس استخدام المهارات العددية تبعا لطريقة التدريس.



د دراسات
ّ
 2022، 2، العدد 47: العلوم التربوية، المجل
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% من 92.5( وبذلك يمكن القول إن 0.925م الأثر لمقياس استخدام المهارات العددية )( إذ بلغ حجη2ولمعرفة حجم الأثر تم حساب مربع ايتا )

 المهارات العددية. إلىالتباين في مقياس استخدام المهارات العددية بين المجموعة التجريبية والضابطة يعود لاستخدام المنهاج المستند 

( في اكتساب واستخدام المهارات العددية بين α=0,05لة احصائية عند مستوى )هل توجد فروق ذات دلا النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث:

 المهارات العددية ؟ إلىالقياسين البعدي والمتابعة لأداء المجموعة التجريبية تعزى لاستخدام المنهاج المستند 

" للعينات المترابطة في اكتساب واستخدام المهارات للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية وقيمة "ت

 المهارات العددية بين القياس البعدي والمتابعة للمجموعة التجريبية والجدول التالي يبين هذه النتائج. إلىالعددية تعزى لاستخدام المنهاج المستند 

 

افات المعيارية وقيمة "ت" للعينا(9)  الجدول  ت المترابطة في اكتساب واستخدام المهارات العددية تعزى المتوسطات الحسابية والانحر

 المهارات العددية بين القياس البعدي والمتابعة للمجموعة التجريبية إلىلاستخدام المنهاج المستند 

 العدد القياس المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة "ت"
درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

ت اكتساب المهارا
 العددية

 1.100 10.07 15 البعدي
-1.871 14 082. 

 .884 10.27 15 المتابعة

استخدام المهارات 
 العددية

 1.668 28.93 15 البعدي
564. 14 582. 

 1.781 28.80 15 المتابعة

 

(، 1.871-ين القياس البعدي وقياس المتابعة )( أن قيمة "ت" بلغت لمقياس اكتساب المهارات العددية لدى المجموعة التجريبية ب9ويبين الجدول )

أي أنه لا وجد فروق ذات دلالة إحصائية في أداء المجموعة التجريبية على القياس =a) 0.05عند مستوى الدلالة( اوهي قيمة غير دالة إحصائيا 

 المهارات العددية. إلىعا لاستخدام المنهاج المستند نتائج الطلبة على مقياس اكتساب المهارات العددية تباستقرار البعدي والمتابعة مما يدل على 

.(، وهي 564ويبين الجدول أن قيمة "ت" بلغت لمقياس استخدام المهارات العددية لدى المجموعة التجريبية بين القياس البعدي وقياس المتابعة )

لة إحصائية في أداء المجموعة التجريبية على القياس البعدي )أي أنه لايوجد فروق ذات دلا =a 0.05قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )

 المهارات العددية. إلىوالمتابعة مما يدل على استقرار نتائج الطلبة على مقياس استخدام المهارات العددية تبعا لاستخدام المنهاج المستند 

 

 مناقشة النتائج

 منظمة وفقا لاسئلتها، كما يحدد مجموعة من التوصيات المنبثقة عن النتائج: النتائج التي توصلت إليها الدراسة وهيفيما يأتي استعراض 

 
ً

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: :اولا

( بين متوسطي المجموعتين التجريبية والضابطة في اكتساب α=0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) •

 المهارات العددية؟ إلىالمنهاج المستند  المهارات العددية تعزى لاستخدام

في أداء المشاركين فعالية المنهاج الخاص بتدريس المهارات العددية لدى المشاركين في المجموعة لتجريبية مقارنة بمستوى  إلىحيث أشارت النتائج 

التدريبات الخاصة باكتساب المهارات العددية، والتي تضمت طبيعة الأنشطة و  إلىالمجموعة الضابطة. ويعود التحسن في أداء أفراد المجموعة التجريبية 

لخصوصية طبيعة أفراد الدراسة اللذين يمتازون بصعوبات التواصل والتفاعل الاجتماعي  افي وصفها بأنها تستهدف العمليات الحسابية من منزلة نظرا 

 في إكساب المشاركين المهارات العددية المناسبة لطبيعة حالاتهم.والتي تعتبر هامة من أجل تحقيق أهداف التعلم. ولقد ساعدت انشطة المنهاج 

بالمهارات الحسابية واستخدام أنشطة وتدريبات خاصة بكيفية اكساب وتعميم هذه المهارات للأطفال ذوي اضطراب  اإذ يتضمن المنهاج تعريفا 

ائص المميزة لهم، فالمعلمات هنَّ اللواتي قمن بتدريب الأطفال طيف التوحد، كافة المهارات تم تخصيص لها أنشطة هادفة ومناسبة لطبيعة الخص

 اكتساب المهارات الحسابية. إلىطبيعة المنهاج وفهم خصائص وتنفيذ الأنشطة مما أدى  تعرُّفبعد 

تنمية القدرة على  إلىاستنتاج أن استخدام المنظم للأنشطة الحسابية الهادفة مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  إلىوتقودنا هذه النتيجة 

 تعلم هذه المهارات، مما يوفر خبرات ناجحة وإيجابية وأن هذه الخبرات الجديدة المكتسبة تساعد في تنمية القدرات العددية.

أكدت  ( بمراجعة دراسات في التدخل الحسابي التيKing, et al., 2016)وآخرين وتتوافق هذه المهارات مع ما اشارت اليه دراسات كل من كينج 

 ,Hiniker et alوآخرين ( ودراسة أخرى أجريت من قبل هينيكر Tzanakaki, et al, 2014على المهارات الوظيفية الحسابية ودراسة تزاناكاكي وآخرون )

لحقيقي، ( والتي ركزت على تعليم الحس العددي الرمزي للقدرات الحسابية لدى اطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، والتي حققت بالعدد ا(2016
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 (.Kuo & Nai – Cheng, 2016والقدرة على تقييم معلومات الكمية بسرعة، ودراسة نايت وآخرون ودراسة كيو ونايشينغ )

( Hart, et al, 2015( ودراسة هارت وآخرون )Yikmis, 2016( ودراسة يكمس )Wei, et al, 2017وتتفق هذه النتيجة مع دراسة وي وآخرون )

( النمذجة الذاتية عن طريق الفيديو لاكتساب المهارات الحسابية للمراهقين من ذوي اضطراب طيف Burton, et al, 2013ه )ودراسة بيرتون وزملًئ

 التوحد.

 : مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:اثانيً 

والضابطة في استخدام ( بين متوسطي المجموعتين التجريبية α=0,05هل توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة ) •

 المهارات العددية؟ إلىالمهارات العددية تعزى لاستخدام المنهاج المستند 

أداء فعالية المنهاج الخاص بتدريس المهارات العددية في المشاركين في المجموعة التجريبية للمهارات العددية مقارنة بمستوى  إلىوأشارت النتائج 

طبيعة الأنشطة والتدريبات الخاصة باكتساب المهارات  إلىيعود التحسن في أداء افراد المجموعة التجريبية في المجموعة الضابطة. و المشاركين 

 العددية وساعد في استخدامها على نحو عملي، انعكس بالتنفيذ للتدريبات المستخدمة في المنهاج الخاص بالمهارات العددية.

فال ذوي اضطراب طيف التوحد والمستهدفين بهذه الدراسة، كان من خلًل التطبيق العملي إن عملية استخدام المهارات الحسابية من قبل الأط

اكتساب هذه المهارة، أي أن الطفل الذي يعرف المهارة وكيف تستخدم وأين تستخدم، فإن من السهل  الاكتساب هذه المهارات. فالتطبيق يعكس ايضا 

 عليه أن ينفذ التدريب الذي تطلبه المعلمة.

ة أخرى، فإن المعلمات استخدمن أنشطة عملية تتطلب تطبيق عملي للمهارات المكتسبة، ومن خلًل هذه الأنشطة فإن الأطفال ومن جه

 استطاعوا أن يظهروا ما يعرفونه من المهارات الحسابية من التطبيق العملي لها باستخدام أنشطة الحياة اليومية.

زيادة فرص  إلىالمنظم للأنشطة الحسابية الهادفة مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يؤدي  استنتاج أن التدريب إلىوتقودنا هذه النتيجة 

تعلم إجراءات  إلىاستخدام وتعلم هذه المهارات مما يوفر خبرات مهمة تساعد في تنمية القدرات العددية.ولقد عكست النتائج أن هناك حاجة 

ات في إجراء حلول حسابية. وقد اتضح أنه من خلًل تنفيذ المسائل الحسابية بشكل متكرر، يتم الحساب لحل المسائل الحسابية، واستخدام المعلوم

م.
ّ
 الاحتفاظ بعلًقات الأرقام الأساسية في الذاكرة واسترجاعها تلقائيا عند الطلب أو الحاجة إليها وفقا لتعليمات المعل

( التي ركزت على استخدام تمارين من "ربط مفاهيم الرياضيات" والتي Thompson, et al, 2012وتتفق هذه النتيجة مع دراسة تومبسون وزملًئه )

أن  إلى( التي أشارت Assouline, et al, 2012زيادة استخدام جميع الطلًب مهاراتهم في الحساب. ودراسة كل من أسولين وآخرون ) إلىأشارت نتائجها 

أن أهمية التعليم في  إلى( التي أشارت Thomas, 2012رياضيات. وتتفق مع دراسة توماس )البرامج العلًجية ارتبطت بشكل إيجابي مع الإنجاز في ال

 تنفيذ أنماط الأرقام.

 
ً
 : مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث:اثالث

( في اكتساب واستخدام المهارات العددية بين القياسين البعدي α=0,05هل توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) •

 المهارات العددية؟ إلىالمتابعة لأداء المجموعة التجريبية تعزى لاستخدام المنهاج المستند و 

 ااستقرار نتائج الطلبة على مقياس اكتساب المهارات العددية تبعا  إلىأشارت نتائج أداء المجموعة التجريبية على القياس البعدي والمتابعة 

مها  إلىددية. وتدلّ هذه النتيجة المهارات الع إلىلاستخدام المنهاج المستند 
ّ
أن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد قد احتفظوا بالمهارات التي تم تعل

وحققّ  اسبا من خلًل منهاج المهارات العددية. وهذا يؤكد أن الأنشطة والتدريبات والمهارات التي استهدفها المنهاج لهذه الفئة من الأطفال كان منا

مها من خلًل المنهاج المصمم والمطبق، فإنه من الأهمية أهدافه المرجوة. ولاستم
ا
رار المحافظة على استخدام واكتساب المهارات الحسابية التي تم تعل

اجة دون طلب بمكان استمرار الممارسة للمهارات المتعلمة حتى نضمن استمرار المحافظة بالمهارات ولتأكيد عملية اتقان التعلم واستعادة المهارة بالح

ي اعدة، وبذلك يكون التعلم وظيفي، أي أنه يمكن استخدام المهارات المتعلمة بأداء الأنشطة الحياتية اليومية، وهذا هو الهدف الأسمى الذالمس

تحقيقه مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. وقد أكدت الدراسات المتنوعة أهمية الاستمرار بالتطبيق للمهارات المتعلمة لتحقق  إلىنسعى 

 ., Titeca, et al)2015من مثل دراسة ) ،هاهدف

 هذا وتعمم نتائج هذه الدراسة في إطار حدودها ومحدداتها.

 التوصيات:

 في ضوء النتائج التي توصلت اإيها الدراسة فإن الباحثين يوصيان بما يلي:

 .ضرورة تعليم المهارات الحسابية لذوي اضطراب طيف التوحد 

 ذوي اضطراب طيف التوحد.للأطفال ي تدريس المهارات العددية تبني استخدام المنهاج المطور ف 

  مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. اتطوير برامج تستهدف تعليم مهارات حسابية أكثر تقدما 



د دراسات
ّ
 2022، 2، العدد 47: العلوم التربوية، المجل
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 دام استخدمت الدراسة الراهنة تصميم المجموعة في الإجابة عن أسئلة الدراسة، لذا يوص ي الباحثان باستقصاء فعاليته من خلًل استخ

 تصميم الحالة الواحدة.
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