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Abstract 

The study aimed to verify the effectiveness of digital stories in developing the health skills to 

prevent epidemics by using the quasi-experimental approach. The test of health skills to prevent 

epidemics for children was used. The illustrated set of digital stories was prepared by the two 

researchers, and the test was applied to a sample of 150 children from the age of 6 to 9 years, 

63 children in the lower quadrants were selected. They were randomly assigned into two 

experimental groups 33 and 30 control group. In this study the results found that there were 

statistically significant differences at 0.01 between the pre and post test of the experimental 

group in the direction of post test, and the existence of significant differences at 0.01 between 

the experimental and control group in the direction of the experimental, while there were no 

statistically significant differences between the post and tracer tests of the experimental group. 

This study recommended that digital stories should take an attention to present them for 

developing children's skills in various fields. 

Keywords: Digital stories; early childhood; social media; health skills; epidemics. 

 
 

ة عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب الأطفال بعض  فاعليّة القصص الرقميَّ
ة من الأوبئة ة للوقايَّ  المهارات الصحيَّ

 2منى بنت اسماعيل أحمد، *1منى بنت صالح الوزان

 
ة1 ة التربيَّ  ، المملكة العربية السعوديةجامعة القصيم ،أستاذ تقنيات التعليم المساعد، كليَّ
ةأستاذ العلوم 2 ة التربيَّ ة لرياض الأطفال المساعد، كليَّ  ، المملكة العربية السعوديةجامعة القصيم ،التربويَّ

 
ـص

ّ
 ملخ

ة من الأوبئة باستخدام المنهج  ة للوقايَّ ة المهارات الصحيَّ ة في تنميَّ هدفت الدراسة إلى التحقق من فاعليّة القصص الرقميَّ
ست

ُ
ة المصوّر للأطفال لوقايتهم من الأوبئة وكذلك التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ وا خدم فيهِ اختبار المهارات الصحيَّ

 من عمر الست 
ا
 وطفلة

ا
بِقَ الاختبار على عيّنة قوامها مئةٍ وخمسين طفلً

ُ
ة من إعداد الباحثتين، وط مجموعة القصص الرقميَّ

ختير الأطفال الواقعين في الإرباعي الأدنى وعدده
ُ
ا إلى إلى التسعِ سنوات وا  قد صُنفوا عشوائيا

ا
 وطفلة

ا
م ثلًثةٍ وستين طفلً

، وتوصّلت النتائج في الدراسة 
ا
 وطفلة

ا
، وضابطة وعددهم ثلًثين طفلً

ا
 وطفلة

ا
مجموعتين: تجريبيّة وعددهم ثلًثةٍ وثلًثين طفلً

ة عند  ة في اتجاه القياس البعديّ، بين القياس القبليّ والبعديّ لدى المجموعة التج 0,1,لوجود فروقٍ ذاتِ دلالةٍ إحصائيَّ ريبيَّ
ة عند  ة في حين لم توجد فروقٌ  0,1,ووجودِ فروقٍ ذاتِ دلالةٍ إحصائيَّ ة والضابطة في اتجاه التجريبيَّ بين المجموعة التجريبيَّ

ة، كما أوصت الدراسة بتعمي ة بين الاختبارين البعديّ والتتبعيّ لدى المجموعة التجريبيَّ لقصص م نشر اذاتَ دلالةٍ إحصائيَّ
ة من الأوبئة على جميع مواقع التواصل الاجتماعيّ مع الاهتمام بنشر وتقديم  ة ا للوقايَّ نمّي المهارات الصحيَّ

ُ
ة التي ت الرقميَّ

ة مهارات الأطفال في مختلف المجالات. هتمّة بتنميَّ
ُ
ة الم  القصص الرقميَّ

ة :الكلمات الدالة بكرة ،القصص الرقميَّ
ُ
ة ،وسائل التواصل الاجتماعيّ  ،الطفولة الم  .الأوبئة ،المهارات الصحيَّ
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 المقدمة:

ا بمتغيرات عالمنا المعاصر، والتي تظهر بصور متلًحقة ومتنوعة، ومن أمثلتها الظواهر ال ة غير طيعدُّ الأطفال في المجتمع أكثرُ الفئات تأثرا بيعيَّ

ا على صحةِ أفراد المجتمع، حيث يُقدّر بحوالي مئتين وواحدٍ وثلًث ن مليون يالمتوقعة، أو ظهور أوبئة لم تكن موجودة من قبل فتنتشر وتؤثرُ سلبا

ة  .(Safe the Children, 2007) والأوبئة، وأغلبيتهم من الأطفال شخصٍ في العالم يتأثرون بالكوارث الطبيعيَّ

ائل في مواجهة هذه الظواهر والأوبئة، وهُنا يظهرُ دورُ وسائل التكنولوجيا الحديّثة في التعريف لهذه الأخطار بعدةٍ أشكال فتتعدد الأساليب والوس

ة من خلًل تطبيقات يستخدمها أفراد المجتمع كوسائل التواصل الاجتماعيّ، وهي ت ة على طرق الوقايَّ مَّ القيام بالتوعيَّ
ُ
بيقات طمختلفة، ومن ث

ة على مستوى جميع أفرادإلكترونيَّ  ا من حياتنا اليوميَّ  ة شائعة الاستخدام، ومنها: الواتس أب، والماسنجر والإنستقرام، وغيرها والتي أصبحت جزءا

دت دراسة )
ّ
كما أنَّ مستخدميّ الإنترنت من فئة الأطفال بدأ يرتفع بشكلٍ متزايد،  (Dyer, 2018المجتمع وشائعة الاستخدام بين الأطفال حيث أك

 م.ظأن ما يقارب من نصف الطلًب البالغين من عمر التسعِ سنوات وأعلى يستخدمون أجهزتهم المحمولة بالدخولِ لمثلِ هذه التطبيقات بشكلٍ منت

ة د( أن الأطفال الذين تتراوح أعمارهم ما بين السنتين إلى العشرِ سنوات يقضون أقل من نصف وقتهم في مشاهRideout, 2014وأشارت دراسة )

 عليهم، فشبكات
ا
 أو إيجابا

ا
ر سلبا

ّ
ة؛ لذلك قد تؤث  بما يقضونه أمام الشاشات التلفزيونيَّ

ا
ة ذات محتوى تربويّ، مقارنة لإنترنت والفيديو ا تطبيقات رقميَّ

ا على سلوك الأطفال، ومن أهمها: السلوكيات المتعلقة بص ا عميقا ة والهاتف النقال تؤثرُ تأثيرا  حتهم.والألعاب الإلكترونيَّ

الطفل عند استخدام مثل هذه التطبيقات الخاصة بوسائل التواصل الاجتماعيّ ما يُمدّه بكل ما يمكن أن يساعده في  أن يجد فمن المفيدِ 

ها تعدُّ مِنَصَة سريّعة الوصول من قبل الأطفال، فيجنُونَ منها O'Keeffe, et. al. 2011مواصلة حياته بأمنٍ وسلًمة، حيث ذكر ) بعض الآثار ( أنَّ

ة بعض المفاهيم، وتعديل بعض السلوكيات لديهم عن  ة للتكنولوجيا والتي تحقق للطفل اكتساب ثقافة المجتمع، وتساعد في تنميَّ ريق طالإيجابيَّ

 المحتوى المتوفر فيها.

ا أن يجد الطفل عند استخدام هذه التطبيقات ما يُمكن أن يُساعده في ا من المهم جدا   فكما ذكرنا سابقا
ا
مواصلة حياته، ومنها: الأوبئة، خاصة

متع، و 
ُ
ة، يتوفر فيها الشكلُ الفنيّ الم لُّ كإذا وفرت محتوى جذاب يُلًئم خصائص نموه ويشبع حاجاته، فيشتملُ هذا المحتوى على قصصٍ رقميَّ

 عناصرِ القصّة المحبّبة والمشوّقة للطفل.

دت العديدُ من الدراسات 
ّ
ودراسة  ،(8102ودراسة العقيل )، (8102ودراسة علًن ) ،(8102ودراسة الشناوي ) ،(Hardy, 2016كدراسة )كما أك

م ( 8181الطويرقي )
ّ
ة للأطفال، وتعزيزِ المفاهيم الصحيّحة لديهم من خلًل نظرياتِ تعل  لغرسِ القيم التربويَّ

ا
على أنَّ استخدامَ القصص يُعدُّ وسيلة

ة المواقفِ والقيمِ  شير إلى أنَّ البشر مُعيّنة تتعلقُ بتنميَّ
ُ
ة التعلم الاجتماعيّ لباندورا، والتي ت ة مثل: نظريَّ  على النظريات التربويَّ

ا
والسلوك، معتمدة

ا إلى كونِ السلوك والمواقف التي يمكن Grusec, 1992يتعلمون من خلًلِ الملًحظة المباشرة أو غير المباشرة لسلوكِ الآخرين ) ة أيضا شير النظريَّ
ُ
(، وت

وصف بأنها نوع من مراقبة السلوك، أو النمذجملًحظته
ُ
حفزات في السماح للأطفال بالتعلمِ واكتساب العادات والمهارات، وت

ُ
 ةا للآخرين تعملُ كالم

ة بعض  لهم في تصحيح بعض السلوكيات لديهم، وتنميَّ
ا
يم لقا التي تؤثرُ على تطورِ سلوك الأطفال من خلًل توفيرِ نموذجٍ يُحتذى به، ويكون قدوة

ة في طبيّعتها وخصائصها. ة، وهذا ما توفرهُ القصصُ الرقميَّ  التربويَّ

ة لإثارة فضول الطلًب حول موضوعٍ ما، أو ربط المعرفة السابقة Robin, 2006وأضاف )  تشويقيَّ
ا

ة تعدُّ وسائلً ( أن استخدام القصص الرقميَّ

 السلوكيات والمفاهيم لديه كالمعارف السابقة وذلك بما يراه من تلك القصص. بالمعرفة الجديدة، والتي من شأنها أن تجعلُ الطفل يُغيّر بعض 

م 
ُّ
عززَ فكرة التعل

ُ
ا للقصّة المتعارف عليها، كما تستغل الإمكانيات المختلفة والظروف المحيّطة، وت ة تطورا اتيّ للطفل بما الذفتُعدُّ القصّة الرقميَّ

 تتمي
ُ

ة، تحتويه من معارفٍ وقيمٍ وسلوكيات، حيث ة، وترفيهيَّ ة، وتعليميَّ ة، وثقافيَّ زُ هذه القصص بسهولة الاستخدام وتطويعها في مجالاتٍ عديّدة: أدبيَّ

ا يحملُ خصائصَ   أدبيًّ
ا

ة مختلفة، مثل: الصورة والصوت والحركة، فتصبحَ بذلك شكلً ة ر وتكمنُ أهميتها في قدرتها على تحميل مميزات رقميَّ قميَّ

 (.8102)النجومي، 

طوّ أيضا 
ُ
ة مهارات التفكير المختلفة لدى الطفل، وهي مجال خصبٌ بالخبرات المختلفة للأطفال، حيث ت ا في تنميَّ ة دورا ر مهاراتهِ ا تؤدّي القصص الرقميَّ

ة، لذا أثبتت دراسة )نوبي وآخرين  ة والسلوكيَّ ة والوجدانيَّ ة والعقليَّ ة لها تأثيرٌ 8102المعرفيَّ ة مهارات التفكير المختلفة. ( في أنَّ القصصِ الرقميَّ  على تنميَّ

 )الشناوي، 
ُ
ة، 8102كما أوصت دراسة ة الصحيَّ ساعد على اكتساب الأطفال في سنٍّ مبّكرة مفاهيمَ التربيَّ

ُ
( بضرورةِ الاهتمام بتصميمِ أنشطةٍ ت

ة مع الطفل لما تتمتع به من مميزات. كذلك واستخدام ة مثاليَّ عدُّ آليَّ
ُ
ة ت ( بتقديمِ القصص والأناشيد 8102أوصت دراسة )الراشد،  القصص الرقميَّ

ة والجمال ة والشخصيَّ ة القيم الاجتماعيَّ ة التي تعتمدُ الأساليبِ الحديّثة في تنميَّ ة، وضرورةِ استخدام البرامج التربويَّ ة، مع توفيالرقميَّ رِ التجهيزات يَّ

ساعدُ في تحقيق ذلك.
ُ
 والمتطلبات التي ت

ا حيث إنَّ الوباء صار يظهرُ بصورة مفاجئة، ويكونَ أكثر ومن الضرورة أن ي ظهر هذا الاهتمام في أوقات تستدعي ذلك، مثل: جائحة كورونا حاليا

ا جدي  ما يكونُ مرضا
ا
ة، وعادة يه بين أعداد كبيرة من المجتمع، وليست له حدود جغرافيَّ

ّ
ة تفش  وسريع الانتشار، وتزيد احتماليَّ

ا
ا أو مر شراسة ا دا ضا
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 على ممارسة الأمور الحياتمست
ا
ة التي تساعد على العيش بصحة وتجعلنا أكثر قدرة ا خرج عن السيطرة، ولابد من اكتساب المهارات الصحيَّ ة يَّ وطنا

ا بهدفِ الحصول على ا إيجابيًّ ة للأفراد تغيير السلوك الصحيّ على المدى الطويل تغييرا ة المهارات الصحيَّ ة ن بشكلٍ أفضل، ويُقصد بتنميَّ تائجَ إيجابيَّ

ة في صورةِ لتغييرِ سلوك الفرد وحمايته من السلوك الذي قد يُعرضه للخطر ورُبما على حساب حياته حتى، لهذا يُعدُّ اكتساب الأطفال لمهاراتٍ صحيَّ 

ا على اتخاذِ التدابير اللًزمة لمواجهة ة قصوى تجعلها قادرا ة سليمة أمرٌ ذو أولويَّ أيَّ موقفٍ جديدٍ يتعلقُ بالمحافظة على  سلوكيات وممارسات يوميَّ

ا من مظاهر الاهتمام بحاضرِ ومستقبلِ المجتمع  على صحة الأطفال يُعدُّ مظهرا
ُ
  .صحته العامة، فالحِفَاظ

ة عند الطفل بما يحقق لهم التوازن الصحيّ والتكيّف ا أن يكون هناك نهج تربويّ لتكوين الإدراك بالمسائل الصحيَّ ع نمط م ومن المهم أيضا

ة ليست إكساب الفرد المعارف فحسب، بل تشملُ تطوير المهارات وتغيير السلوك بإتباع الأساليب التربويَّ  ة الصحيَّ ة الحديّثة الحياة، إذ إن التربيَّ

ة.    والمناسبة لتحقيق نتائج مرضيَّ

ة من الأوبئة من خلًل اس ة للوقايَّ ة وتعزيز المهارات الصحيَّ ة تأتي وما لتشكيل وتنميَّ تخدام وسائل التواصل الاجتماعي لدى الأطفال من أهميَّ

ة من الأوبئة. ة للوقايَّ ة في اكساب الأطفال المهارات الصحيَّ ة القصص الرقميَّ  هذه الدراسة من أجل التعرّف على فعاليَّ

 مشكلة البحث:

جائحة كورونا تعتمد العديد من البلدان التي أغلقت مدارسها اليوم بالنظر إلى الوضع الراهن، وفي ظل الأزمة التي يمر بها المجتمع العالميّ في 

ة، أو التعلم عبر الإنترنت -على شكل ما من أشكال التعلم عن بُعد  للعمل في تقديم الدعم  -سواء عن طريق المواد المطبوعة، أو البرامج الإذاعيَّ

ا وباستمرار  ة لهذه الأزمة، والتوجيه، والنشر والتدريب على الصحة العامة فورا ة، وهو ما يعدُّ من الاستجابات التربويَّ من خلًل الأنشطة التعليميَّ

ة تحقيق هذا الهدف، وهو المحافظة على الصحة ا ة المصاحبة لكيفيَّ ة في المجتمع لعامالأمر الذي يدعو بشدّة إلى الحاجة الملحة لتوفير المواد التعليميَّ

 فئة الأطفال.
ا
 وخاصة

 إنَّ استمرار التعلم عن بُعد خلًل الفصل الدراس ي الأول والثاني للعاموهذا ما ظهر وا
ُ

ة حيث ة السعوديَّ ا في الواقع التعليمي بالمملكة العربيَّ  ضحا

ة المختلفة 0448الدراس ي   وعشرين ق، مثل: بالتنسيق مع وزارة الصحة من خلًل منصة مدرستي والبدائل التعليميَّ
ا
 نقنوات عين والتي تبلغُ ثلًثة

ا
اة

ة ة بكل المواقع التعليميَّ ة عين في ظل إجراءات احترازيَّ ة، وقنواتُ دروس في اليوتيوب وبوابة التعليم الوطنيَّ امل معها للحد والتي تقتض ي التع ،فضائيَّ

ة منها.   هـ(.0448 -0440)وزارة التعليم من انتشار الأوبئة والوقايَّ

ةكما تدعو الضرورة إلى الاهتمام بالأطفال فهُ  ة، أوعن التلوث البيئي أو الأوبئة  الأولى م الضحيَّ للأضرار الناتجة عن تدهور الموارد البيئيَّ

ة،  الدراسات )مركز  على الأطفال كما في دراسة )8108الاستراتيجيَّ
ا
(، لذا من المهم إيجادُ Safe the Children, 2007( وكون الأوبئة تشكل المجال الأكثر خطورة

عتبرُ أحدَ الوسابعض الوسائلِ الم
ُ
ة ت ل التي ئعيّنة للأطفال في زمن الأوبئة وفي ظلِّ إغلًق المدارس لتحقيق الأمان والتثقيف الصحيّ، وبما أن القصص الرقميَّ

ة ) ة ومفيدة لتعليمهم وتمكينهم؛ لأنها قابلة للنقل والنشر عبر النصوص والأدوات الرقميَّ ة قويَّ  تربويَّ
ا
 (. O’Byrne, 2019تعطي الأطفال فرصة

 عن استخدامها المفرط، كم
ا
ا، فضلً

ا
ا بالغ ة التي يهتم بها الأطفال اهتماما ة شكلٌ من أشكال التقنيَّ أشارت  افمن المعروف أنَّ القصص الرقميَّ

طبيقات عليها تحيث نجد الأطفال يقضون أكثر من نصف الوقت في استخدام الإنترنت، بتطبيقاته المتعددة والتي يطلق Rideou, 2014) دراسة )

ة، فقد أشارت دراسة ) ا من حياة الأطفال اليوميَّ ( أنَّ نسبة عدد مستخدميّ الإنترنت Flinsi, 2018وسائل التواصل الاجتماعيّ والتي أصبحت جزءا

دت بعض الدراسات على فاعليّة توظيف ال ٪٣٧والأجهزة المحمولة تبلغ 
ّ
ة من الأطفال، وهذا العددُ يتزايد كل سنة، كما أك ة لتنميَّ قصص الرقميَّ

ة لطفل الروضة ومنها دراسة )الشناوي،   (.8102بعض المفاهيم الصحيَّ

 عشرَ من أصل عشرين من التوقعات التي يجب أن يكون عليه التعليم في القرن 
َ
ة  لذا فإن السرد القصص يّ الرقميّ قادرٌ على معالجة ثمانيَّ

ة مختلفة ومثيَرة للأطفال. وقد اتفقت دراسة كل (. بالإضافة إلى ذMoon, 2001الحادي والعشرين )  تعليميَّ
ا
ر تجرِبَة

ّ
وف

ُ
لك يُعدُّ أحدَ الأساليب التي ت

قَ معاييرَ محددةٍ تلًئمُ خصائص 8102(، ودراسة )على وعلى، 8102(، ودراسة )حسن، 8112)عرفان،  من
ْ
ة وَف ( على أنَّ تصميم القصة الإلكترونيَّ

 الكثير إلى طر 
ُ

لً عن ضمان تفاعلُ الأطفال مع هذه الطريقة، وشعورهم بالتشويق والإثارة.الطفل وتضيف  ق التدريس، فضا

ة فقد أورد ت قربان ) ة التعليميَّ ة أهميتها في العمليَّ ة، وتساعد في 8108وللقصة الرقميَّ ة فاعليّة في تعزيز القيم الاجتماعيَّ ( أنَّ للقصص الرقميَّ

ة  ة المفاهيم العلميَّ أن القصص من أفضل طرق التعلم، خاصة للأطفال، حيث يمكنها أن تكسبهم  (Behmer, 2005لأطفال الروضة، وأكد )تنميَّ

ا ينعكسُ محتوى القصص في سلوك الأطفال  يث أنَّ حالعادات الجيّدة والأخلًق الحميّدة، كما تدرِّبهم على بعض المهارات المفيدة في حياته، وأيضا

زة بصور الصورة تثبت في العقل ال د أنَّ الكلمات المعزَّ
ّ
دة؛ لذلك فإن الأبحاث والدراسات المتعلقة بالدماغ تؤك بشريّ عكس ما إذا كانت كلماتٍ مجرَّ

ا في الدماغ. ) ا ثابتا  (. Parsons, et. al. 2015ولقطات فيديو تترك أثرا

ة للأطفال وإيجاد وسيلة م  ة تقديم القصص الرقميَّ ناسبة يسهل وصولها للأطفال في ظل إغلًق المدارس أو زمن تفش ي ومما سبق يظهرُ لنا أهميَّ

ا أو تعل ا أو توعويا ة نشر معلومات المحتوى الرقمي سواءا كان اجتماعيا ا كالمالأوبئة، ألا وهي وسائل التواصل الاجتماعيّ؛ لأن لديها خاصيَّ هارات يميا
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ة في هذه الدراسة وقد دعت دراسة ) ( بضرورةِ الاستفادة من هذه الوسائل مع الأطفال لتقديم محتوى مفيد للحفاظ O'Keeffe, et. al. 2011الصحيَّ

دت دراسة )
ّ
( على أن استخدام وسائل التواصل الاجتماعيّ من أكثرِ الأنشطة Buda, et. al. 2020عليهم وعلى صحتهم وحمايتهم من الأوبئة حيث أك

ا ع ا سلبيا ا بين الأطفال؛ ولكي لا يترك أثرا ة والمتعلقة بمستويات النشاط البدني فلًبد ان يكون تحت مراقبة استخداما لى سلوكيات الأطفال الصحيَّ

ة ي ة مهارات صحيَّ ة لتنميَّ تسبها كمن الوالدين، ومن هنا جاءت فكرة البحث في الاستفادة من هذه الوسائل في توفير محتوى هادف عبر قصص رقميَّ

 الحديثة بإشراف الوالدين.الطفل يتم نشرها من خلًل مواقع التواصل 

ه في مجال الطوارئ وفي أثناء الأزمات الممتدّة؛ ولضمان حصول الأشخاص المتضررين على تعليمٍ ملًئم وآمن من خلًل إحداث تعليم أتي ي كما أنَّ

ة الحفاظ على سلًمتهم في بيئت ة للأطفال لنشر كيفيَّ فمن  ت بانتظام.هم، وممارسة هذه السلوكيادور شبكات التكنولوجيا مع التركيز على أنشطة تعليميَّ

ة تتناسب مع عمر الأطفال حول الصحة والسلًمة والوقاية من الأوبئة )  (.Winthrop, 2020هنا جاءت الحاجة الملحة لتطوير ونشر مواد تعليميَّ

 الطفولة المبكرة من أهم المراحل يُدرّب الطفلُ فيها على بعض السلوكيات الصحيَّ 
ُ
عدُّ مرحلة

ُ
ة التي تساعده على مواجهة ظروف الحياة وت

ة في ا ة. وتزداد الحاجة الى إكساب الأطفال مهارات صحيَّ ة، ومنها: المهارات الصحيَّ ة والأدائيَّ ة مهاراته المعرفيَّ شر فيها لأزمنة التي ينتالصعبة، وتنميَّ

د على ذلك الختاتنة )الأوبئة، مما يساعد الطفل على التمتع بصحةٍ جيّدة فينشأ الطفل لينفع وطن
ّ
ه يُمكنُ إكساب  (8102ه ومستقبله، وأك أنَّ

ة منذ زمنٍ مبكر من خلًل واقع حياته باللعب وتمثيل الأدوار والسرد القصص يّ، ليحمي نفسه من أيّ خطر يمكن أن تعرض ي الطفلِ المهارات الصحيَّ

بالقصص التي تدور حول الأبطال، وبالإمكان استخدام هذا الميول في إكسابهم ر قوته والتعّلق ظهاله، فالطفل لديه الرغبة في النمو الجسمانيّ وإ

د على ذلك دراسة )عثمان، 
ّ
ة للحصول على حياةٍ صحيّة أفضل. كما أك ة استخدام ميول الأطفال الطبيعيّة 8102المهارات الصحيَّ  أهميَّ

ُ
( من حيث

 يعملُ لإشباعها.  في اكتساب المهارات الصحيّة والتي تنشأ نتيجة ظهور حاجات 

(  ودراسة 8102( ودراسة )الشناوي، Robin, 2006وقد ظهرت مشكلة البحث من خلًل استقراء البحوث والدراسات السابقة مثل دراسة )

ة معدّة للأطفال لإكسابهم بعض المهارات التي تساعدهم في الحفاظ على أنفسه8102)النجومي،  ر قصص رقميَّ
ّ
وذاتهم؛  م( التي أوّصت بضرورةِ توف

(؛ والسنيدي 8102(؛ وعبد الحميد )8102(؛ والشرباص ي )8112لإنهم الفئة التي تحتاج الاهتمام، كذلك أوصت عدّة دراسات كدراسة أبو زايدة )

يم القصص ( بضرورةِ الاهتمام بتقد8102( ؛ و دراسة الشافعي وعلى )8102( ؛ وعلًن )8102( ؛ وأبو دحروج وأبو شقير )8102( ؛ والسيد )8102)

ة في تحسين مجالات عدّة ومهارات متنوّعة في مرحلة الطفولة المبكرة، ومما سبقَ تتلخصُ مشكلة  ذات أهميَّ
ا
ر معرفة

ّ
ة التي توف حث في الب الرقميَّ

ة للوقايَّ  ة عبر وسائل الاتصال الاجتماعيّ في إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ  ة من الأوبئة.التحقق من مدى فاعليّة القصص الرقميَّ

 

 أسئلة البحث: 

ة من الأ  ة للوقايَّ ة عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ  بئة؟و السؤال الرئيس: ما فاعلية القصص الرقميَّ

ة: ة التاليَّ  ويتفرع منه الأسئلة الفرعيَّ

ة من الأوبئة؟ .0 ة التي يمكن إكسابها للأطفال للوقايَّ  ما المهارات الصحيَّ

ة من الأوب .8 ة للوقايَّ ة التي يمكن استخدامها عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ    ة؟ئما القصص الرقميَّ

ة عبر وسائل التواصل الاجت2 ة من الأوبئة؟. ما فاعلية القصص الرقميَّ ة للوقايَّ  ماعي في إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ

 

 أهداف البحث:

ة:   يسعى البحث إلى تحقيق الأهداف التاليَّ

 .ة من الأوبئة ة للوقايَّ ة المقدمة عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب بعض المهارات الصحيَّ  التعرَّف على فاعلية القصص الرقميَّ

 ة من الأوبئة.تحديد الم ة التي يمكن إكسابها للأطفال للوقايَّ  هارات الصحيَّ

  ة من الأ ة للوقايَّ ة التي يمكن استخدامها عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ  وبئة.تصميم القصص الرقميَّ

 

ة البحث:  أهميَّ

حافظة على الأجيال من الأوبئة وذلك من خلًل تدريب الأطفال على السلوك الصحيّ، يكتسب البحث أهميته من مجال الصحّة العامّة والم .0

ة. هم على ممارسته باعتباره أسلوب حياة يوميّ؛ الأمر الذي يسهمُ في وقايتهم من الأوبئة وغيرها من المشكلًت الصحيَّ  وحثِّ

ة   .8 ة عن مجال المهارات الصحيَّ ة معرفيَّ ة من الأوبئة وتحديد هذه المهارات.يُسهم البحث في إضافة نظريَّ  للوقايَّ

ة عبر وسائل الاتصال ا .2 ة من الأوبئة المقدمة بالقصص الرقميَّ ة للوقايَّ ة الأطفال بإكسابهم المهارات الصحيَّ  جتماعيّ.لا قد يسهم البحث في حمايَّ
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ة الطفل بصفةٍ عامّة في توظيف .4 ة في إكساب الأطفال المهارات  قد يستفيد من البحث أولياء الأمور والمهتمين بتربيَّ القصص الرقميَّ

 الصحية.   

 حدود البحث:

ة من خلًل وسائل التواصل الاجتماعيّ )الواتس أب، الإنستقرام، سناب شات(  ة: تناول البحث استخدام القصص الرقميَّ الحدود الموضوعيَّ

ة من الأوبئة. ة للوقايَّ ة بعض المهارات الصحيَّ  لتنميَّ

ة: مدارس الطفولة المبكرة  ة.  –بريدة  -الحدود المكانيَّ ة السعوديَّ  المملكة العربيَّ

ا(.
ا
ا وإناث ة: الأطفال من سن السادسة إلى التاسعة فقط )ذكورا  الحدود البشريَّ

بقت الدراسة في الفصل الدراس يّ الثاني من العام الدراس يّ 
ُ
ة: ط  هـ.0448الحدود الزمانيَّ

 مصطلحات البحث:

ة:ا   لقصّة الرقميَّ

ة  Robin( 8112يعرفها ) ة القصة ويدور حول فكرة الجمع بين رواية القصص والأحداث والموضوعات المختلفة سواءا كانت شخصيَّ ها: فنُّ روايَّ بأنَّ

ة من جانب، إضافة الى استخدام التكنولوجيا من الجانب الآخر.  أو تاريخيَّ

 فيهِ بينَ فنِّ رو  
ُ
ثري القصّة مِثلُ الصوت والصور المتحركة )العقيل، فهي نموذجٌ يُربط

ُ
ة من شأنِها أن ت  (. 8102اية القصص ودمجها بعناصرَ رقميَّ

 متنوّعة، مثلُ 
َ
ها: نوعٌ من أنواع السرد القصص يّ الإلكترونيّ باستخدام وسائط ة في هذا البحث بأنَّ عرّف الباحثتان القصة الرقميَّ

ُ
صوت، : الوت

مُ للأطفالِ بقالبٍ مشوّق؛ لتعديلِ بعض السلوكيات لديهم. والصورة، والفيديو، قدَّ
ُ
ة مختلفة، وت  والرسومِ المتحرّكة، ببرامجَ حاسوبيَّ

 وسائل التواصل الاجتماعيّ:

ة يمكنُ من خلًلها التعامل عبر منصاتٍ مختلفة مثل  Buda, et. al (2020)عرّف بودا وآخرين  ها: مواقعٌ افتراضيَّ وسائلُ التواصل الاجتماعيّ بأنَّ

 باستمرار ويشترك المستخدم في مجموعةٍ متنوّعة من الأنشطة المص
ُ

مة مَّ الفيس بوك والإنستقرام والتويتر والسناب شات وغيرها مما قد يُستحدث

ةِ الاحتياجات الاج ة بما في ذلك مشاركة صور ومدونات وفيديوهات حيث تمتاز هذه الوسائل بسرعة التأثير والقدرة على تحقيق لتلبيَّ ة الأساسيَّ تماعيَّ

 الاتصال بعددٍ كبير منهم في وقت واحد. 

ة المحمولة والحوا ة يمكن تحميلها على أجهزة الهواتف الذكيَّ ها: برامجٌ إلكترونيَّ ها الباحثتان بأنَّ
ُ
عرّف

ُ
تقرام، سيب والآيباد مثل: )الواتس آب، الإنسوت

ة. ة أو تعليميَّ ة أو تثقيفيَّ ة اجتماعيَّ  سناب شات( لكي يستخدمها أفراد المجتمع للتواصل فيما بينهم، ويحملون عليها رسائل تواصليَّ

ة:  المهارات الصحيَّ

قة بالقدرة على الح
ّ
ها: "عبارة عن مجموعة من المهارات المتعل ف بأنَّ ة واكتساب العادات السليّمة والقدرة على تعرَّ فاظ على النظافة الشخصيَّ

ة السليمة والمحافظة على نظافة الغذاء" )قشطة،   (.42: 8112اختيار الطعام المتوازن والتغذيَّ

نه من ممارسةِ ما يتصل بح
ّ
ة يكتسبها الطفل، تمك ة عمليَّ ها: أنماط سلوكيَّ ا بأنَّ عرّفها الباحثتان إجرائيًّ

ُ
ة، وتجعله أكثرَ قوت  على ياته الصحيَّ

ا
درة

ا.   وأمانا
ا
 اتخاذ قراراتٍ مناسبة لمقاومة الأمراض والأوبئة لتجعلهُ أكثر سلًمة

 

 الدراسات السابقة:

ة تم الاطلًع  على العديدِ من الدراسات السابقة ذات الصلة بمتغيرات البحث، فمن الدراسات التي تناولت واهتمّت بمجال القصص الرقميَّ

ة: دراسة  ة على أطفالٍ مرض ى يتلقوا (Hardy, 2016وعلًقتها بالمهارات الصحيَّ ة وسرد القصص الرقميَّ ( حيث هدفت إلى معرفة مدى تأثير روايَّ

ة، واستخدمت هذه الدراسة المنهج الوصفيّ باستخدامِ أداتيّ الملًحظة والاستبانة، وكانت من نتائج الدراسة الإسهامُ  ة الصحيَّ يادةِ مستوى في ز  الرعايَّ

 التثقيف الصحيّ للأطفال المرض ى.

ة لدى الطفل، وقد 8102أما دراسة الشناوي ) ة بعض المفاهيم الصحيَّ ة في تنميَّ ( فكانت ترمي إلى التعرّف على أثر توظيف القصص الرقميَّ

بعت الدراسة المنهج الوصفيّ والمنهج شبه التجريبيّ، فتكوّنت عيّنة الدراسة من أربع
ّ
لت أداة الدات

ّ
 في مرحلة رياض الأطفال، وتمث

ا
 وطفلة

ا
راسة ين طفلً

ة، وقد أظهرت النتائج الأثر الإيجاب ة حول بعض المفاهيم الصحيَّ صوّر لطفل الروضة وعدّة قصص رقميَّ
ُ
ة الم  للقصّة يّ في اختبار المفاهيم الصحيَّ

ة في ال ة من خلًل تفوّق الأطفال في المجموعة التجريبيَّ صوّر.الرقميَّ
ُ
ة الم  قياس البعديّ لاختبار المفاهيم الصحيَّ

ة 8102كما سعت دراسة شهاب وآخرين ) ة الوعي الصحي لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة العقليَّ يّ لتنميَّ ( إلى التعرّف على فاعليّة برنامج قصَص ِ

 سنِّ صميم شبه التجريبيّ على عيّنة من الأطفال تتراوح أعمارهم بينَ البسيّطة واستخدمت الدراسة المنهج الوصفيّ التحليليّ والمنهج التجريبيّ ذي الت

ة وضابطة واستخدمت الدراسة عدّة مقاييس للًختبار أبرزها: ، الخامسة والسابعة سّموا إلى مجموعتين: تجريبيَّ
ُ
 ق

ا
وقد بلغَ عددهم أربعٍ وعشرين طفلً
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ة بين متوسط درجات أطفال المجموعة فتوصّلت الد، ومقياس الوعي الصحيّ  ،مقياس ستانفورد بينيه راسة إلى وجودٍ فروقٍ ذاتِ دلالةٍ احصائيَّ

ة من الأ  ة السليمة والوقايَّ ة والتغذيَّ ل في النظافة الشخصيَّ
ّ
ة والضابطة في التطبيق البعديّ لمقياس الوعي الصحيّ المتمث مراض لصالح التجريبيَّ

ة.  المجموعة التجريبيَّ

ز 
ّ
ة متغيرات أخرى، مثل: دراسة قربان )وكانت هُناك دراسات رك ة ودورها في تنميَّ ( رمت إلى معرفة مدى فاعلية 2012ت على القصص الرقميَّ

ة لأطفال الروضة في مدينة مكة المكرمة، واستخدمت ال ة والقيم الاجتماعيَّ ة المفاهيم العلميَّ راسة داستخدام قصص الرسوم المتحركة في تنميَّ

ة وضابطة، واستخدمت المنهج التجريبيّ ذي ال  وُزِعوا على مجموعتين: تجريبيَّ
ا

تصميم شبه التجريبيّ، وقد بلغَ عدد عينة الدراسة من خمسين طفلً

ة بين  ة حيث كان هناك فروقٌ ذاتَ دلالةٍ احصائيَّ ا مصوّر، فكانت نتيجة الدراسة لصالح المجموعة التجريبيَّ ا تحصيليا موعتين المجالدراسة اختبارا

ة وبذلك قد أثبتت فاعليّة استخدام  قصص الرسوم المتحركة.في الاختب ة والقيم الاجتماعيَّ  ار البعديّ لمستوى المفاهيم العلميَّ

ا تناولت دراسة مهدي وآخرين ) ة في إكساب طالبات الصف التاسع الأساس يّ في غزّة 8102أيضا ق من مدى فاعليّة القصص الرقميَّ ( التحقُّ

، وكانت أدوات بفلسطين للمفاهيم التكنو 
ا
ة، واتبع الباحثون المنهج التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ على عيّنة قوامها ستٍ وخمسين طالبة لوجيَّ

ة عن المجموعة الضابطة في التطبيق البعد ة، وقد أظهرت الدراسة تفوّق أطفال المجموعة التجريبيَّ ا للمفاهيم التكنولوجيَّ  للمقياس، يّ البحث مقياسا

ة.كما أ سمُ بالفاعليّة في إكساب المفاهيم التكنولوجيَّ
ّ
ة تت ة القصص الرقميَّ  ثبتت الدراسة أن استخدام إستراتيجيَّ

ة على 8102وهدفت دراسة عبدالمقصود ) ة الراجعة التصحيحيَّ ة ونوع التغذيَّ ة التعليميَّ ( إلى تحديدِ أثر التفاعل بين نمطِ تقديم القصة الرقميَّ

ة مهارات اس ة، واستخدم الباحث المنهج التجريبيّ فقام بإعداد معالجتين للقصّة تنميَّ تخدام الحاسب الآليّ والإنترنت لدى تلًميذ المرحلة الابتدائيَّ

ة الأولى: إجا ة الراجعة التصحيحيَّ ة: صوتٌ ورسومٌ متحركة، كما استخدم نوعين للتغذيَّ ة الأولى: نصٌّ وصورٌ ثابتة والثانيَّ  صريحالرقميَّ
ٌ
ة:  ةبة والثانيَّ

ة التحصيل المعرفيّ والأد ة على تنميَّ ة الراجعة التصحيحيَّ  الصياغة، لمعرفة أثر التفاعل بين نمط تقديم القصة، ونوع التغذيَّ
ُ
عمليّ لمهارات اء الإعادة

ة البالغِ عددهم ثمانين تلمي ة ووُزِعوا على أرباستخدام الحاسب الآليّ والإنترنت لدى عيّنة من تلًميذ المرحلة الابتدائيَّ ختيروا بطريقة عشوائيَّ
ُ
ا ا

ا
ع ذ

ة صوت ورسوم مت ة، فتوصّل البحث إلى النتائج التي أكدّت تفوّق المجموعات التي درست بنمط تقديم القصّة الإلكترونيَّ  ركة. حمجموعات تجريبيَّ

زت دراسة السنيدي )
ّ
ة دافعيَّ 8102ورك ة في تنميَّ م في تدريس ( على تفعيل دور القصص الرقميَّ

ّ
م، وكذلك بقاء أثر التعل

ّ
ة التلًميذ نحو التعل

ة، واستخدمت الدراسة المنهج شبه التجريبيّ وأعدّت برنام ة السعوديَّ ا على جا مادة الفقه لتلًميذ الصف السادس الابتدائيّ في المملكة العربيَّ ا قائما

ا على محتوى منهج الفقه للصف السادس الا  ة اعتمادا عالج موضوع الوحدة القصص الرقميَّ
ُ
ة التي ت بتدائيّ وهو عبارة عن اثنتين من القصص الرقميَّ

بِقَ المقياس على 
ُ
ة )ط التاسعة في مقرر الفقه والسلوك للصف السادس الابتدائيّ الحج والعمرة، كذلك استخدمت الدراسة مقياس الدافعيَّ

ة والضابطة( ، فأثبتت النتائج فاعليّة  ة، وبقاء أثر التعلم في تدريس مادة الفقه لدى المجمالمجموعتين التجريبيَّ ة الدافعيَّ وعة البرنامج المقترح في تنميَّ

ة. ة تلًميذ المرحلة الابتدائيَّ  التجريبيَّ

ة والتفكير 8102وتناولت دراسة السيد ) ة بعض المفاهيم الرياضيَّ ة لتنميَّ  عن فاعليّة برنامج مقترح باستخدام القصص الرقميَّ
َ

لابتكاريّ ا( الكشف

 من أ
ا
 وطفلة

ا
بقت الدراسة على خمسةٍ وأربعين طفلً

ُ
ة، وباستخدام المنهج التجريبيّ ط ة مصر العربيَّ فال طلدى طفل رياض الأطفال في جمهوريَّ

ة، واختبار التفكير الابتكاريّ، وقد أثبتت الدراسة تفوّق أف لت أدوات الدراسة في اختبار المفاهيم الرياضيَّ
ّ
ة على راد العيّنة التالروضة، وتمث جريبيَّ

ة واختبار التفكير الابتكاريّ.  أفراد العيّنة الضابطة في التطبيق البعديّ لكلٍّ من اختبار المفاهيم الرياضيَّ

ة مهارة الاستماع في مقرر اللغة 8102كما اهتمّت دراسة أبو دحروج وأبو شقير ) ة في تنميَّ ة لدى( بالتعرّف على فاعليّة القصص الرقميَّ  العربيَّ

لت في اختبار لقائمة 
ّ
ة تمث  الأول الأساس يّ بغزّة، واستخدمت المنهج البنائيّ والمنهج التجريبيّ، وصمّمت أدوات بحثيَّ

ّ
بةِ الصف

َ
ل
َ
ت الاستماع مهاراط

ة، وطبّقت الدراسة على عيّنة من طلبة الصف الأول الأساس في مدينة غزة حيث بلغت العيّنة ستينَ  ، منهم ثلًثين طوقصص رقميَّ
ا
ا وطالبة ا طالبا البا

ة التي درست باستخدام ال  في المجموعة التجريبيَّ
ا
ا وطالبة  في المجموعة الضابطة التي درست بالطريقة المعتادة، وثلًثين طالبا

ا
ة، قوطالبة صص الرقميَّ

ة المناسبة لتحليل النتائج.  وقد استخدمت الدراسة الأساليب الإحصائيَّ

ة لدى طلبة الصف الثاني 8102)أما دراسة علًن  ة مهارات القراءة الجهريَّ ة في تنميَّ ( فهدفت إلى التعرّف على فاعليّة استخدام القصة الرقميَّ

ة وإعداد اختب حصيليّ، ار تالاساس ي ودافعيتهم نحوها، و اعتمدت الباحثة المنهجين: الوصفيّ وشبه التجريبيّ، وأعدّت مقياس مهارات القراءة الجهريَّ

ة مكوّنة من أربعٍ و  ختيرت عينة عشوائيَّ
ُ
ة ، وتأكدت من صدق وثبات الأدوات، وا ة الطلبة نحو القصّة الرقميَّ ا وأربعي بناءَ مقياس لقياس دافعيَّ ن طالبا

ة وعددها: اثنين وعشرين ل المجموعة التجريبيَّ
ّ
 من طلبة الصف الثاني الأساس يّ، وُزِعَت على مجموعتين إحداهما: تمث

ا
ل وطالبة

ّ
مث

ُ
، والأخرى ت

ة في ما ة مهارات القراءة الجهريَّ ة في تنميَّ ، فأظهرت النتائج فاعليّة القصص الرقميَّ
ا
ا وطالبة ة دة اللالضابطة وعددها: اثنين وعشرين طالبا غة العربيَّ

ة. ة لدى الطلبة نحو القصة الرقميَّ  وكذلك في تحقيق الدافعيَّ

ة التفاعليّة في تحسين مهارات التحدّث لدى طالبات ( إلى معرفة ف8102وسعت دراسة العقيل )  اعليّة برنامج تعليميّ قائم على القصص الرقميَّ



 2,22، 4، العدد 44، العلوم الإنسانية والاجتماعية، المجلّد دراسات

293 

ستخ
ُ
 من طالبات الصف الثالث الابتدائيّ، وا

ا
م المنهج دالصف الثالث الابتدائيّ في دولة الكويت، وتكوّنت عيّنة الدراسة من ثمانٍ وأربعين طالبة

 درست بالبرنامج التعليميّ القائم على  شبه التجريبيّ، وقد جرى توزيع
ا
ة وعددها ثلًثٍ وعشرين طالبة شعبتي أفراد الدراسة إلى مجموعتين: تجريبيَّ

مَ اختبارٌ  ة. ولتحقيقِ هدف الدراسة صُمِّ  درست بالطريقة الاعتياديَّ
ا
ة التفاعليّة، وضابطة عددها: خمسٍ وعشرين طالبة اس لقي القصص الرقميَّ

ة بين متوسط المجموعتين مهارات التحدث لد ى طالبات الصف الثالث الابتدائيّ، وبعد تحليل البيانات ظهر أن هناك فروقٌ ذاتَ دلالةٍ إحصائيَّ

ة والضابطة عند مستوى الدلالة ) ة التفاعليّة.α = 0.05التجريبيَّ عزى إلى البرنامج التعليميّ القائم على القصص الرقميَّ
ُ
 ( في اختبار مهارات التحدث، ت

ة لدى 8181بينما قامت دراسة الطويرقي ) ة بعض مهارات التواصل اللغويّ في اللغة الإنجليزيَّ ة في تنميَّ ة القصة الرقميَّ ( بقياس فاعليّة روايَّ

ة، فاستخلصت قائمة  ستخدم فيها المنهج شبه التجريبيّ، وصُممت القصص الرقميَّ
ُ
مهارات بطالبات الصف الثاني المتوسط في مدينة جُدّة، وا

لعيّنة االاستماع والتحدّث، وأعدّت اختبار تحصيليّ لقياس مهارة الاستماع واختبار أداء شفويّ مع بطاقة ملًحظة لقياس مهارة التحدث، وتكوّنت 

ة في  ة القصة الرقميَّ  من طالبات الصف الثاني المتوسط بجُدّة، وتوصّلت الدراسة إلى اثبات فاعليّة روايَّ
ا
ة مهارة التمن خمسين طالبة واصل تنميَّ

ة لدى طالبات الصف الثاني المتوسط في مدينة جُدّة. -اللغويّ الاستماع  التحدث في اللغة الإنجليزيَّ

ة والوعي الصحيّ كأحد متغيرات هذه الدراسة، ومنها: دراسة محمد ) ة المهارات الصحيَّ زت على تنميَّ
ّ
( 8101ومن جانب آخر هناك دراسات رك

ة ووعيه بها، وتكوين السلوك الإيجابيّ من خلًل التفاعل القائم بين الطفل وبيئته بالكشفِ على مد ى إدراك طفل الروضة للمفاهيم الصحيَّ

ة الم ا لتنميَّ ة نفسه من الأخطار، واستخدمت الدراسة المنهج التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ، وطبّقت برنامجا فاهيم ومساعدته على وقايَّ

ة في   الصحيَّ
ا

ة للأطفال على عينة تبلغ خمسٍ وستين طفلً ا للمفاهيم الصحيَّ ة، وأعدّت وطبّقت اختبارا ة مصر العربيَّ  مرحلة رياض الأطفال في جمهوريَّ

ة على أفراد العيّنة الضابطة في التطبيق البعديّ لاختبار المفاهيم الص ، وتوصّلت الدراسة إلى تفوّق أفراد العيّنة التجريبيَّ
ا
ة، وكذلك دعت يَّ حوطفلة

ة.  الدراسة إلى ضرورةِ مساعدة الطفل على اكتشاف بيئته التي يعيش فيها من خلًل اكتسابه المفاهيم الصحيَّ

ة 8102أما دراسة عبد الحميد ) ( فهدفت إلى التعرّف على الوعي الصحيّ ومهارة التواصل الشفويّ لدى أطفال الروضة باستخدام إستراتيجيَّ

ر ِ
ّ
ة، واستخدم الباحث المنهج شبه التجريبيّ، وصممَ بطاقة زاوجِ–شارِك -)فك ة مصر العربيَّ ( من خلًل المنهج المطوّر لرياض الأطفال في جمهوريَّ

ة، ونمو ب م وعيّ الأطفال الصحيّ للمجموعة التجريبيَّ قدُّ
َ
مهارات  عضملًحظة للأطفال لقياس مدى تقدّم وعي الأطفال الصحيّ، وقد أثبتت الدراسة ت

ة موضع البحث.التوا  صل الشفويّ لديهم نتيجة التدريب على الإستراتيجيَّ

ة اللًزمة لطالبات الصف السادس في غزّة بفلسطين، وتحديد 8102وقامت دراسة الشرباص ي ) ( إلى بناء قائمة بالمفاهيم والمهارات الصحيَّ

ة لدي طا ة المفاهيم والمهارات الصحيَّ ة المدخل الجماليّ في تنميَّ لبات الصف السادس الأساس ي، واستخدمت الدراسة المنهج شبه التجريبيّ على فعاليَّ

ة، وكانت أدوات الدراسة اختبار للمفاهيم والمهارات الصحيَّ  سّمت بالتساوي على العيّنة الضابطة والتجريبيَّ
ُ
، ق

ا
ة وأثبتت عيّنة من تسعين طالبة

ة في الاختبار  ة.  الدراسة تفوّق طالبات المجموعة التجريبيَّ  البعديّ للمفاهيم الصحيَّ

ة من وجهة نظر 8102بينما سعت دراسة عثمان ) ة طفل الروضة بمفاهيم الثقافة الصحيَّ ( إلى التعرّف على دور رياض الأطفال في توعيَّ

ما أسفرَ لًل استطلًع الآراء مالمعلمات، ومن وجهة نظر أمهات الأطفال الملتحقين برياض الأطفال. فاستخدم الباحث المنهج الوصفيّ التحليليّ من خ

ة؛ بما أسهم من تحسين جودة التعلي ة طفل الروضة بمفاهيم الثقافة الصحيَّ ة: كان للأمهاتِ دورٌ إيجابيّ في توعيَّ فلِ ما قبل م لطعن النتائج التاليَّ

 المدرسة.

ة الوعي 8102أما دراسة شهاب وآخرين ) ة ( فقد تحققت من فاعليّة برنامج قصص يّ لتنميَّ الصحيّ لدى اطفال الروضة ذوي الإعاقة العقليَّ

حُ أعمارهم و البسيّطة، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفيّ التحليليّ والمنهج التجريبي ذي التصميم شبه التجريبيّ على عينةٍ من الأطفال الذين تترا

سّموا إلى م
ُ
 ق

ا
ة وضابطة واستخدمت الدراسة عدّة مقاييس بين سنِّ الخامسة والسابعة. وقد بلغ عددهم أربعٍ وعشرين طفلً جموعتين: تجريبيَّ

ة بين متو  ط درجات سللًختبار، ومن أبرزها: مقياس ستانفورد بينيه، ومقياس الوعي الصحيّ. وتوصّلت الدراسة إلى وجود فروقٍ ذاتِ دلالةٍ احصائيَّ

ة والضابطة في التطبيق البعديّ لمقياس الوعي ة من  أطفال المجموعة التجريبيَّ ة السليمة والوقايَّ ة والتغذيَّ ل في النظافة الشخصيَّ
ّ
الصحيّ المتمث

ة.  الأمراض لصالح المجموعة التجريبيَّ

  O'Keeffe ومنها: دراسة، وبما أنَّ وسائل التواصل الاجتماعيّ أحدُ متغيراتِ الدراسة فتوصلت إلى العديد من الدراسات التي تناولت ذلك المتغير

حيث سعت إلى معرفة مدى تأثير وسائل التواصل الاجتماعيّ على الأطفال والمراهقين وأسرهم، واعتمدت الدراسة منهج التصميم ( 8100وآخرين )

 ل
ا
طفال لأ التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ، باستخدام الملًحظة المباشرة من الوالدين لأطفالهم والمقابلة مع الوالدين، التي كانت موجهة

 خلًل السنوات الخمس والمراهقين 
ا
 كبيرة

ا
وأسرهم، حيث أظهرت أبرز نتائجها: ازدياد عدد الأطفال والمراهقين الذين يستخدمون هذه المواقع زيادة

ة. بالإضافة إلى تزويد الآباء من قِبَلِ  ة واجتماعيَّ ة، ومساعدة تلك الأسر في مواجهة ما يتعلقُ بتلك المواقع من قضايا صحيَّ بقائمة من   الأطباءالماضيَّ

ة، وكذلك دعم الأسر بتثقيف أبنائهم ليكونوا مواطنين رقميين يتحملون مسؤو  ة لوسائل التواصل الاجتماعيّ ومدى مناسبتها لكلِّ فئةٍ عمريَّ يَّ
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 .الاستخدام الآمن لوسائل التواصل الاجتماعيّ 

ة،  Hswen (2013) كما هدفت دراسة ة الافتراضيَّ ووسائل التواصل الاجتماعيّ لتصميم تطبيق صحيّ متنقل، يُساعد إلى استخدام الصورة الرمزيَّ

ة لهم، واعتمدت الدراسة المنهج التجريبيّ باستخدام أداة ة الغذائيَّ لملًحظة ا الأطفال من سن أربعِ سنوات فما فوق في اختيار السلوكيات الصحيَّ

ة لاستخدام وسائل والاستبانة من قبل أولياء الأمور لأطفالهم، ومن أبرز النتائج فيها : أنَّ الأطفال من عمر أربعِ سنوات فما فوق هم الأكثر شعبيَّ

ة، كما عالجت  ة والصحيَّ ة على سلوكيات الأطفال الغذائيَّ المشاكل  بعضالتواصل الاجتماعيّ، وكان هناك أثرٌ إيجابيٌّ لمحتويات التطبيقات الرقميَّ

ة المحتملة لديهم  .الصحيَّ

فتعرّفت إلى مدى تأثير وسائل التواصل الاجتماعيّ على تعليم الأطفال ومدى تأثيره على توجيه عائلًتهم.  Hadjipanayis, et. al. (2019) أما دراسة

 المنهج الوصفيّ 
ا
ة، مستخدمة  أوروبيَّ

ا
ن لتحقيق هدف الدراسة استخدم الباحثو ، و واستهدفت الدراسة فئة الأطفال وعائلًتهم في خمسٍ وعشرين دولة

ات ومنها: تحسينُ مهار  ،ستبانة، ونتجَ عن الدراسة العديد من الفرص والفوائد في استخدام شبكات التواصل الاجتماعيّ من قبل الأطفالأداة الا 

ة إلى جانب بعض المخاطر ،التعلم وتعزيز مهارات التواصل الاجتماعيّ  نها: وم ،وكذلك التأثير الإيجابيّ على التعليم والحصول على المعلومات الصحيَّ

ة والاكتئاب واضطرابات النوم  .غياب الخصوصيَّ

ا قامت دراسة  ة على تناول طعام الأطفال خلًل وسائل  Coates. et. al. (2019)وأخيرا ة وغيرِ الصحيَّ إلى مدى تأثير التسويق للأطعمة الصحيَّ

ة لمشاهير يعرضون فيهاالتواصل الاجتماعيّ. كما استخدمت الدراسة المنهج التجريبيّ ذي التصميم الشبه التج  ريبيّ وذلك بتصميم حسابات وهميَّ

واستهدفت هذه الدراسة فئة الأطفال باستخدام أداة الملًحظة، وخلصت النتائج الى أنَّ  ،الأكل الصحيّ وغيرِ الصحي لقياس مدى التأثير قبل وبعد

ر على وسائل التواصل الاجتماعيّ للطعام يؤثر على تناول الأ 
ّ
 طفال للأطعمة وذلك بارتفاع نسبة تناول الأطفال للوجبات السريعة بشكلٍ الترويج المؤث

 بالأطفال الذين لم يشاهدوا تلك الأطعمة.
ا
 فوريّ مقارنة

 التعقيب على الدراسات السابقة:

ة لإكساب الأطفال بعض المهارات  العامة والمهارات المتعلقة من خلًل استعراض عددٍ مـن الدراسات السابقة يتضحُ أنَّ فاعلية القصّة الرقميَّ

ا؛ وذلك لأهميتها في العمليَّ  ا وأجنبيًّ ة عربيًّ فِ الأوساط الأكاديميَّ
َ
ة، ة ابالصحة بشكل خاص قد حظيَ باهتمام كثير من الباحثين فـي مُختل لتعليميَّ

فادت عزيز مختلف المهارات لديهم. وقـد استحيث أظهرت الدراسات بتأثير تلك القصص بشكل إيجابيّ على تعليم الأطفال والتغيير في سلوكهم وت

حديدِ ت الباحثتان من استعراضِ الدراسات الـسابقة في تحديد أوجه الشبه والاختلًف بين الدراسة الحاليّة والدراسات السابقة، كما استفادتا في

ة من الأوبئة، وعند سن العيّنة في مرحلة الطفولة المبكرة، وكذلك في استخدام منهج البحث وأداة الدراسة، وإع ة للوقايَّ داد قائمة المهارات الصحيَّ

ة ة من حيث الهدف في استخدام القـصّة الرقميَّ ي ف استعراض الدراسات السابقة يتضحُ أن هناك بعض الدراسات التي اتفقت مع الدراسة الحاليَّ

قة بالصحة مثل دراسة
ّ
ة 8102ناوي )ودراسة الش  Hardy, 2016إكساب الأطفال المهارات المتعل (، بينما هناك دراساتٌ اختلفت مع الدراسة الحاليَّ

ة متغيرات أخرى، مثل: دراسة مهدي وآخرين ) ة في تنميَّ (، ودراسة العقيل 8102(، ودراسة السنيدي )8102حيث استخدمت القصص الرقميَّ

 (.8181(، ودراسة الطويرقي )8102)

 منهج البحث استخدمت معظم الدراسا
ُ

ة أما من حيث ت السابقة المنهج التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ وهو ما يتفق مع الدراسة الحاليَّ

فقد استخدموا   Hadjipanayis, et al. (2019) ( ودراسة8102(، ودراسة السيد )8102) Hardy(، دراسة 8102عدا أربعِ دراسات وهي: دراسة شهاب )

 المنهج الوصفيّ.

ة   Hardyمع جميع الدراسات السابقة في عيّنة الفئة المستهدفة، وهي: التركيز على فئة الأطفال العاديين، عدا دراسة واتفقت الدراسة الحاليَّ

ة.8102) ة الصحيَّ  (، والتي كانت تستهدف أطفال مرض ى يتلقون الرعايَّ

ة مع أغلب الدراسات السابقة في أدوات البحث حيث كانت: عبارة عن ة،  كما اتفقت الدراسة الحاليَّ تصميم مجموعة من القصص الرقميَّ

ة، ما عدا بعض الدراسات، مثل:  ة وهذا ما اتبعته الدراسة الحاليَّ ة القصص الرقميَّ وآخرين  O'Keeffe دراسةوإعداد مقياس أو اختبار لتقدير فعاليَّ

ستخدمت  Hadjipanayis, et. al.  (2019)دراسة و ( 8102دراسة عثمان )فقد استخدمتا أداة الملًحظة،  Coates. et. al. (2019)دراسة ( و 8100)
ُ
ا

 فيها الاستبانة.

هُ لا توجد دراسة كشفت عن مدى تأثير وسائل التوا ة والدراسات السابقة إلا أنَّ تماعيّ صل الاجوبالرغم من وجود بعض أوجه الشبه بين الدراسة الحاليَّ

ة المها ة.في عرضها لمحتوى القصص الرقميّ، والذي يُعزز تنميَّ ة من الأوبئة لدى الأطفال، وهو ما تميزت به الدراسة الحاليَّ ة للوقايَّ  رات الصحيَّ

 فرضيات البحث: 

 بعدَ الإطلًع على نتائج الدراسات السابقة، يُمكن صياغة الفرضيات هكذا:

  ة بين متوسط درجات كل من أطفال المجموعة الضابطة وأطفال المجمو ة في الاختبار البعديِ توجد فروقٌ ذاتَ دلالةٍ إحصائيَّ عة التجريبيَّ
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ة. ة من الأوبئة لصالح المجموعة التجريبيَّ ة للأطفال للوقايَّ  على أبعاد اختبار المهارات الصحيَّ

 ة بين الاختبارين القبليّ والبعديّ على أبعاد اختبار ا ة في متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبيَّ رات هالمتوجد فروقٌ ذاتَ دلالةِ إحصائيَّ

ة من الأوبئة لصالح التطبيق البعديّ. ة للأطفال للوقايَّ  الصحيَّ

 ة في الاختبارين البعديّ والتطبيق التتبعيّ لاختبا ة بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبيَّ  ر لا توجد فروقٌ ذاتَ دلالةٍ إحصائيَّ

ة من الأوبئة. ة للأطفال للوقايَّ  المهارات الصحيَّ

 منهج البحث:

د يُطوّعه حاستخدم البحث المنهج التجريبيّ ذي التصميم شبه التجريبيّ ومنه يمكن التحكم في المتغيرات المؤثرة في ظاهرةٍ ما باستثناء متغيّرٍ وا 

 (.802: 8112الباحث لقياس فاعليّته على متغيرات البحث )ملحم، 

 المجتمع والعيّنة: 

ا( بمدارسِ الطفولة المبكرة  مجتمع البحث:
ا
ا وإناث تكون مجتمع البحث من أطفال تتراوح أعمارهم مِن: سنِّ السادسة وحتى التاسعة )ذكورا

ة؛ لأنها المدارس المعتمدة لمبادرة الطفولة الم ختيروا بطريقةٍ قصديَّ
ُ
ة التابعة للإدارة العامة للتعليم بمنطقة القصيم، فا  رة والتي تضُمُّ بكالحكوميَّ

 الأطفال من الجنسين والأعمار المستهدفة بالدراسة، وبهم تتحققُ الدراسة.

ة( بمدارس الطفولة المبكرة،  عينة البحث: تكونت من مئةٍ وخمسين طفلٍ وطفلةٍ تتراوح أعمارهم مِن: الستِ إلى التسعِ سنوات )الصفوف الأوليَّ

 
ُ
 الخامسة

ُ
ة منها وهُما: المدرسة  عشوائيَّ

ا
ختيرت عينة

ُ
 والثمانين بحيّ الإسكان في شمالِ بُريدة حيث يلتحق بهذه  وا

ُ
 الخامسة

ُ
والخمسين، والمدرسة

خذت الموافقة من أولياء الأمور على تطبيق البحث
ُ
وتم اختيار الأطفال الواقعيين في الأرباعي الأدنى  .المدرسة من الأطفال البنينُ والبنات، وقد أ

 وطفلة صنفوا
ا
عشوائياص الى مجموعتين الأولى تجريبية وعددهم ثلًث وثلًثون طفل ومجموعة ضابطة وعددهم ثلًثين  وعددهم ثلًث وستون طفلً

 طفل وتم تطبيق الدراسة التجريبية لمدة ثمانية أسابيع.

 أدوات البحث: 

لت أدوات البحث في: 
ّ
 تمث

ة من الأوبئة من إعداد  ة للأطفال للوقايَّ : اختبار مصور للمهارات الصحيَّ
ًّ

 الباحثتين. أولا

ة من إعداد الباحثتين. ا: القصص الرقميَّ  ثانيًّ

 
ا
ة من الأوبئة: الاختبار المصوّر لل -أولا ة للأطفال للوقايَّ  مهارات الصحيَّ

ة من الأوبئة: ة للطفل للوقايَّ وات إعداد الاختبار المصوّر المهارات الصحيَّ
َ
ط

َ
 خ

ة للأدبيات والبحوث السابقة  - جريت مراجعة مسحيَّ
ُ
ة من أ ة للأطفال للوقايَّ والحديثة ذات الصلة بموضوع البحث، وحُددت المهارات الصحيَّ

ة ليسهُلَ ملًحظتها وقي ة إجرائيَّ صاغة بطريقةٍ سلوكيَّ
ُ
ة الم  من المهارات الفرعيَّ

ٌ
ة مجموعة فيه  اسها، وهذا ما اتفقتالأوبئة، ثم رُصِدَ لكلِّ مهارةٍ صحيَّ

ة مع دراسة ا ظهر مدى معرفتهم. 8102لشناوي الدراسة الحاليَّ
ُ
ة ت  في ضرورة ارتباط ممارسة الأطفال فيما يتعلق بالصحة بممارسات سلوكيَّ

ة من الأوبئة في سن ست إلى تسع سنوات، ووُضعت قائمة لها شملت ستة أبعاد رئيّسة  - ة الرئيسة للأطفال للوقايَّ حُصرت المهارات الصحيَّ

ة للطفل ل ة من الأوبئة حسب الجدول رقم )تتضمنُ المهارات الصحيَّ  (.١لوقايَّ

ة أسا - ل السلوكيات المرتبطة بكلِّ مهارةٍ صحيَّ
ّ
مث

ُ
ة، والتي ت ة الفرعيَّ ة، وعُرضت في سيَّ توصلنا بناءا على ما سبق إلى بناء قائمةٍ بالمهارات الصحيَّ

ة، وا مِين ذوي التخصص في مجال الطفولة والتربيَّ
ّ
 للجدول التالي:صورة استبانة لمجموعةٍ محك

ا
ة لها وفقا  لوصول إلى الصورة النهائيَّ

 

ة:1جدول ) ة الرئيّسة والفرعيَّ  (: قائمة المهارات الصحيَّ

ة من الأوبئة: م ة للوقايَّ ة الأساسيَّ ة وملائمة للطفل: المهارات الصحيَّ ة المرتبطة بكل مهارة صحيَّ ة الفرعيَّ  عدد المهارات الصحيَّ

ة  0 ة:مهارات التغذيَّ  اتباع نظامِ يوميّ مناسبٍ للنوم والاستيقاظ. .0 الصحيَّ

 اختيار الطعام الصحيّ. .8

ا قبل تناولها. .2  غسلُ الخضار والفواكه جيدا

 تجنبُ الأطعمةِ مجهولة المصدر.   .4

 معرفة الأطعمةِ غير الصحيّة. .2

 الاهتمام بحفظِ الأغذية من التلوث. .2

 وسلًمته.التأكدُ من نظافة الماء  .2

ة. .2  تناولُ المشروبات الصحيَّ
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ة من الأوبئة: م ة للوقايَّ ة الأساسيَّ ة وملائمة للطفل: المهارات الصحيَّ ة المرتبطة بكل مهارة صحيَّ ة الفرعيَّ  عدد المهارات الصحيَّ

ة: 8 ة الوقائيَّ  الأثرِ الإيجابيّ لممارسة الرياضة.  .0 المهارات الصحيَّ
ُ
 معرفة

ة في المكان الذي يتواجد فيه. .8 ة الاحترازيَّ  اتباعُ التعليمات الصحيَّ

ة .2  .التدريبُ على الإسعافات الأوليَّ

 أثناء التواصل والاجتماعات.تطبيقُ التباعدِ بينَ الأشخاص  .4

ة بالإشارات والابتسامة مع الحرص على عدم الملًمسة. .2  إلقاءُ التحيَّ

ا للتلًمس. .2 ة؛ تجنُبا  ارتداءُ وسائل الوقايَّ

 الاهتمامُ بتهوية المنزل. .2

ة من الأوبئة. .2  التعرّف على التطعيمات اللًزمة للوقايَّ

 وضعُ القمامة في المكان المخصص لها في المنزل  .0 :مهارات مكافحة التلوّث 2

 تحديدُ مسببات التلوّث.  .8

 تعدادُ طرق مكافحة التلوّث.  .2

 تحديدُ طرقِ العدوى من الأشخاص المرض ى.  .4

 رفعُ المخلفات إلى خارج المنزل في الأماكن المخصصة لذلك. .2

ة: 4  وتطهيرها قبل الدخول والخروج من دورة المياه.غسلُ اليدين  .0 مهارات العناية بالنظافة الشخصيَّ

ة. .8  الاعتناءُ بالنظافة الشخصيَّ

ة. .2  استخدامُ الأدوات الخاصّة بالنظافة الشخصيَّ

 بنظافة الملًبس. .4
ُ
ة  العنايَّ

   التعبيُر عن أعراض المرض.  .0 مهارات التعامل مع المرض: 2

 تحديدُ معنى العزل الصحيّ.  .8

 تمييزُ الأشخاص العاملين في المجال الصحيّ.  .2

ة الدواء والعلًج.  .4  الوعي بأهميَّ

حّة.   .2
ُ
 استخدامُ المنديل عند العطاس والك

 تناولُ الغذاء الصحيّ أثناء المرض .2

 الاهتمامُ بزراعة النباتات ورعايتها .0 مهارات الوعي البيئيّ: 2

ة والتعامل معها.  .8
ّ
 تجنبُ ملًمسة الحيوانات الضال

 الالتزامُ بمكافحة الحشرات والبعوض.  .2

قدّم الإرشادات والتوجيهات في أوقات الأزمات والأوبئة. .4
ُ
 تحديدُ الجهات التي ت

  

ة من الأوبئة؟ فهُنا أجيبَ على السؤال الأول والذي ينص على ة التي يمكن إكسابها للأطفال للوقايَّ  ما المهارات الصحيَّ

مَ اختبار -  مع صورةٍ واضحة ومعبّرة عن تلك المهارة.  22مصوّر للطفل بناءا على هذه القائمة المكوّنة من  بعد ذلك صُمِّ
ا

 صورة، وتحملُ سؤالا

ة ف كل صورة في الاختبار المصوّر  -  فرعيَّ
ا
ة موضع البحث.تقيسُ مهارة ة من المهارات الصحيَّ  ي صورة سلوكيَّ

 تفاعلهِ معها. -
َ
 يتطلب من الطفل إصدارَ استجابةٍ معينة نتيجة

ا
عتبر سؤالا

ُ
 كل صورة ت

 أسئلة الاختبار من نوع أسئلة الاختيار من متعدد وبديل واحد صحيح فقط. -

 https://1drv.ms/p/s!AoYB5g_0BBPjh1Up028Zp4LlD0Y4 التالي:للإطلًع على الاختبار المصوّر يمكن الدخول على الرابط 

 

ة للاختبار:   الخصائص السيكومتريَّ

 : الاتساق الداخلي للاختبار

ة للًختبار، كما هو  قامت الباحثتان بحساب الاتساق الداخليّ للًختبار، من خلًل معامل ة والدرجة الكليَّ ارتباط بيرسون بين المهارات الصحيَّ

ة من الأوبئة ن = 8( التالي، حيث يُوضّح الجدول )8موضّح بالجدول ) ة للوقايَّ  .21( الاتساق الداخليّ لاختبار المهارات الصحيَّ

 

 

https://1drv.ms/p/s!AoYB5g_0BBPjh1Up028Zp4LlD0Y4
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ة والدرجة الك(: 2جدول ) ة للاختبار:معامل ارتباط بيرسون بين المهارات الصحيَّ  ليَّ

ة: مستوى الدلالة:  المهارات: الاتساق البعد بالدرجة الكليَّ

ة: 10221** 1010 ة الصحيَّ  مهارات التغذيَّ

ة: 10221** 1010 ة الوقائيَّ  مهارات الصحيَّ

 مهارات مكافحة التلوّث: 10228** 1010

ة: 10222** 1010  مهارات الاعتناء بالنظافة الشخصيَّ

 مهارات التعامل مع المرض. 10222** 1010

 مهارات الوعي البيئيّ. 10224** 1010

 

مين للاختبار:
ّ
 المحك

ُ
 صِدق

ة من   تكوّن الاختبار في صورته الأوليَّ
ُ

مين حيث
ّ
ة تحققنا عن صدقه من خلًل صدق المحك لًثٍ ثبعد إعداد الاختبار المصوّر في صورته الأوليَّ

 
ّ
مين حيث بلغَ عددهم عشرة في تخصصات تربوية وفي مجال الطفولة بهدف التأكد من مدى تمثيل فقرات وأربعين عبارة، ثم عُرِضَ على المحك

ة، ومد ا، ومدى مناسبة الأسئلة  للعيّنة التجريبيَّ ة المراد قياسها ومدى صحّة الأسئلة في الاختبار علميًّ ة ووضوح ى وكفاالاختبار للمهارات الصحيَّ يَّ

فذت الملًحظات التي جاءت بدمج بعض العبارات أو حذف بعض العبارات التعليمات مع إضافة إمكانيَّ 
ُ
ة إضافة رأي للتعديل والإضافة والحذف، ون

مَّ أبقينا العبارات التي حازت ع
ُ
ى نسبة قبول لأو نقل بعض العبارات من بعد إلى آخر في الاختبار لملًئمتها أكثر أو تعديل في بعض الصياغات، ومن ث

ة للًختبار حسب الجدول رقم )فأكثر وال % 21  (.2تي بلغت خمسٍ وثلًثين عبارة، وبذلك توصلنا إلى الصورة النهائيَّ

 

مين:3جدول )
ّ
 (: عبارات الاتفاق في الاختبار المصوّر من المحك

 العبارة: نسبة الاتفاق: العبارة: نسبة الاتفاق: العبارة: نسبة الاتفاق:

 0عبارة  %011 02عبارة  %011 82عبارة  21%

 8عبارة  %011 04عبارة %011 82عبارة 011%

 2عبارة  %011 02عبارة %21 82عبارة 011%

 4عبارة  %21 02عبارة  %011 82عبارة  011%

 2عبارة  %21 02عبارة  %21 82عبارة  011%

 2عبارة  %011 02عبارة  %21  21عبارة 011%

 2عبارة  %011 02عبارة %21 20عبارة 011%

 2عبارة  %21 81عبارة  %011 28عبارة  21%

 2عبارة  %21 80عبارة  %21 22عبارة  21%

 01عبارة  %011 88عبارة  %011 24عبارة  21%

 00عبارة  %21 82عبارة  %011 22عبارة  011%

 08عبارة  %011 84عبارة  011%  

 

 الثبات لأداة الدراسة )الاختبار المصور(:

 الاختبار:الثبات بطريقة إعادة  

ا عيد تطبيقه بعد مرور واحدٍ وعشرين يوما
ُ
بق الاختبار ثم أ

ُ
 قامت الباحثتان بحساب قيمة الثبات باستخدام طريقة إعادة الاختبار، حيث ط

ة، وجدول ) ة وذلك من خلًل حساب معامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين في المرّة الأولى والثانيَّ ح مُعامل ثبات إعادة ( يوض4على العيّنة الاستطلًعيَّ

ة من الأوبئة ن =  ة للوقايَّ  .21تطبيق الاختبار المصور للمهارات الصحيَّ
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ة من الأوبئة:(: 4جدول ) ة للوقايَّ  معامل ثبات إعادة تطبيق الاختبار المصور للمهارات الصحيَّ

 البعد: معامل الارتباط: مستوى الدلالة:

ة  10222** 1010 ة:مهارات التغذيَّ  الصحيَّ

ة: 10222** 1010  مهارات الصحة الوقائيَّ

 مهارات مكافحة التلوّث: 10220** 1010

ة: 10222** 1010  مهارات الاعتناء بالنظافة الشخصيَّ

 مهارات التعامل مع المرض: 10221** 1010

 مهارات الوعي البيئيّ: 10222** 1010

 

ة:  ثانيا: القصص الرقميَّ

نتِجَ 
ُ
مَ وأ ة صُمِّ دّمت للأطفال عبرَ وسائل التواصل الاجتماعيّ )الواتس آب  -موضع البحث-أربع قصصٍ رقميَّ

ُ
( سناب تشات –الإنستقرام  –وق

ة من الأوبئة وعُرضت على الأطفال  ة اللًزم إكسُابها للطفل للوقايَّ عتمد محورها ومحتواها العلميّ بناءا على المهارات الصحيَّ
ُ
عض من خلًل بحيث ا

ة: وسائل قَ الخطوات التاليَّ
ْ
 التواصل الاجتماعيّ، وَف

ة الذي بُنيَ على المهارات التي حُددت في البحث.  -0  تحديدُ معايير المحتوى العلميّ للقصّة الرقميَّ

ة مع مراعاة التصميم ف -8  الألفاظ والأفكار والأحداث بكل قصة رقميَّ
ُ

ضوء  يوُضِعَ سيناريو واضح وملًئم لخصائصِ عيّنة البحث من حيث

ة السليّمة للقصّة بطريقةٍ متكاملة.  البنيَّ

ة الخاصة بالبحث: -2 عتمدت في تصميم وإنتاج القصص الرقميَّ
ُ
 الاسس التي تم ا

 ( ا لمعايير نموذج قا
ْ
عدّت القصص الرقميّة وبُنيت وَف

ُ
والتقويم، ، والذي يحتوي على التحليل، والتصميم، والتطوير، والتنفيذ ADDIE) أ

(Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation)( ،Davis, 2013 :وفيما يلي توضيحٌ لكل مرحلة ) 

  :مرحلة التحليل :
ا
ةAnalysisأوّلا حدد فيها الأهداف التعليميَّ

ُ
قة بالموضوع ، ،  وهي المرحلة التي ن

ّ
ة المتعل وتحليل جوانب القصة الرقميَّ

ة واحتياجات الأطفال الخاصة.ومدى تناسب القصة الرقميَّ ، والنص  ة مع الفئة العمريَّ

 :ا: مرحلة التصميم ة المناسبة مثل: الصور والصوت Design ثانيا ، وهي مرحلة التخطيط للتنفيذ الفنيّ مثل تحديد الوسائط التعليميَّ

ة.  والفيديو في ضوء الأهداف التعليميَّ

  :ا: مرحلة التطوير
ا
ة التي سبق ، وهي استخدام الأ Developmentثالث جهزة والبرامج لبناء القصة، والحصول على المواد الوسائط التعليميَّ

 اختيارها في مرحلة التصميم. 

  :ا: مرحلة التنفيذ ة بعض Implementationرابعا د من مدى فاعليّة توظيف القصّة في تنميَّ
ّ
، تنفيذ وإنتاج القصة وتقديمها للأطفال للتأك

ة ة للوقايَّ  من الأوبئة.  المهارات الصحيَّ

  :ا: مرحلة التقويم ة حسب نموذج التقويم المعدّ من قبل Evaluationخامسا د من سلًمة القصة الرقميَّ
ّ
ة للتأك ، تقويم القصة الرقميَّ

ة أو المحتويات الرقميَّ  ة بالإمكان إضافتها وعرضها في المنصات التعليميَّ ا بعد تصميم القصص الرقميَّ ووسائل التواصل ، ةمتخصصين في المجال. وأخيرا

 ( يوضّح مراحل النموذج:0الاجتماعي. والشكل رقم )

 

 

 

 

ة 1الشكل رقم )  (: معايير تطوير القصص الرقميَّ

ا لنموذج 
ا
 ADDIEوفق

 

 

 

 

التحليل

التصميم

التنفيذالتطوير

التقويم
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 ة التي تحتوي عليها كل قصة، والتركيز عليها لإكساب المهارات فعليّة لللأطفال  ثم حُددت مجالات المهارات الصحيَّ

 الشخصيات والمواقف والمحتوى في شكله النهائي لكل قصّة ووضع عنوان مناسب لها.وتحديد 

  :ة وجاءت القصص في أربعة عناوين هي نتجت القصص الرقميَّ
ُ
 بعد ذلك أ

 

ة:5جدول )  (: موضوعات القصص الرقميَّ

ة:  العنوان: القصة الرقميَّ

 أنا وأمي. الأولى

ة  دبدوب وفيلون. الثانيَّ

 نظافة مدينتنا. الثالثة

 زيارة مريض. الرابعة

 

  ة من الأوبئة حسب موضوع القصة وشخصياتها، كما ة للأطفال للوقايَّ وقد اعتمدت في كل قصّة مجموعة معينة من المهارات الصحيَّ

ة والرسومات المتحركة الجذابة.  عتمد في تنفيذ القصص استخدام الحركة والمؤثرات الصوتيَّ
ُ
 ا

  نتج الفيديو باستخدام برنامج
ُ
لعمل الفيديوهات والشخصيات المتحركة، وكذلك ANIMAKER وقد صُممت القصص والمشاهد وأ

ستخدم برنامج
ُ
ة وللمزيد يمكن الإطلًع على الرابط   FILMORAا لعمل الصوت والمونتاج للقصص، وهنا نستعرضُ نماذجَ لبعض القصص الرقميَّ

 https://drive.google.com/file/d/14aW5Beg1h7NZdXLvFFv7KRJLYPvtWREr/view?usp=sharing التالي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/14aW5Beg1h7NZdXLvFFv7KRJLYPvtWREr/view?usp=sharing
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ة التي يمكن استخدامها عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في وهنا نكون قد أجبنا على السؤال الثاني والذي ينصّ على  ما القصص الرقميَّ

ة من الأوبئة؟ ة للوقايَّ  إكساب الأطفال بعض المهارات الصحيَّ

ة:  صدق وثبات إنتاج القصص الرقميَّ

ة الخاصة بالبحث على  مجموعة متخصّصين في مجال الطفولة للتقييم وأخذ الرأي في جودة القصص وإنتاجها وعُدّلت عُرضت القصص الرقميَّ

 حسب الآراء التي جاءت نتيجة التحكيم.

قحت للتأكد من سلًمتها من خلًل عيّنة صغيرة من خمسة أطفال يتشابهون في العمر مع خصائص عيّنة البحث 
ُ
ة ون كما جُرّبت القصص الرقميَّ

 للعرض.ومن خلًل التج
ا
ة موضع البحث، وبذلك أصبحت القصصُ جاهزة ة ضُبط زمنُ عرض القصص الرقميَّ  ربة الاستطلًعيَّ

 تفسير نتائج الدراسة ومناقشتها:

ة عبر وسائل التواصل الاجتماعيّ في إكساب الأطفال للإجابة على السؤال الثالث من الدراسة والذي ينص على  ما فاعليّة القصص الرقميَّ

ة:بعض المه ة من الأوبئة؟ سُيجابُ على هذا السؤال من خلًل التأكد من الفرضيات الثلًثة التاليَّ ة للوقايَّ  ارات الصحيَّ

 الفرض الأول: 

ة في الاختبار البعديّ عل ة بين متوسط درجات كل من أطفال المجموعة الضابطة وأطفال المجموعة التجريبيَّ  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائيَّ

ة، فالجدول )أبعاد اختب ة من الأوبئة لصالح المجموعة التجريبيَّ ة للأطفال للوقايَّ ( يوضح نتائج اختبار)ت( للمقارنة بين متوسط 2ار المهارات الصحيَّ

ة على أبعاد الاختبار المصوّر:   درجات المجموعة الضابطة والتجريبيَّ

 

ة على أبعاد الاختبار: (: نتائج اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات المجموعة7جدول )  الضابطة والتجريبيَّ

 أبعاد الاختبار
ة ن =  33القياس الضابطة ن =   33المجموعة التجريبيَّ

 الدلالة ت
 ع م ع م

ة:  ة الصحيَّ  1010 82022 ،221 04022 ،202 2022 مهارات التغذيَّ

ة:  1010 21012 ،221 04022 ،248 2011 مهارات الصحة الوقائيَّ

 1010 40.12 ،11 01011 ،282 2021 مكافحة التلوّث:مهارات 

ة:  1010 04022 ،11 2011 0.04 2012 مهارات الاعتناء بالنظافة الشخصيَّ

 100 82011 ،11 08011 0.22 2022 مهارات التعامل مع المرض:

 1010 04022 ،11 2011 0004 4024 مهارات الوعي البيئيّ:

 1010 28022 0، 22 22022 4.42 22028 المجموع: 

 

ة من ة للوقايَّ ة على اختبار المهارات الصحيَّ ة بين المجموعتين الضابطة والتجريبيَّ لأوبئة، ا ومن الجدول السابق يتضح وجود فروق دالة إحصائيَّ

ة مع در  1010حيث كانت قيم )ت( جميعها على التوالي قيم دالة عند مستوى دلالة  اسة كلٌّ من: مهدي واخرون وهذا ما اتفقت فيه الدراسة الحاليَّ

حيث اتفقت جميعها على تفوّق  8102وعثمان  8102والشرباص ي  8102ودراسة عبد الحميد  8101ودراسة محمد  8108ودراسة قربان  8102

ة على المجموعة الضابطة في الاختبار البعديّ. وترجعُ الباحثتان نتائج  ة كإلى أن فاعليّة االفرض الأول المجموعة التجريبيَّ ان لهُ الأثر لقصص الرقميَّ
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ة مع تقديم القص ة من الأوبئة حيث اتبعت الدراسة نموذج لتصميم القصص الرقميَّ ة للطفل للوقايَّ من  صالإيجابيّ في اكتساب المهارات الصحيَّ

ا. وب ا نتيجة الفرض الأول متفخلًل مواقع التواصل الاجتماعيّ وبإشراف الوالدين الأمر الذي يتيح للأطفال أن يكونوا أكثر تجاوبا قة ذلك تكون أيضا

ة في تعلم الأطفال ومنها دراسة: أبو دحروج وأبو شقير  دت ودعت إلى استخدام القصص الرقميَّ
ّ
 8102مع نتائج بعض الدراسات السابقة التي أك

 .8181ودراسة الطويرقي  8102ودراسة السيد 

 

 الفرض الثاني:

ة بين  ة بين الاختبارين القبليّ والبعديّ على أبعاد اختبار المهارات توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّ متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبيَّ

ة من الأوبئة لصالح التطبيق البعدي، حيث يوضّح جدول ) ة للأطفال للوقايَّ ة بين القياس 2الصحيَّ ( الفروق بين متوسط درجات المجموعة التجريبيَّ

 د الاختبار المصوّر:القبليّ والبعديّ على أبعا

 

ة بين الاختبار القبليّ والبعديّ على أبعاد الاختبار المصوّر 8جدول )  :(: الفروق بين متوسط درجات المجموعة التجريبيَّ

 أبعاد الاختبار:
 33الاختبار البعديّ ن =  33الاختبار القبليّ ن = 

 الدلالة ت
 ع م ع م

ة: ة الصحيَّ  1010 210202 ،221 04022 ،212 2022 مهارات التغذيَّ

ة:  1010 210202 ،220 04022 ،212 2024 مهارات الصحة الوقائيَّ

 1010 82.84 ،11 01011 ،24 2022 مهارات مكافحة التلوّث:

ة:  1010 82020 ،11 2011 ،222 4020 مهارات الاعتناء بالنظافة الشخصيَّ

 1010 42042 ،11 08011 ،222 2022 مهارات التعامل مع المرض:

 1010 820211 ،11 2011 ،222 4024 مهارات الوعي البيئيّ:

 1010 210282 0، 22 22022 2.22 22028 المجموع:

 

ة 2ومن الجدول رقم ) ة للوقايَّ ة على اختبار المهارات الصحيَّ ( يتضح وجود فروق دالة بين الاختبارين القبليّ والبعديّ لدى المجموعة التجريبيَّ

ة 1010للأطفال، حيث كانت قيم )ت( جميعها قيم دالة عن د مستوى دلالة من الأوبئة  رجع الباحثتان النتيجة تلك لطبيعة القصص الرقميَّ
ُ
، وت

ة من الأوبئة ورُوعِيَ في تصميمها وتقديمها تدرّج  ة للوقايَّ ة والتي صممت بحيث تشمل المهارات الصحيَّ ات ويات المهار مستالتي قدمتها الدراسة الحاليَّ

ة مثل: الأطفال بنات وبنين والأم أو  مة واشتمالها على الصوت والصورة والحركة وتنوع الأشخاص في القصص بين الشخصيات الحقيقيَّ  المقدَّ

دت 
ّ
ة الاكتساب وتوظيفها، وهذا ما اتفق مع عدة دراسات أك ة محببة وهذا ما يتلًءم مع ميول أطفال المرحلة وسهل عمليَّ ى علشخصيات حيوانيَّ

ة في إكسابها  والمهارات مثل: دراسة السيد  في اكتساب  8181في اكتساب مهارة التفكير الابتكاري   ودراسة الطويرقي  8102فاعليّة القصص الرقميَّ

ة ودراسة أبو دحروج وأبو شقير في اكتساب مهارة الاستما قيل ع، ودراسة العمهارات التواصل اللغويّ، ودراسة علًن في اكتساب مهرة القراءة الجهريَّ

 في إكساب مهارات التحدّث للأطفال. 8102

ة مثل دراس ة في إكساب ما يتعلق بالنواحي الصحيَّ ا مع دراسات اهتمت بفاعليّة القصص الرقميَّ ة أيضا :  ةوقد اتفقت نتائج الدراسة الحاليَّ

Hardy 2016 ة في زيادة مستوى التثقيف ا ة القصص الرقميَّ ة  8102، لصحيّ، ودراسة الشناوي والتي أثبتت فعاليَّ التي اثبتت الأثرَ الإيجابيّ في تنميَّ

ة لطفل الروضة.  المفاهيم الصحيَّ

 

 الفرض الثالث:

ة في الاختبار البعديّ والتطبيق التتبعيّ لاختبار الم ة بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبيَّ ارات هلا توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّ

ة للأ  ة من الأوبئة، حيث جدول )الصحيَّ ة في الاختبار البعديّ 2طفال للوقايَّ ( يوضح نتائج اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات المجموعة التجريبيَّ

 والتتبعيّ على أبعاد الاختبار المصوّر:
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ة في الاختبار ا9جدول )  .لبعديّ والتتبعيّ على أبعاد الاختبار المصوّر (: نتائج اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات المجموعة التجريبيَّ

 أبعاد الاختبار:
 33الاختبار التتبعي ن =  33الاختبار البعدي ن = 

 الدلالة: ت
 ع م ع م

ة:  ة الصحيَّ  غير دالة  ،208 ،224 04022 ،221 04022 مهارات التغذيَّ

ة:  دالةغير  ،220 ،208 04022 ،221 04022 مهارات الصحة الوقائيَّ

 غير دالة 00222 ،402 2022 ،11 01011 مكافحة التلوّث: مهارات 

ة:  غير دالة 00222 ،402 2022 ،11 2011 مهارات الاعتناء بالنظافة الشخصيَّ

 غير دالة 0.220 ،448 00022 ،11 08011 مهارات التعامل مع المرض:

 غير دالة 00202 ،212 2022 ،11 2011 مهارات الوعي البيئيّ:

 غير دالة 0022 0028 04022 0، 22 22022 المجموع:  

 

ة من ة للوقايَّ لأوبئة، ا من الجدول السابق يتضح عدم وجود فروق دالة بين الاختبارين البعديّ والتتبعيّ على الاختبار المصوّر للمهارات الصحيَّ

ة وهذا يعني استمرار فعاليَّ 
ّ
ة للأوبئة على حيث كانت  قيم )ت( على التوالي جميعها غير دال ة في إكساب الطفل المهارات الصحيَّ ة القصص الرقميَّ

ة بين الاختبار البعديّ والاختبار التتبعيّ، ويرجع سبب ذلك إلى سيناريو القص ة بالرغم من مرور فترة زمنيَّ الواضح والملًئم  صأطفال العيّنة التجريبيَّ

ة السليّمة للقّصة بطريقة لخصائص عيّنة البحث من حيث: الألفاظ، والأفكار، والأ  ة مع مراعاة التصميم في ضوء البنيَّ حداث بكل قصة رقميَّ

صيات خمتكاملة وتتابعٍ للأحداث مع مراعاة مدى احتواءها على الصور المتحرِّكة والثابتة بشكل مناسب وتوفير جودة الصوت ووضوح الألفاظ  والش

ة من حيث اس ة الاسترجاع، وكما أنها تناولت لموضوعاتٍ المنوّعة، وتأصير المواقف التعليميَّ م وإمكانيَّ
ّ
تغلًل حواس الطفل، الأمر الذي أدّى لثبات التعل

ة من الأوبئة،  ة للوقايَّ أنَّ الموقف  كماقريبة من حياة الأطفال وتقديمها بصورة متدرّجة في المهارات التي أسهمت في إدراك الأطفال للمهارات الصحيَّ

 أالتعليميّ تميّزَ ب
َ
ة وسط ة في جو يتميز بالأريحيَّ ة على جهازه الإلكتروني في المنزل بصورة طبيعيَّ ة للطفل فهو يتلقى القصص الرقميَّ له هالراحة النفسيَّ

 ومع الوالدين.

ة مع: دراسة السنيدي،   دته دراسة  عبد المقصود،   8102وهذا ما اتفقت فيه الدراسة الحاليَّ
ّ
م، وما أك

ّ
في بقاء أثر  8102في بقاء أثر التعل

ة التي تحتوي على أصواتٍ وصورٍ ورسومٍ متحركة،  ودراسة    .في رفع مستوى التثقيف الصحيّ للأطفال  Hardy, 2016القصص الرقميَّ

 الدراسة:توصيات 

ة  توص ي الباحثتان بالآتي: في ضوء نتائج الدراسة الحاليَّ

 ة من الأوبئة في كل مواقع التوا ة للوقايَّ ة التي أعدتها الباحثتان لإكساب الأطفال المهارات الصحيَّ ل صالمساهمة في نشر القصص الرقميَّ

   .الاجتماعيّ 

  ة وتوصلنا إليها في البحث والقيام بتطويرهاالاستفادة من الأسس التي اتبعناها في إعداد القصص  .الرقميَّ

 .ة ة التي يستعان بها في تصميم القصص الرقميَّ ة التقنيَّ  تدريب معلمات مرحلة الطفولة المبكرة بصفةٍ خاصّة على البرامج الإلكترونيَّ

  .ة في مختلف مجالات التعلم مع أطفال مرحلة الطفولة المبكرة  استغلًل القصص الرقميَّ

 .ة بحيث تشمل كل ما يستحدث من طرق التدريس والإنتاج لقصص الأطفال  المعلمة بكليات التربيَّ
ا
ة للطالبة  تحديث المقررات الدراسيَّ

 .ة ة التعليميَّ نتجت لسهولة تداولها واستخدامها في العمليَّ
ُ
ة في قوائم معدّة لذلك والتي أ  تنظيم وتجميع وتصنيف ونشر القصص الرقميَّ

 

 ت:المقترحا

ة:  في ضوء نتائج الدراسة ومقترحاتها تقترح الباحثتان الدراسات التاليَّ

 .ة ة مهارات إنتاج القصص الرقميَّ  برنامجٌ تدريبيُّ مقترح لطالبات قسم الطفولة المبكرة ورياض الأطفال لتنميَّ

  ة لأطفال مرحلة الطفولة المبكر ة مهارات القرن الحادي والعشرين.تصميم برنامج إلكترونيّ قائم على إنتاج القصص الرقميَّ  ة لتنميَّ

 .ة ة التعليميَّ ة وتوظيفها في العمليَّ  دراسة اتجاهات معلمات الطفولة المبكرة نحو إعداد القصة الرقميَّ
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ة بفلسطين افاق المعالجة والتطوير، ) ة، غزة. 2ورقة مقدمة إلى مؤتمر المرحلة الاساسيَّ  مايو(، الجامعة الاسلًميَّ
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ة وعلم النفس، مجلة دراسات عرب ة في التربيَّ  .022-082، 21يَّ

ة بجامعة 8102الشافعي، رباب وعلى، هبة. ) ة لدى أطفال الروضة. مجلة العلوم التربويَّ ة مهارات إدارة الميزانيَّ ة في تنميَّ (. فاعليّة استخذام القصص الرقميَّ

 .20-0(، 8) 24سوهاج، 

ة بمادة العلوم لدى طالبات الصف السادس بغزة، (. فاعليّة ا8102الشرباص ي، أمل زهير محمود. ) ة المفاهيم والمهارات الصحيَّ لمدخل الجمالي في تنميَّ

ة، غزة.  رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاسلًميَّ

ة لدى طفل الروضة. مجلة الجا8102الشناوي، مروة محمود. ) ة بعض المفاهيم الصحيَّ ة في تنميَّ ة(. توظيف القصة الرقميَّ ة للدراسات التربويَّ  معة الاسلًميَّ

ة،   .282-822(، 2) 82والنفسيَّ

ة لأطفال ما قبل المدرسة. رسالة ماجستير غير 8112صالح، ميسون. ) ة بعض القيم الأخلًقيَّ (. برنامج كمبيوتر قائم على محاكاة القصة التفاعليّة لتنميَّ

ة، جامعة المنصورة، مصر. ة التربيَّ  منشورة، كليَّ

ة لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 8181الطويرقي، غادة. ) ة بعض مهارات التواصل اللغوي في اللغة الإنجليزيَّ ة في تنميَّ ة القصة الرقميَّ (. فاعليّة روايَّ

ة،  ة والنفسيَّ  .20-82(، 08) 4في مدينة جدة. مجلة العلوم التربويَّ
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ة بجامعة الأزهر، . بعض المتغيرات ة التربيَّ  .20-02(، 0) 022مجلة كليَّ

ة في ت (. أثر8112عرفان، إيمان. ) ة لطفل ما  قبل المدرسة. رسالة ماجستير غير منشورة، استخدام القصص الإلكترونيَّ ة بعض المفاهيم الاجتماعيَّ نميَّ

ة، جامعة المنيا، مصر. ة التربيَّ  كليَّ

ة التفاعليّة في تحسين مهارات التحدث لدى طالبات الصف الثالث الابتدائي 8102العقيل، عائشة. ) (. فاعليّة برنامج تعلىمي قائم على القصص الرقميَّ
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 ير غير منشورة، جامعة الشرق الأوسط، عمان.نحوها. رسالة ماجست
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ة. )  ونفسيا. جامعة الملك عبدالعزيز، الإصدار 8108مركز الدراسات الاستراتيجيَّ
ا
 واجتماعيا

ا
 .44(. أثر معطيات ومظاهر مجتمع المعرفة على الطفل صحيا
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ة،  ة والنفسيَّ ة. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربويَّ  .021-042(، 4) 02المفاهيم التكنولوجيَّ

ة. (. ت8102النجومي، وفاء عبد الله. ) ة والكفيَّ ة والحواسيب اللوحيَّ ة للهواتف الذكيَّ حليل محتوي تطبيقات قصص الاطفال المقدمة عبر المتاجر الإلكترونيَّ

ة،   .24-42، 22مجلة الطفولة العربيَّ

ة الذكاء المكاني (. أثر تنوع أبعاد الصورة في القصة الالكتر8102نوبي، أحمد محمد؛ والنفيس ي، خالد عبد المنعم؛ وعامر، أيمن محمد. ) ة على تنميَّ ونيَّ

فبراير(،  2-4لتلميذات الصف الاول الابتدائي ورضا أولياء أمورهن. ورقة مقدمة إلى المؤتمر الدولي الثالث للتعلم الالكتروني والتعلىم عن بعد، )

ة.  الرياض، السعوديَّ

 .https://www.moe.gov.saهـ( قرارات الوزارة في ظل جائحة كورونا. 0448 -0440وزارة التعلىم ) 
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