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Abstract 

Objectives: This study aimed to identify the effect of using odes on developing the 

singing abilities of kindergarten children through a training program proposed by the 

researchers. The experimental study was conducted on a group of 25 children enrolled in 

Maysloun Mixed Primary School. 

Methods: The experimental design focused on an interactive group using a researcher-

developed evaluation card for singing abilities. The card assessed three components: 

breath control, vocal coloring, and melodic movement. 

Results: The findings indicated statistically significant differences (α ≥ 0.05) in singing 

abilities between the pre- and post-measurements, confirming improvements in all 

assessed dimensions. 

Conclusions: The study demonstrated the effectiveness of using odes in developing vocal 

abilities among kindergarten children. It recommends providing pedagogical guides for 

teaching singing to preschool children, emphasizing the importance of vocal development 

at this early stage. Furthermore, it highlights the need for diverse and appropriate 

evaluation methods tailored to the nature of early childhood musical education. 
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 أثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة  )دراسة تجريبية(

 2*، وفاء إبراهيم عياش1محمد واصف عبد
 قسم الموسيقى، كلية الفنون والتصميم، الجامعة الأردنية، عمّان، الأردن. 1

 معلمة موسيقى، وزارة التربية والتعليم، إربد، الأردن. 2
 

ـص
ّ
 ملخ

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة، من  الأهداف:

 من رياض الأطفال في مدرسة 25خلال البرنامج التدريبي المقترح من قبل الباحثين، تكونت عينة الدراسة من )
ً
( طفلا

 محافظة إربد.ميسلون الأساسية المختلطة في بلدة الحصن/ 

ن يالمنهج المستخدم فيها هو المنهج التجريبي )المجموعة الواحدة(، تم بناء بطاقة ملاحظة من قبل الباحث المنهجية:

 خاصة بالقدرات الغنائية، تتكون من ثلاثة مجالات، ) قواعد أخذ النفس،  التلوين الصوتي،  حركة اللحن (.

درجات عينة الدراسة في بطاقة بين  (α≥0.05)فروق ذات دلالة إحصائية وجود أشارت نتائج الدراسة إلى النتائج: 

الملاحظة )القدرات الغنائية( في القياسين القبلي والبعدي وفي جميع الأبعاد والدرجة الكلية، وكانت الفروق لصالح 

 القياس البعدي، 

ت الغنائية لدى طفل الروضة. وأوصت النتائج أظهرت الأثر الواضح لاستخدام الأناشيد في تنمية القدرا الخلاصة:

الدراسة بضرورة توجيه القائمين على العملية التعلمية والتعليمية إلى أهمية تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال ما 

قبل المدرسة )الروضة(، وكذلك ضرورة استخدام وسائل تقييميّة متعددة لتطوير عملية تنمية القدرات الغنائية لدى 

 ة، مع ضرورة وضع الآليات الملائمة لمراقبة جودة التدريب على الأناشيد.أطفال الروض

 : أطفال الروضة، القدرات الغنائية، الأناشيد.دالةالكلمات ال
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 مقدمة

عتبر مرحلة الطفولة المبكرة من أهم المراحل الحياتية الـتأسيسية لتربية 
ُ
بنى عليها المراحل المتقدمة من حياته، وتتبلور فيها السمات ت

ُ
الطفل، حيث ت

عد التربية الم
ُ
وسيقية من البرامج الشخصية لديه، نظرًا لأن نمو الخبرات التربوية والعادات والقيم المكتسبة في هذه المرحلة تكون مرتفعة بشكل واضح. وت

نمي القيم التعليمية والتربوية، وذلك من خلال أنشطة الاستماع  التربوية الهادفة، وهي إحدى الركائز الأساسية
ُ
شكل شخصية الطفل، كما أنها ت

ُ
التي ت

 والغناء والعزف والتأليف.

 

 مشكلة الدراسة:

عد الأنشطة الموسيقية المقدمة في مدارس رياض الأطفال، من الفعاليات المهمة لتلك الفئة كون ما يُميز هذه المرحلة هو الميل ا
ُ
عب ت

ّ
لطبيعي لل

سهم في إعدادهم إعدادًا سليمًا، 
ُ
وقد وجد والحركة والغناء، حيث إن الأطفال في هذه المرحلة يكتسبون المثيرات الحسية التي تجذب انتباههم، وت

ى رياض الأطفال، أو تقديمها الباحثان من خلال ملاحظتهما للواقع الميداني، عدم الاهتمام بتقديم الأنشطة الفنية المتعلقة بالأناشيد والموسيقا لد

شيد بشكل تقليدي نظرا لعدم وجود معلمات متخصصات في تدريس الموسيقا لتلك المرحلة التعليمية، وفي بعض الأحيان يستخدم بعض المعلمين الأنا

 للأطفال كنوع من التسلية وإشغال الفراغ.

رى الباحثان ضرورة إيجاد برنامج تدريبي يعتمد على استخدام أناشيد الأطفال ونظرًا لحاجة أطفال مرحلة الروضة لاكتساب المهارات الموسيقية، ي

 أثر استخدام هذه الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة، مجيبين عن فرضيتي الدراسة: لتنمية قدراتهم الغنائية والتعرف إلى

 

 فرضيات الدراسة:

 تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة.هناك أثر لاستخدام أناشيد الأطفال في  -

 مكونات البرنامج التدريبي المقترح لأثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة. -

ة القدرات ( بين الاختبارين القبلي والبعدي في استخدام أناشيد الأطفال لتنميα≥0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -

 الغنائية لدى أطفال الروضة.

 أهمية الدراسة:  

مية والمهارية والتثق 
ّ
يفية والترفيهية تكتسب هذه الدراسة أهميتها بتوفيرها برنامجًا تدريبيًا لتنمية قدرات الأطفال الغنائية، يُنمي العمليات التعل

 البرنامج في وضع مناهج التربية الموسيقية بما يتلاءم مع هذه المرحلة العمرية.لديهم، مما يُساعد في تطوير قدراتهم الموسيقية، كما يُسهم هذا 

 

 هدف الدراسة: 

 رح من قبل الباحثين. تهدف هذه الدراسة إلى التعرف إلى أثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة من خلال البرنامج التدريبي المقت

 

 :التعريفات الإجرائية

ؤدى بشكل جماعي أو فردي لإمتاع الأطفال وتزويدهم بمفردات أناشيد الأطفال: 
ُ
كلمات سهلة المضمون منظومة على شكل شعري مخصوص، ت

نمي القدرات الموسيقية لديهم. )بيومي ووهدان وإسماعيل ،
ُ
عرف إجرائيًا بأنها مجموعة الأناشيد المتضمنة 87, ص:2020وسلوكيات أدبية، وت

ُ
(. وت

 لمجموعة من المثيرات الموسيقية )الإيقاعية واللحنية( والتي تعمل على تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال ما قبل المدرسة.

(. وتعرف إجرائيًا بأنها مدى اكتساب مهارات 1774, ص:2019: ترديد لبعض الكلمات الهادفة بصورة منغمة متقنة )كمال وحسن, المهارات الغنائية

 قواعد أخذ النفس والتلوين الصوتي وحركة اللحن.يتم قياسها من خلال ثلاث مهارات رئيسية وهي  الغناء التي

(. ويتم 753: 2012هو طفل مرحلة ما قبل الصف الأول الأساس ي في الأردن، تعتمد اللعب أساسًا للتعليم )الشرقاوي وآخرون،طفل الروضة: 

 التجريبية ذوو الخمس سنوات في مدرسة ميسلون الأساسية في بلدة الحصن في محافظة إربد.أطفال المجموعة  تعريفهم إجرائيا بأنهم

( البرنامج بأنه ملخص الإجراءات والمقررات الدراسية والموضوعات التي تنظمها المدرسة 1980: يُعرف معجم مصطلحات التربية والتعليم )البرنامج

 (.10,ص2016بإعداد وحدات دراسية شاملة للتعلم تؤخذ في مختلف الحقول)واصف,خلال مدة معينة كفترة ستة شهور أو سنة, وذلك 

هو مجموعة من الخطوات العلمية المنظمة والأساليب والطرق ذات الأهداف المحددة وفق خطوات إجرائية متتالية تستند إلى البرنامج التدريبي: 

ف تحقيق أهداف معينة,في فترة زمنية محددة, بحيث يتضمن البرنامج مجموعة من الأنشطة استراتيجية التعلم الملائمة, تقدم لفئة معينة من الطلبة بهد

ويعرف إجرائيا بأنه مجموعة من الأنشطة التدريبية التي تم تصميمها (.  11 , ص2023)عبد الحكيم, التدريبية المتنوعة لاكتساب الأفراد مهارات معينة
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د الخاصة بالأطفال تهدف إلى تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة بمصاحبة الحركات الإيقاعية من قبل الباحثين, تتضمن مجموعة من الأناشي

 بمرافقة العزف على آلة البيانو.

 

 : حدود الدراسة

  أطفال رياض الأطفال. :حدود بشرية -

 : مدرسة ميسلون الأساسية في بلدة الحصن في محافظة إربد.حدود مكانية -

 .2024-2023الأول من العام الدراس ي  : الفصلحدود زمانية -

 

 الدراسات السابقة

 :الدراسات المرتبطة بموضوع هذه الدراسة بشكل مباشرمن 

( دراسة بعنوان: " دور الأغاني والأناشيد في تنمية التخيل العقلي والذكاء الموسيقي لدى أطفال الروضة"، هدفت إلى بناء برنامج 2023أجرت سعد )    

 من 35الأغاني والأناشيد مفتوحة النهاية لتنمية التخيل العقلي والذكاء الموسيقي لدى أطفال الروضة. وقد تكونت عينة الدراسة من )قائم على 
ً

( طفلا

الروضة،  ( في مصر، تم إعداد قائمة بمهارات التخيل العقلي، وقائمة بمهارات الذكاء الموسيقي المناسبة لأطفالKG2أطفال الروضة، المستوى الثاني )

مية التخيل واستخدمت المنهج شبه التجريبي )القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الواحدة(، وقد أظهرت نتائج الدراسة فاعلية البرنامج المقدم في تن

ناشيد كمنهج تجريبي، فيما العقلي والذكاء الموسيقي لدى أطفال الروضة.  وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج الدراسة الحالية من خلال استخدام الأ 

  تختلف النتائج كون الدراسة الحالية استخدمت الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية.

)هوية الأطفال في دروس الموسيقى اليومية  Children's identity in daily singing-based music lessons: دراسة بعنوان (2022)(Goopyأجرى )

، هدفت هذه الدراسة إلى التعرف إلى كيفية تشكيل دروس الموسيقى اليومية القائمة على الغناء ودعم هوية الأطفال، تكونت عينة الدراسة  القائمة على الغناء(

ه منتظمة ( طالبًا من طلبة التعليم الموسيقي المستوحى من مدرسة كوداي كجزء من المنهج الدراس ي، تم إجراء الدراسة باستخدام مقابلات فردية شب15من )

الموسيقية والتفكير تتضمن تقنية "أرسم وأخبر"، وقد أشارت نتائج هذه الدراسة إلى أن الغناء وألعاب الغناء والاستماع الموسيقي وأنشطة الكتابة والنماذج 

لحالية في أهمية دور الغناء وألعاب الغناء الموسيقي ساهمت جميعها بشكل إيجابي في العمل على تشكيل هوية الأطفال، وتتفق هذه النتيجة مع نتائج الدراسة ا

 لدى طلبة المدارس، فيما تختلف النتائج كون الدراسة الحالية استخدمت الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية.

غناة في تنمية مهارات التحدث لدى أطفال الروضة( دراسة بعنوان: 2019أجرى الجبوري و إسماعيل )
ُ
ى التعرف إلى أثر ، هدفت إلأثر الأناشيد الم

 56الأغاني المنشدة في تنمية مهارات التحدث لدى أطفال الروضة، تكونت عينة الدراسة من )
ً

العراق، تم توزيعهم مناصفة  -في محافظة نينوى ( طفلا

ضابطة، إذ تعلمت المجموعة التجريبية والضابطة، وقد تم استخدام المنهج التجريبي ذي الاختبارين القبلي والبعدي مع وجود مجموعة للمجموعتين 

غناة، وتعلمت المجموعة الضابطة وفقًا للطريقة الاعتيادية، أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلا
ُ
لة إحصائية عند التجريبية وفقًا للأناشيد الم

وبين متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة  ( بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية التي تعلمت باستعمال الأناشيد المغناة0.05مستوى )

وتتفق هذه النتائج ونتائج التي تعلمت بالطريقة الاعتيادية في الاختبار البعدي على اختبار مهارات التحدث وكانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية. 

ن الدراستين كون هذه الدراسة استخدمت الأناشيد لتنمية مهارات الدراسة الحالية كونها استخدمت الأناشيد الخاصة بالأطفال، فيما جاء الاختلاف بي

 القدرات الغنائية.التحدث، فيما استخدمت الأناشيد في الدراسة الحالية لتنمية 

 

 منهجية الدراسة:

الغنائية لدى طفل الروضة، استخدم الباحثان المنهج التجريبي، ذا المجموعة الواحدة، بغرض تحديد أثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات 

 
ً
 قبليا

ً
من حيث تم استخدام أسلوب القياس القبلي والبعدي على مجموعة واحدة من أطفال الروضة، فيقاس أداؤهم على القدرات الغنائية قياسا

ال الروضة( ثم يعاد القياس البعدي خلال بطاقة ملاحظة، ثم يتم تطبيق الأناشيد المعدة عليهم، وتتكون من )مجموعة من الأناشيد التي تتناسب مع أطف

 ء.باستخدام نفس الأداة السابقة، وبعدها يتم حساب الدلالة الإحصائية للمتغيرات, وقد اقتصرت الدراسة على إتقان المهارات الخاصة بالغنا

 

 

 مجتمع الدراسة: 

ن مجتمع الدراسة من طلبة رياض الأطفال في مدارس مديرية التربية والتعل      ، موزعون على )170يم للواء بني عبيد، والبالغ عددهم، )تكوَّ
ً

( 5( طفلا
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 مدارس أساسية.

 

 :عينة الدراسة

 من أطفال رياض الأطفال في مدرسة ميسلون الأساسية المختلطة، حيث تم اختيار تلك العينة بالطريقة 25تكونت عينة الدراسة من )
ً

( طفلا

 أطفال الروضة في المدرسة. القصدية، نظرا لكون الدراسة ستطبق على كافة

 

 أدوات الدراسة:

: أناشيد الأطفال: 
ا

 أولً

 (, ويتمّ تطبيقها على أطفال العينة التجريبية من خلال اتباع الخطوات الآتية:4) تم اختيار مجموعة من أناشيد الأطفال وعددها

 محتوى الأناشيد المقدمة لأطفال الروضة:

 لمرحلة رياض الأطفال الخاصة بالغناء، وهي الأهداف المعتمدة من قبل وزارة التربية والتعليم الأردنية.تحديد أهداف التربية الموسيقية  -

الاطلاع على العديد من المراجع والدراسات المتخصصة بتنمية القدرات الغنائية والموسيقية لدى طفل الروضة، بهدف تكوين خلفية  نظرية  -

 .اسبة لطفل الروضةعن الأنشطة الموسيقية والغنائية المن

ء بني عبيد، اعتُمِدَ في إعداد وبناء البرنامج التدريبي قيام الباحثين بالزيارات الميدانية لجميع رياض الأطفال في مديرية التربية التعليم للوا -

سهم ري
ُ
اض الأطفال بتنميتها لدى أطفال الروضة، بهدف التعرف على الأساليب المتبعة من قبل المعلمات في تنمية المهارات الغنائية والموسيقية، التي ت

 لدى الأطفال.وهل هناك اهتمام من قبل معلمات رياض الأطفال باستخدام الأنشطة القائمة على الغناء والموسيقا، لتنمية القدرات الغنائية والموسيقية 

 عرض للأناشيد التي تم استخدامها في الدراسة والمدونات الموسيقية الخاصة بها:

 الأول:   أيام الأسبوع النشيد

 عدّد أيام الأسبوعِ             هيّا هيّا عدّد معنا        

 عدّد أيام الأسبوعِ                     هَيا هيّا عدّد معنا

لاثاء                 سبتٌ يليهِ أحدٌ       
ُ
 اثنينُ ث

 غراء                      أربعاءٌ وخميسٌ 
ٌ
 ثمّ جمعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النشيد الثاني: إشارة المرور

 قف ...فالضوء أحمر                     إشارة المرور       
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صْفَرْ 
َ
 سِرْ ... فالضَوْءُ أخضَرْ                      اِنتظر ... فالضَوْءُ أ

 .. أصفرْ اِنتظر.. أخضر سرّ .. وهكذا الألوان
ْ
رُ الأمانْ .. أحمرْ قِف

ّ
 توف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 النشيد الثالث: الحواس الخمس:

مَتّعْ            بالأذنينِ أسمعُ أسمعْ 
َ
رى أت

َ
 بالعينينِ أ

 شدوَ الطيرِ وصوتَ الضِفدعْ 

 بالأنفِ أشمُّ الأزهارْ            ويذوقُ لساني الأثمارْ 

 أو شوكَ الأزهارْ                                   
ً
حسُّ            ثلجا

َ
 ويدي تلمِسُ فأ

 للناسْ                                   
ً
لَ عيشا يسهِّ

ُ
 ربّي أعطى خمسَ حواسْ       ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ب مقدرات صوتيّة تفوق قدرات أطفال الروضة(
ّ
 )إن مدى النشيد الثالث هو أكثر من ديوان، ويتطل

 

 النشيد الرابع: الماء 
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 النشيد الرابع: الماء

راني في البحار         
َ
 تراني في الأنهار  ت

 تراني في الأمطار           أيضًا في كلّ دار

 تراني في الحديقه            في الغيمةِ الرقيقه

 أسقي لكَ  الأشجار            وأجملَ الأزهار

 فيا أخي الصغير              لا تَهدُر الكثير

 فماؤنا العليل               وُجودُهُ قليل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : المقدمة لأطفال الروضة تنفيذ الأناشيد

يا إطارًا موحدًا للنشاط التدريبي الواحد، ي 
ّ
ضم الأهداف اختار الباحثان أربع أناشيد، تهدف إلى تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة، وتبن

ام الباحثان بوصف إجرائي للطرق والفنيات المراد اتباعها العامة والخاصة، والتدريبات التي تم استخدامها من قبل الباحثين في تنفيذ النشاط، وق

قاعية بمرافقة لتدريب الأطفال لتنمية القدرات الغنائية لديهم، واختارا أناشيد أطفال سهلة النطق وقصيرة المقاطع تمّ تطبيقها بمصاحبة الحركات الاي

 ي متوسطا ومناسبا للطبقة الصوتية للأطفال، لتنمية الإدراك الحس ي والسمعي لديهم.العزف على آلتي الأورغ  والبيانو، وتم مراعاة أن يكون المدى الصوت

 أسس اختيار الألحان

ات الموسيقية، إنَ الهدف الأساس ي من البرنامج التدريبي هو إتقان لحن الأنشودة من قبل طفل الروضة، لتنمية المهارة الغنائية لديه، وتعريفه بالتغير 

 مثل الشدة واللين والارتفاع والانخفاض، مع وجود أهداف فرعية يمكن تطبيقها مع الغناء، مثل الإيقاع. 

 ن الأغنية مشوقا يسهُل على الأطفال ترديده، مما ينعكس على سهولة الحفظ.يجب مراعاة أن يكون لح -

 أن يكون إيقاع الأغاني متجانسًا مع الإيقاع الذي يثير حماس الطفل في مرحلة الروضة. -

 أن تكون المسافات الموسيقية بسيطة وسهلة. -

لحن في منطقة صوتية مناسبة لمنطقة صوت الطفل، ليكون من السهل علي -
ُ
 هم أداؤها.أن ت

  

 الأنشطة المصاحبة للأناشيد:

ن قدم الباحثان مجموعة من الأنشطة الهادفة المصاحبة لعملية التطبيق، كالأنشطة الموسيقية، والأنشطة الحركية، لعب الأدوار، وقد روعي أ

 تكون هذه الأنشطة ملائمة للقدرات العقلية لدى الأطفال.

 الوسائل والتقنيات والأدوات المستخدمة في تنفيذ البرنامج  .1

ن، بعد الرجوع  إلى المراجع المختصة يتم تحديد وإعداد وتجهيز الوسائل والتقنيات والأدوات التعليمية المستخدمة في تنفيذ الأناشيد من قبل الباحث 

افة إلى أهمية تجهيز البيئة الصفية بالأدوات الموسيقية والأجهزة الصوتية واللوح والدراسات الحديثة، في الموسيقا والأناشيد وأغاني الأطفال، بالإض

جهزة الذكي المتوفر في غرفة الموسيقا التي تم تجهيزها من قبل شركة زين ومبادرة مدرستي )أكاديمية الملكة رانيا لتدريب المعلمين( وهي الغ
ُ
رفة الوحيدة الم

بني عبيد بمجموعة من الآلات والمعدات الموسيقية التي ستفيد في إجراء هذه  الدراسة حيث تم نقل عينة الدراسة في مديرية التربية والتعليم للواء 
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 للتدريب في هذه الغرفة، وتم الاستئذان من مديرة المدرسة لتنفيذ ذلك، وهي:

 إعطاء بعض الأمثلة والشرح والتوضيح والإجابة عن الأسئلة والاستفسارات. وسائل لفظية: -

 الآلات: الأورغ والبيانو والتسجيلات الصوتية للأناشيد.   وسائل سمعية: -

 (.Data Showبطاقات مصورة ورسوم وعروض )داتا شو( ) وسائل بصرية: -

 

 أساليب التدريب: 

 تضمن البرنامج التدريبي مجموعة من الأساليب واستراتيجيات التدريس المختلفة، وجاءت كالآتي: 

ن وفهمهما للموضوع، حيث يعتبر هذا يبشكل مباشر إلى أطفال الروضة، وتم تزويدهم بالمعلومات من وجهة نظر المدرب: تحدث الباحثان العرض

 الأسلوب من الأساليب الناجحة في إثارة تفكير الطلبة ودافعيتهم نحو التعلم.

 تحفيزهم على التدريب.  : قسّم الباحثان أطفال الروضة إلى مجموعات صغيرة غير متجانسة، بهدف التعلم التعاوني -

: عند تنظيم محتوى البرنامج قام الباحثان بتقديم الخبـرات التعليميـة بصورة تدريجية، مع العمل على تجنب تكرار المعلومات الًستمرارية -

 وتداخلها مع بعضها البعض، حتى استطاع أطفال العينة التجريبية التفاعل معها خلال تطبيق البرنامج التدريبي.

 يب تقويم فاعلية التدريبات:أسال .2

 تم تقويم فاعلية الأناشيد المستخدمة في تنمية القدرات الغنائية، من خلال الآتي:

 حيث يتم تحديد مستوى الأطفال مجموعة الدراسة قبل البدء بتطبيق الأناشيد في القدرات الغنائية.التقويم التشخيص ي: 

وليست نهائية، بحيث يتم تشخيص نقاط القوة والضعف لكل طفل من أطفال الروضة في التقويم التكويني: يتم إعداد تقديرات أولية  .3

 القدرات الغنائية.

 حيث يحدد مدى تقدم الأطفال في القدرات الغنائية.التقويم النهائي: 

 

 مدة تنفيذ الأنشطة المكونة لبرنامج الأناشيد:

( 2( أنشطة أسبوعيا، أيام الأحد والثلاثاء والخميس، وكانت مدة كل نشاط تدريبي )3)تم تنفيذ الأناشيد الأربعة خلال مدة ثلاثة شهور وبواقع  -

 ساعتين، بينهما فترات استراحة للأطفال.

( ساعة 18( وبمجموع )3*3*2( أسابيع لكل نشيد )3( ساعات أسبوعيا، وبواقع )6تدريب الأطفال على كل أنشودة من الأناشيد الأربعة بواقع ) -

 يد.تدريبية لكل نش

 الاختبار القبلي والبعدي )بطاقة الملاحظة( بواقع ثلاث ساعات لكل اختبار. -

 ( ساعة تدريبية للأناشيد الأربعة.54عدد الساعات الإجمالي ) -

 خطوات تطبيق البرنامج التدريبي:

 تطبيق البرنامج عليهم.قبل البدء بتطبيق البرنامج التدريبي قام الباحثان بالتأكد من استعدادية الأطفال الذين سوف يتم  -

 ترديد الكلمات إيقاعيا من قبل المعلمة بشكل حي أمام الأطفال. -

تصفيق البدء بتمرين الإيقاع البسيط عن طريق التصفيق المباشر من قبل )معلمة الموسيقا(، مع مرافقة الغناء الحي من قبل المعلمة مع تكرار ال -

 بشكل بطيء مرة ومرة أخرى بشكل أسرع. 

كرر الأ -
ُ
 نشودة أكثر من مرة من قبل المعلمة أمام الطلاب.ت

 تتبع المعلمة الطريقة الجزئية في تعليم الأنشودة للطلبة بحيث تبدأ بتعليم المقطع الأول وتكراره أكثر من مرة. -

كرر أكثر من مرة، وهذا الأمر يساعد الأطفال على ترسيخ الكلمات و  -
ُ
 اللحن والإيقاع بشكل دقيق.بعدها تنتقل المعلمة إلى الجملة الثانية، وت

 بعد ذلك تربط المعلمة بين الجملة الأولى والثانية. -

 ثم تقوم المعلمة بالتدريب على الجملة الثالثة ومن ثم ربطها بالجملتين السابقتين وهكذا. -

رة وعلى أكمل وجه، وهنا يمكن بعدها تقوم المعلمة بإعادة التدريب الغنائي مرات عديدة لتمكين أطفال الروضة من أداء النشيد  بأفضل صو  -

 %( من الأداء الصحيح. مع مراعاة أن هناك فروقات فردية بين الأطفال.90قبوله بنسبة خطأ في أداء الأطفال لا يتجاوز )

مع مراعاة ضبط بعد إتقان أطفال الروضة للأنشودة، يُضاف تمرين الإيقاع الخاص بها، ويُطبّق على المقعد الدراس ي بواسطة اليد مرافقا للغناء،  -

 السُرعة وتوحيدها، من قبلهم أثناء تنفيذ الأداء الإيقاعي والغنائي.
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خدمت في البرنامج التدريبي المقترح.
ُ
 المهارات الأساسية المكتسبة من فاعلية الأناشيد التي است

 تعلم الكلمات المتضمنة في أغنية الطفل بتقطيعها عروضيًا.  -

 فهم المعاني المتضمنة للكلمة. -

 إصدار النغمات المتضمنة في لحن الأغنية. -

 تقليد النموذج )المعلمة(. -

 الغناء بشكل منفرد. -

 الغناء الجماعي. -

 امتلاك القدرة على التلوين الصوتي لإعطاء الكلمات واللحن تعبيرا وجدانيا. -

 

ا: بطاقة الملاحظة )القدرات الغنائية(:  ثانيا

 للإجراءات 
ً
  الآتية:أعد الباحثان بطاقة الملاحظة الخاصة بقياس أثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة، وذلك وفقا

 :من بطاقة الملاحظة تحديد الهدف .1

حيث تقيس بطاقة الملاحظة ثلاث مهارات رئيسة تهدف بطاقة الملاحظة إلى تقييم أداء أطفال الروضة والقدرات الغنائية لديهم من خلال الأناشيد، 

 وهي قواعد أخذ النفس، التلوين الصوتي، حركة اللحن.

 مصادر بناء بطاقة الملاحظة:  .2

سة بعد تم بناء بطاقة ملاحظة القدرات الغنائية من خلال أهداف التربية الموسيقية وتحديد المهارات التي يجب تنميتها لدى أطفال ما قبل المدر 

 لاع على دليل المعلم المعتمد من إدارة المناهج في وزارة التربية التعليم الأردنية. الاط

 صياغة مفردات البطاقة: .3

 تمت صياغة مفردات بطاقة الملاحظة، بحيث تتفق مع كل هدف من أهدافها ومراعاة العديد من الأمور، أهمها: 

 أن تشتمل كل عبارة على أداء واحد فقط. -

 قصيرة وتمتاز بالبساطة والوضوح.أن تكون العبارات  -

 أن تكون العبارة إجرائية حتى يكون من السهل ملاحظتها. -

ا، حيث تم   وهي: اعتماد المقياس التالي لأغراض تحليل النتائجوبعد أن تمت صياغة مفردات البطاقة، تم تحديد معايير تقدير الملاحظة كمًّ

عطى نتيجة )صفر( عندما تكون الملاحظة )غير ملا  -
ُ
 ئم( عند ممارسة المهارات الغنائية.ت

عطى نتيجة )  -
ُ
 ( عندما تكون الملاحظة )ملائم( عند ممارسة المهارات الغنائية.1ت

 :صياغة تعليمات بطاقة الملاحظة

 خلال صياغة تعليمات بطاقة الملاحظة تم مراعاة أن تكون واضحة ومحددة، بحيث يتم إجراء الملاحظة بشكل دقيق وصحيح.

 :الصدق والثبات لبطاقة الملاحظةإجراءات 

 عرض الباحثان بطاقة الملاحظة على مجموعة من المحكمين من أعضاء هيئة التدريس في تخصص الموسيقا في الجامعة الأردنية وجامعة اليرموك،     

رات الغنائية، وكذلك صياغة الفقرات، حيث (، وذلك لبيان مدى الصدق الظاهري لبطاقة الملاحظة، من خلال مدى احتواء الأداة على المها7وعددهم )

ق بين تم إجراء التعديلات على صياغة بعض الفقرات الواردة من السادة المحكمين، وتبين تمتع الأداة بالصدق الظاهري. حيث اعتمدت نسبة الاتفا

 %( فأكثر لاعتماد الفقرات المقبولة، وتعتبر هذه النسبة مقبولة علميا.90المحكمين )

 الصعوبة والتمييز: معاملات

لحساب معاملات الصعوبة والتمييز لفقرات ( طالبًا 20مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من )تم تحليل استجابات  (SPSSباستخدام برنامج )

رات الاختبار، بينما حسب صعوبة لكل فقرة من فقمعامل الاختبار، حيث تم اعتماد النسبة المئوية للطلبة الذين أجابوا عن الفقرة إجابة خاطئة ك

 معاملات الصعوبة ومعاملات التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار.يبين  (1وجدول )في صورة ارتباط الفقرة مع الدرجة الكلية معامل التمييز لكل فقرة 

 

 ( معاملات الصعوبة والتمييز للفقرات.1جدول )

 معامل التمييز معامل الصعوبة الفقرة الرقم
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 *46. 0.50 الطفل نفسًا عميقًا وكتمه ثم إخراجهأخذ  1

 *55. 0.55 أخذ الطفل نفسًا عميقًا وكتمه وإخراجه ببطء 2

 **75. 0.75 عند تنفس الطفل )البطن فقط يتحرك( 3

 **57. 0.60 يحاول الطفل أخذ شهيق عميق من خلال الأنف 4

 **59. 0.65 .كل ما عنده للتعرف على درجة وغلظ الصوت يحاول الطفل أن يأخذ نفسًا عميقًا ثم يجهر بصوته ويخرج 5

 **87. 0.70 يحاول أخذ نفس عميق ويقوم بإخراج الهواء زفيرًا ببطء خلال الغناء 6

 **63. 0.55 درجات السلم الموسيقي صعودا ونزولا مع ملاحظة التنفس 7

 *49. 0.80 معرفة المساحة الصوتية )السلم الموسيقي( 8

 **57. 0.65 الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح أكثر شدة وسرعةخلال  9

 **87. 0.70 خلال الأناشيد الهادئة تكون نبرة صوت الطفل منخفضة وأبطأ في الكلام 10

 **71. 0.55 يُنصت الطفل بشكل كبير للأناشيد 11

 **66. 0.70 بكل كفاءة Attack يؤدي الطفل النغمة الأولى للنشيد 12

 *54. 0.70 لدى الطفل أداء مترابط يؤدي إلى نعومة الصوت 13

 **85. 0.75 يُحرك الطفل الرأس أثناء الغناء لتأثره على النغمات الحادة 14

 *54. 0.65 .خلال الأناشيد يبرز الطفل ذروة الانفعال الموسيقي لديه 15

 *47. 0.70 الغنائييعبر الطفل بقوة وخفوت ويضفي نوعًا من الجمال للصوت  16

 **65. 0.80 .يميز بين الأصوات الصاعدة )الوقوف تدريجيا مع الأصوات الصاعدة( 17

 **87. 0.70 .يميز بين الأصوات الهابطة )النزول تدريجيا مع الأصوات الهابطة( 18

 **83. 0.65 .يميز الطفل الأداء المتصل واللحن المتقطع 19

 **57. 0.60 .النغمات من خلال التصفيق السريعيميز الطفل السرعة في  20

 *50. 0.65 .يميز الطفل البطء في النغمات من خلال التصفيق البطيء 21

 **63. 0.50 يميز بين اللحن القوي والضعيف 22

 **68. 0.70 .يميز بين الصوت الغليظ والحاد 23

 *55. 0.80 .يميز بين التدرج في السرعة والتدرج في البطء 24

 (.0.05*   دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )

 (.0.01دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ) **

 

. وبناءً على ما أشار إليه (0.87-0.46)ومعاملات التمييز تراوحت بين  ،(0.80-0.50)أنّ معاملات صعوبة الفقرات تراوحت بين  1يلاحظ من جدول 

(، وكذلك بالنسبة لتمييز الفقرة، حيث إن الفقرة تعتبر جيدة إذا كان 0.80–0.20الفقرة والذي يتراوح بين )( للمدى المقبول لصعوبة 2010عودة )

(، وضعيفة وينصح بحذفها إذا كان معامل 0.39–0.20يتراوح بين ) (، ومقبولة وينصح بتحسينها إذا كان معامل تمييزها0.39معامل تمييزها أعلى من )

 (، وسالبة التمييز يجب حذفها، وعليه فلم يتم حذف أي من الفقرات بناء على معامل الصعوبة أو معامل التمييز.0.19-تمييزها يتراوح بين )صفر

 

 ختبار: ثبات الً 

( بتطبيق الاختبار، وإعادة تطبيقه بعد أسبوعين على test-retestللتأكد من ثبات الاختبار، فقد تم التحقق بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار )

( للاختبار ككل. 0.92( طفلا، ومن ثم تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين تقديراتهم في المرتين إذ بلغ )20جموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من )م

 حساب معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخلي حسب معادلة كودر ريتشاردسون 
ً
ذه القيم ( للاختبار ككل، واعتبرت ه0.91، إذ بلغ )20-وتم أيضا

 ملائمة لغايات هذه الدراسة.

 :أساليب المعالجة الإحصائية المستخدمة

 : (SPSS) قام الباحثان بتحليل بيانات الدراسة باستخدام البرنامج الإحصائي 

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية. -1

 . (T-Test)اختبار  -2

 (.test-retestثبات أداة الدراسة، طريقة الاختبار وإعادة الاختبار ) -3
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 .ريتشاردسون معامل الاتساق الداخلي كودر  -4

 

 نتائج الدراسة 

 نتيجة الفرضية: 

عند عرضه  مكونات البرنامج التدريبي المقترح لأثر استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضةتمت الإجابة على فرضية  -

 ضمن أدوات الدراسة.

 د الأطفال في تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة.يوجد أثر لاستخدام أناشي -

وى للإجابة عن هذه الفرضية قام الباحثان ببناء برنامج مقترح باستخدام أناشيد الأطفال لتنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة، واحت

التي تتناول أدب الأطفال، حيث تم عرضها على أصحاب الخبرة البرنامج على مجموعة من أناشيد الأطفال من خلال الرجوع إلى المصادر والمراجع 

النشيد الأول: أيام الأسبوع، النشيد الثاني: ( والاختصاص في التربية الموسيقية وأدب الأطفال، وتم اختيار أربع أناشيد لتكون نواة للبرنامج التدريبي وهي:

 ع:  الماء(.إشارة المرور، النشيد الثالث: الحواس الخمس، النشيد الراب

( مهارة، موزعة على ثلاثة مجالات )قواعد 24تم إعداد بطاقة ملاحظة لقياس مدى تطور الغناء لدى عينة الدراسة، حيث تضمنت بطاقة الملاحظة )

مجموعة من الخبراء أخذ النفس، التلوين الصوتي، حركة اللحن(، ووضعت هذه المهارات في قائمة تم صياغتها بصورة استبيان، تمهيدا لعرضها على 

 والمختصين، حيث تم الأخذ برأي المحكمين )الصدق الظاهري( وتم إجراء معاملات الصعوبة والتمييز للفقرات، وكذلك ثبات بطاقة الملاحظة.

تطورون بشكل لاحظ الباحثان أن أداء الأطفال من خلال النشيد الأول )أيام الأسبوع( دون المستوى المطلوب، ويعود ذلك إلى أن الأطفال ي -

حفزات الإيجابية، مما جعل الباحثين يدركان أهمية تطوير مهارات الاستماع لديهم.
ُ
 تدريجي في المهارات كلما زادت الم

لذا  لاحظ الباحثان تطور أداء الأطفال في النشيد الثاني )إشارة المرور(، ويعود ذلك إلى كون الأطفال في هذه المرحلة لديهم حب الاستكشاف، -

اعاة أن تكون الألحان الخاصة بهذا النشيد مشوّقة يسهل على الأطفال ترديدها، مما انعكس على سهولة ترديد النشيد بسلاسة، خلال نصف تم مر 

 المدة الزمنية من التدريب.

استجابة الأطفال، لاحظ الباحثان تمكن الأطفال من الغناء الفردي والجماعي في كلٍ من نشيد )الحواس الخمس، الماء(، ويعود ذلك لسرعة  -

فال، ومشاركة وتفاعلهم الإيجابي مع الأناشيد، نظرا لاستخدام الباحثين النمذجة الحيّة وكذلك النمذجة بالمشاركة من خلال الغناء المنفرد أمام الأط

ل الباحثين، ساهم بشكل كبير في تنمية الغناء معهم بشكل جماعي مما أدى إلى تنمية القدرات الغنائية لديهم، كما أن التدريب المنظم والممنهج من قب

ح ذلك من خلال الإجابة على فرضية الدراسة والتحليل الإحصائي.  القدرات الغنائية لدى الأطفال عينة الدراسة، حيث سيُوضَّ

 

 نتائج فرضية الدراسة:

دي )بطاقة الملاحظة( في أثر استخدام أناشيد الأطفال ( بين القياسين القبلي والبعα≥0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )     

 في تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة.

ان للإجابة عن هذه الفرضية تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للقدرات الغنائية في التطبيقين القبلي والبعدي، ولبي     

 ت الحسابية تم استخدام اختبار "ت" للبيانات المترابطة، والجدول أدناه يوضح ذلك.الفروق الإحصائية بين المتوسطا

 

افات المعيارية واختبار "ت" ل2جدول )  في التطبيقين القبلي والبعدي لذكاء الموسيقي( المتوسطات الحسابية والًنحر

 العدد التطبيق 
المتوسط 
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلًلة 
 الإحصائية

 قواعد أخذ النفس
 

 000. 23 11.553- 2.226 3.21 25 قبلي

    637. 8.33 25 بعدي

 000. 23 17.178- 1.551 1.67 25 قبلي التلوين الصوتي

    711. 7.38 25 بعدي

 000. 23 19.089- 1.103 79. 25 قبلي حركة اللحن

    1.122 7.29 25 بعدي

 000. 23 19.803- 3.810 5.42 25 قبلي الكلية الدرجة

    1.513 22.13 25 بعدي
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في التطبيقين القبلي والبعدي وجاءت الفروق لصالح التطبيق  لذكاء الموسيقي( لa  =0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية )2يتبين من الجدول )

في  ثر استخدام أناشيد الأطفال في تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال الروضةالمعيارية لأكما تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات البعدي. 

 (.4،3في الجدولين ) كم )كما؟(، التطبيقين القبلي والبعدي

 

 الفقرة الرقم
الوسط 

 الحسابي

الًنحراف 

 المعياري 

 509. 540. يأخذ الطفل نفسًا عميقًا ويكتمه ثم يخرجه 1

 511. 500. نفسًا عميقًا ويكتمه ثم يخرجه ببطءيأخذ الطفل  2

 464. 290. يتنفس الطفل من منطقة البطن )البطن فقط يتحرك( 3

 504. 420. يحاول الطفل أخذ شهيق عميق من خلال الأنف 4

 482. 330. .يحاول الطفل أن يأخذ نفسًا عميقًا ثم يجهر بصوته ويخرج كل ما عنده للتعرف على درجة وغلظ الصوت 5

 381. 170. يحاول الطفل أخذ نفس عميق ويقوم بإخراج الهواء زفيرًا ببطء خلال الغناء 6

 509. 460. يغني درجات السلم الموسيقي صعودا ونزولا مع ملاحظة التنفس 7

 442. 250. معرفة المساحة الصوتية )السلم الموسيقي( 8

 442. 250. أكثر شدة وسرعةخلال الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح  9

 204. 04. خلال الأناشيد الهادئة تكون نبرة صوت الطفل منخفضة وأبطأ في الكلام 10

 442. 25. يُنصت الطفل بشكل كبير للأناشيد 11

 415. 21. بكل كفاءة Attack يؤدي الطفل النغمة الأولى للنشيد 12

 442. 25. لدى الطفل أداء مترابط يؤدي إلى نعومة الصوت 13

 282. 08. يُحرك الطفل الرأس أثناء الغناء لتأثره على النغمات الحادة 14

 482. 33. .خلال الأناشيد يبرز الطفل ذروة الانفعال الموسيقي لديه 15

 442. 25. يعبر الطفل بقوة وخفوت ويضفي نوعا من الجمال للصوت الغنائي 16

 282. 08. .)الوقوف تدريجيا مع الأصوات الصاعدة(يميز الطفل بين الأصوات الصاعدة  17

 000. 00. .يميز الطفل بين الأصوات الهابطة )النزول تدريجيا مع الأصوات الهابطة( 18

 204. 04. .يميز الطفل الأداء المتصل واللحن المتقطع 19

 415. 21. .يميز الطفل السرعة في النغمات من خلال التصفيق السريع 20

 282. 08. .الطفل البطء في النغمات من خلال التصفيق البطيءيميز  21

 204. 04. يميز بين اللحن القوي والضعيف 22

 381. 17. .يميز بين الصوت الغليظ والحاد 23

 381. 17. .يميز بين التدرج في السرعة والتدرج في البطء 24

 2.226 3.21 أخذ قواعد النفس. -

 1.551 1.67 التلوين الصوتي  -

 1.103 79. حركة اللحن -

 3.810 5.42 الدرجة الكلية 
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 الًختبار القبلي –اعد أخذ النفس قو  1شكل 

 

 
 

 الإختبار القبلي –لتلوين الصوتي ( ا2شكل )

 

 

 

قبلي -خذ النفسأقواعد 

يأخذ الطفل نفس عميق وكتمه ثم إخراجه

يأخذ الطفل نفس عميق وكتمه وإخراجه ببطء

(البطن فقط يتحرك)عند تنفس الطفل 

يحاول الطفل أخذ شهيق عميق من خلال الأنف

.يحاول الطفل ان يأخذ نفس عميق ثم يجهر بصوته ويخرج كل ما عنده للتعرف على درجة وغلظ الصوت

يحاول الطفل اخذ نفس عميق ويقوم بإخراج الهواء زفير ببطء خلال الغناء

درجات السلم الموسيقي صعودا ونزولا مع ملاحظة التنفس

(السلم الموسيقي)معرفة المساحة الصوتية 

التلوين الصوتي

خلال الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح أكثر شدة وسرعة خلال الأناشيد الهادئة تكون نبرة صوت الطفل منخفضة وأبطأ في الكلام

ينُصت الطفل بشكل كبير للأناشيد بكل كفاءة Attackيؤدي الطفل النغمة الأولى للنشيد 

لدى الطفل أداء مترابط يؤدي الى نعومة الصوت يحُرك الطفل الأاس أثناء الغناء لتأثره على النغمات الحادة

.خلال الأناشيد يبرز الطفل ذروة الانفعال الموسيقي لديه يعبر الطفل بقوة وخفوت ويضفي نوع من الجمال للصوت الغنائي

خلال الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح أكثر شدة وسرعة
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 الإختبار القبلي –( حركة اللحن 3شكل )

 

 

 

 

 
 

 الإختبار القبلي –حظة المجالًت ( بطاقة الملا 4شكل )

 

افات المعيارية للتطبيق البعدي4)جدول   ( المتوسطات الحسابية والًنحر

حركة اللحن

(.الوقوف تدريجيا مع الأصوات الصاعدة)يميز الطفل بين الأصوات الصاعدة 

(.النزول تدريجيا مع الأصوات الهابطة)يميز الطفل بين الأصوات الهابطة 

.يميز الطفل الأداء المتصل واللحن المتقطع

.يميز الطفل السرعة في النغمات من خلال التصفيق السريع

.يميز الطفل البطء في النغمات من خلال التصفيق البطيء

يميز بين اللحن القوي والضعيف

.يميز بين الصوت الغليظ والحاد

.يميز بين التدرج في السرعة والتدرج في البطء

Chart Title

.اخذ قواعد النفس التلوين الصوتي  حركة اللحن
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 الًنحراف المعياري  الوسط الحسابي الفقرة الرقم

 204. 96. يأخذ الطفل نفسًا عميقًا ويكتمه ثم يخرجه 1

 000. 1.00 يأخذ الطفل نفسًا عميقًا ويكتمه ثم يخرجه ببطء 2

 381. 83. يتحرك(يتنفس الطفل من منطقة البطن )البطن فقط  3

 204. 96. يحاول الطفل أخذ شهيق عميق من خلال الأنف 4

 204. 96. .يحاول الطفل أن يأخذ نفسًا عميقًا ثم يجهر بصوته ويخرج كل ما عنده للتعرف على درجة وغلظ الصوت 5

 204. 96. يحاول الطفل أخذ نفس عميق ويقوم بإخراج الهواء زفيرًا ببطء خلال الغناء 6

 338. 88. يغني درجات السلم الموسيقي صعودا ونزولا مع ملاحظة التنفس 7

 282. 92. معرفة المساحة الصوتية )السلم الموسيقي( 8

 338. 88. خلال الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح أكثر شدة وسرعة 9

 000. 1.00 خلال الأناشيد الهادئة تكون نبرة صوت الطفل منخفضة وأبطأ في الكلام 10

 338. 88. يُنصت الطفل بشكل كبير للأناشيد 11

 282. 92. بكل كفاءة Attack يؤدي الطفل النغمة الأولى للنشيد 12

 000. 1.00 لدى الطفل أداء مترابط يؤدي إلى نعومة الصوت 13

 282. 92. يُحرك الطفل الرأس أثناء الغناء لتأثره على النغمات الحادة 14

 204. 96. .الأناشيد يبرز الطفل ذروة الانفعال الموسيقي لديهخلال  15

 381. 83. يعبر الطفل بقوة وخفوت ويضفي نوعا من الجمال للصوت الغنائي 16

 338. 88. .يميز الطفل بين الأصوات الصاعدة )الوقوف تدريجيا مع الأصوات الصاعدة( 17

 381. 83. .تدريجيا مع الأصوات الهابطة(يميز الطفل بين الأصوات الهابطة )النزول  18

 338. 88. .يميز الطفل الأداء المتصل واللحن المتقطع 19

 282. 92. .يميز الطفل السرعة في النغمات من خلال التصفيق السريع 20

 282. 92. .يميز الطفل البطء في النغمات من خلال التصفيق البطيء 21

 204. 96. يميز بين اللحن القوي والضعيف 22

 282. 92. .يميز بين الصوت الغليظ والحاد 23

 000. 1.00 .يميز بين التدرج في السرعة والتدرج في البطء 24

 637. 8.33 قواعد أخذ النفس -

 711. 7.38 التلوين الصوتي -

 1.122 7.29 حركة اللحن -

 1.513 22.12 الدرجة الكلية 
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 الًختبار البعدي –ذ قواعد النفس أخ 5شكل 

 

 

 
 

 الًختبار البعدي –لتلوين الصوتي ا 6شكل 

 

 

خذ قواعد النفس بعديأ

يأخذ الطفل نفس عميق وكتمه ثم إخراجه

يأخذ الطفل نفس عميق وكتمه وإخراجه ببطء

(البطن فقط يتحرك)عند تنفس الطفل 

يحاول الطفل أخذ شهيق عميق من خلال الأنف

.وتيحاول الطفل ان يأخذ نفس عميق ثم يجهر بصوته ويخرج كل ما عنده للتعرف على درجة وغلظ الص

يحاول الطفل اخذ نفس عميق ويقوم بإخراج الهواء زفير ببطء خلال الغناء

درجات السلم الموسيقي صعودا ونزولا مع ملاحظة التنفس

(السلم الموسيقي)معرفة المساحة الصوتية 

بعدي-التلوين الصوتي 

خلال الأناشيد الحماسية يرفع الطفل صوته ليصبح أكثر شدة وسرعة

خلال الأناشيد الهادئة تكون نبرة صوت الطفل منخفضة وأبطأ في الكلام

ينُصت الطفل بشكل كبير للأناشيد

بكل كفاءة Attackيؤدي الطفل النغمة الأولى للنشيد 

لدى الطفل أداء مترابط يؤدي الى نعومة الصوت

يحُرك الطفل الأاس أثناء الغناء لتأثره على النغمات الحادة

.خلال الأناشيد يبرز الطفل ذروة الانفعال الموسيقي لديه
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 الًختبار البعدي –حركة اللحن  6 شكل

 

 

 
 

 لًختبار البعديا –مجالًت بطاقة الملاحظة  7شكل 

 

 

حركة اللحن بعدي

(.الوقوف تدريجيا مع الأصوات الصاعدة)يميز الطفل بين الأصوات الصاعدة 

(.النزول تدريجيا مع الأصوات الهابطة)يميز الطفل بين الأصوات الهابطة 

.يميز الطفل الأداء المتصل واللحن المتقطع

.يميز الطفل السرعة في النغمات من خلال التصفيق السريع

.يميز الطفل البطء في النغمات من خلال التصفيق البطيء

يميز بين اللحن القوي والضعيف

.يميز بين الصوت الغليظ والحاد

.يميز بين التدرج في السرعة والتدرج في البطء

مجالات بطاقة الملاحظة بعدي

قواعد اخذ النفس  التلوين الصوتي حركة اللحن
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 بعدي. –مجالًت بطاقة الملاحظة والدرجة الكلية: قبلي 

 

 تفسير النتائج ومناقشتها

 والتي تنص:تفسير نتائج الفرضية 

( بين القياسين القبلي والبعدي في أثر استخدام أناشيد الأطفال في تنمية القدرات α≥0.05"يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 الغنائية لدى أطفال الروضة".

درجات بين  ،ة القدرات الغنائية لدى أطفال الروضةلأثر استخدام أناشيد الأطفال في تنمي( α≥0.05)وجود فروق ذات دلالة إحصائية أظهرت النتائج 

 .القياس البعديوكانت الفروق لصالح والدرجة الكلية في القياسين القبلي والبعدي في جميع الأبعاد عينة الدراسة في بطاقة الملاحظة )القدرات الغنائية( 

متقن خاص بتنمية القدرات الغنائية، وبشكل منتظم ومستمر؛ إذ إن مدة يمكن تفسير هذه النتيجة بأن أفراد الدراسة  قد خضعوا لبرنامج تدريبي 

( أسبوعا، تعتبر فترة تدريب كافية لتطوير القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة، كما يمكن تفسير هذه النتيجة بأن عدد 12البرنامج التدريبي كانت )

دقيقة  120 ( وحدات تدريبية أسبوعيا،  وزمن كل منها3البرنامج التدريبي التي كانت بمعدل )الجلسات التدريبية التي تم تطبيقها على أطفال الروضة،  في 

لوين الصوتي، بينها استراحة، ويعد هذا الزمن كافيا لتطبيق الجلسة التدريبية في المجالات الفرعية لتطوير القدرات الغنائية )قواعد أخذ النفس، الت

راد المجموعة قد زادت درجاتهم في المجالات المتضمنة للقدرات الغنائية، وتعكس تلك النتائج ارتفاع درجات كل وحركة اللحن(،  حيث نجد أن جميع أف

 مجال مما يعكس فاعلية استخدام الأناشيد في تنمية القدرات الغنائية لدى طفل الروضة.

لغنائية للأطفال، حيث ترتبط الموسيقا عادة بالمهارات الغنائية، كذلك نجد بأن الموسيقا المصاحبة للأناشيد تسهم وبشكل فاعل في تنمية القدرات ا

ن خلال وأن الأناشيد المستخدمة بمصاحبة الموسيقا لها فاعلية كبيرة في إكساب الأطفال السلوكيات المرغوبة حيث يتم تقديمها لهؤلاء الأطفال م

الأطفال على التعرف إلى الكلمات التي يتم النطق بها حين ينصتون إليها، ويستطيعون  الأناشيد المحببة لهم. كما أن استخدام الموسيقا في الأناشيد يساعد

لديهم. وتشير  التمييز بين مقاطع الكلمات، وتنشيط الذاكرة اللفظية لديهم، كما أن تنوع النغمات الصوتية المستخدمة يسهم في تنمية القدرات الغنائية

 ن الأنشطة الموسيقية تعمل على تحسين المهارات اللغوية والوعي الموسيقي لدى الأطفال في مرحلة رياض الأطفال.أ (Incognito et al., 2022)دراسة نتائج 

، يفسر الباحثان النتيجة السابقة من حيث تنوع وانسجام الأناشيد المستخدمة في البرنامج التدريبي، وذلك من حيث مناسبتها للفئة العمرية      

رئيسة من مهارات بطاقة الملاحظة المطلوب إكسابها وتنميتهـا لطفل الروضة )قواعد أخذ النفس، التلوين الصوتي، وحركة اللحن(،  وتطابقها مع كل مهارة

ويمكن إرجاع ذلك أيضا إلى  بالشكل الذي يتيح للأطفال ممارسة المهارة بالشكل المناسـب والتي تساعد في نمو القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة

لتي عة الخطوات التي تم استخدامها خلال عملية تنفيذ الأنشطة التدريبية مع "أطفـال الروضة" من حيث تكرار الأناشيد في النشاط الواحد، وامجمو 

 تعمل على استثارة أذهان الأطفال وتحفيزهم على التركيز والمشاركة الإيجابية لاكتساب مهارة الغناء.

طاقة الملاحظة الخاصة بالقدرة الغنائية، يشير إلى أن الأطفال أكثر تفاعلا نظرا  لتقديم المعزوفات الموسيقية مما يعني أن التحسن الذي طرأ على ب

تثير اهتمامهم  والأناشيد، من خلال تسجيل الأناشيد وإعادة تقديمها، كما أن الأنشطة المتعلقة بالغناء من الأمور المحببة لدى الأطفال بطبيعتهم، حيث
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كون الإعداد الجيد لتنفيذ الأنشطة الخاصة بتنمية القدرات الغنائية، ساعد أطفال الروضة على الغناء، سواء كان ذلك بشكل لتدريب، خلال عملية ا

ابة والمحفّزة لدى الأطفال، وذلك من خلال الاستماع للمثيرات الخاصة بالألحان المتعددة، فردي أو جماعي، مع 
ّ
قة والجذ  استخدام الموسيقا المشوِّ

 وبنبرات صوتية تلائم الطابع اللحني الانفعالي للموسيقا.

 وجد الباحثان أن الأناشيد المقدمة في هذه الدراسة والتي كانت بمصاحبة المعزوفات الموسيقية، عمدت إلى اختيار التلوين الصوتي الملائ
ً
م للأداء، تبعا

إن استخدام التلوين الصوتي المناسب يعمل على جذب انتباه الأطفال وإثارة حاسة  للفئة العمرية المستهدفة في التدريب )أطفال رياض الأطفال(، حيث

والجمل، وكذلك السمع لديهم، وكذلك الإحساس المتكامل بالمتعة والتشويق، والتخلص من أوقات الفراغ والملل، بالإضافة إلى التمييز بين صياغة الكلمات 

 تدريب على الأناشيد، مما أدى إلى تنمية مهارات الغناء بين الأطفال من خلال الغناء الفردي والجماعي. التنويع بين الشدة واللين في الغناء خلال ال

 من خلال الأناشيد
ً
، وتوظيفها كخبرات لتنمية القدرات الغنائية والأنشطة الموسيقية الجماعية وجد الباحثان أن أطفال الروضة الذين تلقوا تدريبا

بالإضافة إلى المؤثرات الصوتية  البرنامج استخدم مجموعة من التقنيات والاستراتيجيات والأنشطة والتدريبات المختلفة،. كون لدى أطفال الروضة

ا بالخبرات الواقعية في حياة الأطفال
ً
 وارتباط

ً
والتي انعكس أثرها في  والمرئية والضوئية المتحركة، التي تشعرهم بالمتعة والإثارة، وتعطيهم مرونة وتفاعلا

 حدوث تحسن ملحوظ في مستوى أداء أطفال الروضة في مهارة الغناء، وهو ما نجح البرنامج التدريبي في تحقيقه.

بتكرار الأناشيد المستخدمة في البرنامج التدريبي سواء كان ذلك ضمن البرنامج التدريبي أو لاحظ الباحثان أن الأطفال أثناء تنفيذ الأنشطة الخاصة 

الأناشيد بالصور، قد ساعد الأطفال على التمييز بين المقاطع الصوتية مما جعلهم قادرين على التحكم بالقدرات الغنائية، ووجد  خارجه، مع تدعيم تلك

من التي سمعوها  الباحثان أن للأناشيد تأثيرًا إيجابيًا في تنمية القدرات الغنائية لدى الأطفال من خلال مساعدتهم على التركيز والاحتفاظ بالمعلومات

 خلال الأناشيد.

 

 التوصيات:

 في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة يوص ي الباحثان بالآتي:

 استخدام بطاقة الملاحظة )القدرات الغنائية( كأداة مقننة، يمكن من خلالها قياس مهارات الغناء لدى أطفال ما قبل المدرسة. -

 تنمية القدرات الغنائية لدى أطفال ما قبل المدرسة، ومراحل التقييم المختلفة.توجيه القائمين على العملية التعليمية إلى أهمية   -

 .ضرورة استخدام وسائل تقييمية متعددة لتطوير تعليم القدرات الغنائية لدى أطفال الروضة، ووضع الآليات الملائمة لمراقبة جودة التدريب -

 حيث إن الجانب العملي يختلف من عينة لأخرى حسب مستوى القدرات العقلية لديهم. وضع تصور معين للمادة العلمية في تدريس القدرات الغنائية، -
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