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Abstract 
Objectives : This study aimed to  explore the body as a perceptual and social mediator that reshapes 
the relationship between the  Self and world through the phenomenological philosophy of Maurice 
Merleau-Ponty (1908-1961). It also aimed to examine the dynamics of power and resistance 
exercised on or through the body, with a particular focus on social movements as spaces for 
renegotiating individual and collective identities. Additionally, the study aimed to investigate the 
impact of technology and cultural transformations on the construction of the body and identity, 
highlighting its role as an agent of change in addressing contemporary challenges. 
Methods: The study  employed  a critical philosophical analysis of Merleau-Ponty’s 
conceptualization of the body, alongside a comparative critique of his ideas with those of Foucault 
(1926-1984) and Arendt (1906-1975). Contemporary examples from social movements and digital 
technologies are integrated to contextualize the analysis. 
Results: The study results showed that  the body transcends its materiality to function as a dynamic 
medium for creative interaction and social resistance. It also revealed  that technology redefines the 
body’s role as a site of conflict between freedom and domination, while also offering new 
possibilities for cultural and political transformation. 
Conclusions: This study concludes that the body incarnates a dynamic center that intertwines 
perception, resistance, and creativity, enabling the reconfiguration of social and political relations. 
However, it faces significant challenges in the age of modern technology and institutional 
surveillance, necessitating a comprehensive philosophical vision that reinforces its role as a tool for 
liberation and change. 
Keywords :Body, Perception, Resistance, Merleau-Ponty, Technology. 

  
لطة: قراءة �� فلسفة م��لو�ون�ي  ة المعاصرةا�جسد ب�ن الإدراك والسُّ  وسياقا��ا الاجتماعيَّ

 *مرام عبد اللطيف مر��

ة، عمان، الأردن ة الآداب، ا�جامعة الأردنيَّ  قسم الفلسفة، �ليَّ
 

ـص
ّ

 م�خ

: ��دف البحث إ�� دراسة ا�جسد �وسيط إدرا�ي واجتما�� �عيد �شكيل العلاقات ب�ن الذات والعالم ع�� فلسفة الأهداف

) الظاهراتية. كما يحلل ديناميكيات Maurice Merleau-Ponty)  (1961-1908م��لو�ون�ي (الفيلسوف الفر���ي موريس 

مارَس ع�� ا�جسد أو ع��ه، مع ال��ك�� ع�� ا�حر�ات الاجتماعية كمساحات لإعادة التفاوض ع�� الهو�ات 
ُ
السلطة والمقاومة ال�ي ت

حولات الثقافية ع�� �شكيل ا�جسد والهو�ة، مع إبراز دوره �أداة الفردية وا�جماعية. يتناول البحث أيضًا أثر التكنولوجيا والت

 للتغي�� �� مواجهة التحديات المعاصرة.
اعتمد البحث ع�� تحليل فلسفي نقدي لرؤ�ة م��لو�ون�ي حول ا�جسد، مع مقارنة نقدية لأف�اره بأعمال ميشيل  المن�جية:

)، وتوظيف أمثلة سياقية  Hannah Arendt) (1975-1906) وهانا أرندت (Michel Foucault) (1984-1926فو�و(

 معاصرة من الاحتجاجات الاجتماعية والتكنولوجيا الرقمية.

ا للتفاعل الإبدا�� والمقاومة الاجتماعية. كما أظهرت  النتائج:
ً
أثبت البحث أن ا�جسد يتجاوز �ونھ كيانًا ماديًا، ليصبح وسيط

ا�جسد كمساحة للصراع ب�ن ا�حر�ة والهيمنة، مع إم�انات جديدة للتحول الثقا��  الدراسة أن التكنولوجيا �عيد �شكيل أدوار

 والسيا��ي.

ا�جسد هو مركز دينامي�ي يجمع ب�ن الإدراك والمقاومة والإبداع، وقادر ع�� إعادة صياغة العلاقات الاجتماعية  ا�خلاصة:

لمراقبة المؤسسية؛ مما �ستد�� رؤ�ة فلسفية شاملة �عزز والسياسية. ومع ذلك، يواجھ تحديات �� ظل التكنولوجيا ا�حديثة وا

 دوره �أداة للتحرر والتغي��.

ة: 
َّ
 ا�جسد، الإدراك، المقاومة، م��لو�ون�ي، التكنولوجيا.ال�لمات الدال
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مة  المقدِّ

را�خة، �الفصل ب�ن الذات والعالم، العقل وا�جسد، والمادي وا�جرد، و�أ��ا حدود غ�� قابلة للتجاوز. لكن لطالما هيمنت ع�� الفكر الفلسفي ثنائيات  

اس إدراك يتجذر �� موريس م��لو�ون�ي، �� مشروعھ الفينومينولو�� ا�جريء، قاد انقلابًا فكرً�ا ُ��دم أر�ان هذه الثنائيات، ليُعيد �شكيل الفلسفة ع�� أس

رؤ�تھ، يتحول ا�جسد من مجرد كيان مادي إ�� وسيط دينامي�ي، تتقاطع فيھ ا�حواس مع الفكر، والذات مع العالم، ليصبح ساحة إبداع  ا�جسد ا���. ��

 ).13، ص 2020؛  بو عزة، Carman, 2008, p.2مستمر تتجاوز حدود التجر�ة الفردية نحو فضاء مش��ك �عاد فيھ بناء المع�ى والوجود معًا (

وهو مفهوم �ش�� إ�� البنية  -)Body Schemaياق، ُ�عيد م��لو�ون�ي �عر�ف الإدراك كسيمفونية حركية �عتمد ع�� "مخطط ا�جسم" (�� هذا الس 

). هذا ا�خطط يُظهر كيف يمكن للإ�سان إدراك 39، ص 2014ا�حسية ا�حركية ال�ي تجعل ا�جسد قادرًا ع�� التكيف مع العالم (بن سباع وآخرون، 

عيد صياغة العلاقة ب�ن الذات والموضوع (الأشياء، 
ُ
 ,Gallagherح�ى مع �غّ�� مواقعها أو أحجامها الظاهرة، لأنھ يجمع ب�ن ا�حركة والمعرفة بطر�قة �

2005, p.24 من جهة، ). الإدراك هنا لا يُفهم �استجابة تلقائية، بل كفعل إبدا�� �عيد �شكيل العالم ا�حيط ع�� حوار لا ينقطع ب�ن الذات وا�جسد

 ).Ricoeur, 1966, p.21 و��ن العالم والآخر�ن من جهة أخرى.(

، لكن الإدراك لا ينحصر �� التجر�ة الفردية، بل يتجاوز ذلك ليصبح وسيلة للتفاعل الاجتما�� و�عادة �شكيل الفضاء العام. وكما يرى فو�و

الأجساد وتنظيمها بطرق تخدم النظام الاجتما�� والسيا��ي السائد  فالمؤسسات، مثل المدارس، ال�جون والمستشفيات، تمارس سلط��ا ع�� ضبط

)Foucault, 1977  �� مع ذلك، يُظهر ا�جسد قدرة ع�� المقاومة، حيث يتحول إ�� أداة لإعادة صياغة العلاقات الاجتماعية والسياسية، كما يظهر .(

عيد �عر�ف الفضاء العام ع�� أفعال جماعية جسدية 2019للبنانية () والثورة ا2011ا�حر�ات الاحتجاجية الك��ى، مثل الثورة المصر�ة (
ُ
). تلك ال�ي �

ع�� عن مطال��ا الاجتماعية والسياسية (
ُ
 .(Bishara, 2021, pp.162-220منظمة �

مش��ك،حيث لا يُفصل  يتشابك  هذا الفهم مع الأ�عاد ا�جسدية والنفسية والاجتماعية للإدراك، مما �عزز إدراك الفرد �حضور الآخر�ن �� عالم

اك عملية ا�حاضر عن تأث��ات الما��ي. حي��ا، يتش�ل الفهم ع�� حوار مستمر ب�ن ا�حاضر والسياق الثقا�� والتار��� الذي يحيط بھ، مما يجعل الإدر 

) حول دور الفهم Hans-Georg Gadamer) (2002-1900جورج غادامر ( -�عكس التفاعل ب�ن الفرد وتار�خھ الاجتما��. و�تلا�� هذا الفكر مع طرح هانز

 ).Gadamer, 1960, pp.305-306؛ Johnson, 1993, pp.131-132التار��� والثقا�� �� �شكيل الو�� (

�ش ي��ز البعد الاجتما�� لفلسفة م��لو�ون�ي بوضوح �� كتابھ "ظواهر�ة الإدراك"، حيث ي��ز نظر�ت�ن م��ابطت�ن: الأو��، و�� "نظر�ة التعا

جتما��"، "، ال�ي تؤكد أن الإدراك الفردي لا يمكن فصلھ عن المعاي�� الاجتماعية ال�ي �ش�ل سياقھ. أما النظر�ة الثانية، ف�ي "نظر�ة التغ�� الا الاجتما��

تائج أفعالھ بدقة أو ما يمكن �سميتھ بـ"النظر�ة الثور�ة"، ال�ي �عتمد ع�� مفهوم "ا�حماس الغامض" كقوة دافعة نحو التغي��، حيث لا يدرك الإ�سان ن

 ). Honneth, 1995, p.85إلا �عد أن تتحقق وتؤثر �� الواقع ا�حيط، مما ي��ز الطبيعة الديناميكية والمتغ��ة للثورات وفقًا للظروف التار�خية (

فاعل اجتما�� مت�امل ومش��ك. �� هذا السياق، ُ�ش�� م��لو�ون�ي إ�� أن  امتلاك المهارات ا�جسدية والأسلوب ال�خ�ىي، يمكن الأفراد من تحقيق ت

نظامًا  يمكن �شبيھ هذا التفاعل بلعبة كرة القدم، إذ يتحقق الا��جام ع�� حركة اللاعب�ن ال�ي تؤثر �ش�ل مباشر ع�� تحر�ات الآخر�ن؛ مما ينتج

ظهر بوضوح كيف يمكن أن تخلق الأفعا
ُ
�جع ع�� �عاونيًا يتطور باستمرار مع �ل خطوة أو قرار. هذه الديناميكية ت

ُ
ل الفردية وا�جماعية بيئة مُحفزة �

 ).Gurwitsch, 1979, pp.110-138تحس�ن الأداء والعمل المش��ك خلال لغة مش��كة بي��م (

يات يديولوج�� إطار رؤ�تھ السياسية، و�عد مرحلة من الال��ام بالمبادىء الماركسية �� مؤلفھ "الإ�سانية والإرهاب"، انتقل م��لو�ون�ي إ�� نقد الأ 

قوض الأسس الإ�سانية ال�ي �س�� لتحقيقها. من هذا الم
ُ
عن العنف باسم الثورة، معت�ً�ا أن مثل هذه الأيديولوجيات ت نطلق، تبّ�ى الصارمة ال�ي �شرَّ

صاغ القوان
ُ
�ن والمعاي�� ع�� ا�حوار مفهوم الديمقراطية ال��لمانية، بوصفها نظامًا يُتيح التفاعل الدائم والتجدد المستمر للشرعية السياسية، حيث ت

 من فرضها قسرًا من قِبل أي جهة.
ً

 المفتوح ب�ن مختلف القوى الاجتماعية، بدلا

س��ها قوان�ن صارمة  Causal Mechanismوُ�ظهر م��لو�ون�ي نظرة متفردة إ�� التار�خ، مؤكدًا أنھ ليس مجرد سلسلة حتميات سببية مي�انيكية (
ُ
� (

سية، بل هو عملية ديناميكية معقدة وحية تتفاعل ف��ا أفعال الأفراد مع المعا�ي الاجتماعية ال�ي يخلقو��ا ويعيشو��ا. �� كما تصور��ا الفلسفة المارك

، لتُعيد صياغة هذا التفاعل، لا تنشأ المعا�ي من و�� الأفراد وحدهم، بل أيضًا من الرموز والتجارب غ�� الواعية ال�ي تتسرب ع�� السياقات الاجتماعية

 نظام الاجتما�� والسيا��ي �ش�ل دائم.ال

ا ب�ن السياسة، ا�حياة الاجتماعية والتار�خ، حيث يرى م��لو�ون�ي أن فهم منطق التار�خ �ستد�� إدرا
ً
ا سمي�

ً
ا أعمق للبيئة إن هذه الرؤ�ة �عكس �شاب�

ً
�

التجارب الفردية؛ حيث ت��ابط التجارب �� إطار رمزي �شمل الاجتماعية والثقافية ال�ي �ش�لھ، وهو مفهوم يجسد عملية إضفاء الطا�ع المؤس�ىي ع�� 

�لو�ون�ي، شبكة حية الأنماط المش��كة والمهارات ا�جسدية. ُ�عيد هذا الإطار �شكيل المعا�ي ع�� التفاعل المستمر ب�ن الذات والآخر، ليصبح العالم، لدى م�

 ة أن ت�ون ديناميكية ومستمرة، خلاف النظرة ا�حتمية للمجتمع �� الفلسفة الماركسية.من الأ�عاد ال�ي تتداخل باستمرار؛ مما يتيح للتجر�ة التار�خي
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: ا�جسد كمساحة للتغي�� الاجتما�� �� فلسفة م��لو�ون�ي
ً

 أولا

بمفاهيم التغي�� يتجاوز م��لو�ون�ي، �� فلسفتھ، حدود التحليل الفينومينولو�� للإدراك الفردي إ�� مستو�ات أك�� �عقيدًا، حيث ير�ط ا�جسد 

ب�ى ع��ها المقاومة. ع�� تحليل فلسفي معمق، يُظهر م��لو�ون�ي أن ا
ُ
مارَس ع��ها السلطة وت

ُ
لتغي�� الاجتما�� الاجتما�� والثورة، باعتبار ا�جسد أداة ت

 ). Merleau-Ponty, 1945, pp.202-232ينبع من العلاقة الديناميكية ب�ن ا�جسد والعالم؛ حيث ُ�عيد ا�جسد �شكيل الفضاء الاجتما�� والسيا��ي (

حًا ح�ى يجد كما يرى أن الثورة �عب�ٌ� ير�ط ب�ن ا�حماس الغامض والتعب�� الإبدا�� الذي ينقل المع�ى إ�� مستوى جديد. فلا ي�ون المع�ى الثوري وا�

ن�ىئ معا�ي 
ُ
 ,Merleau-Ponty, 1945جديدة تتجاوز ا�حدود اللفظية (وسيلة ملموسة للتعب��. �عتمد الثورة ع�� إبداعية تتجاوز الدلالات التقليدية وت

pp.213-228 لكن السؤال الذي نطرحھ هنا هو: كيف يمكن ل�جسد أن ُ�عيد صياغة العلاقات الاجتماعية والسياسية �� فلسفة م��لو�ون�ي، خاصة .(

 �� سياقات التحول الاجتما�� والثورات؟

 . ا�جسد �أداة للتغي�� الاجتما��1

 �جسد، وفقًا لفلسفة م��لو�ون�ي ماديتھ وفردانيتھ؛ ليُصبح أداة للتفاعل والإبداع والمقاومة. ع�� مفهوم مخطط ا�جسم، يو�ح م��لو�ون�يتجاوز ا

ن الإ�سان من التكيف مع ب
ّ

دمج التجارب المادية والإدراكية معًا، ما يُمك
ُ
وتحد��ا. يئتھ أن ا�جسد ليس مجرد وسيلة للإدراك الفردي، بل بنية حركية ت

 هذا الفهم ي��ز أهمية ا�جسد �� التغي�� الاجتما��، حيث ُ�عيد �شكيل الفضاءات الاجتماعية والسياسية �� مواجهة السلطة.

صبح الأدوات امتدادًا ل�جسد �� عمليات الإدراك والتفاعل مع العالم. ع�� سبيل 
ُ
استخدم م��لو�ون�ي مفهوم "مخطط ا�جسم" لتوضيح كيف ت

هم العالم. ن استخدام الهاتف الذ�ي �� ا�حياة اليومية لا ُ�عد مجرد تفاعل مع أداة خارجية، بل يُمثل امتدادًا حيوً�ا ل�جسد �� تنظيم ا�حياة وفالمثال، فإ

سهم التكنولوجيا �� تمك�ن ا�حر�ات الاجتم
ُ
اعية ع�� تنسيق هذه العلاقة ب�ن ا�جسد والتكنولوجيا ت��ز بوضوح �� سياقات التغي�� الاجتما��، حيث �

 ا�حشود، توثيق الأحداث، و���ا �ش�ل مباشر. 

 –�الهواتف ومنصات التواصل الاجتما��  –)، لعب ا�جسد المتفاعل مع الأدوات التكنولوجية 2019�� الاحتجاجات العر�ية، مثل الثورة اللبنانية (

علاوة ع�� ذلك، ُ�عد ا�جسد وسيلة أساسية لإعادة بناء العلاقات الاجتماعية دورًا محورً�ا �� إعادة �شكيل الفضاء العام وتوحيد ا�جهود ا�جماعية. 

 والسياسية، كما يظهر �� ا�حر�ات الاجتماعية ال�ي �عيد صياغة العلاقة ب�ن الأفراد والمؤسسات ع�� الأفعال ا�جسدية ا�جماعية.

) Mohamed Bouazizi ،1984-2011عندما أضرم محمد البوعز�زي () بفعل جسدي فردي 2011ع�� ضرب المثال، انطلقت أيضًا الثورة التو�سية (

ل �حظة فارقة �� التار 
ّ
�خ العر�ي؛ النار �� جسده احتجاجًا ع�� الظلم الاجتما�� والاقتصادي. هذا ا�حدث لم يكن مجرد �عب�� فردي عن الغضب، بل مث

)، جسدت الأجساد المتجمعة �� ميدان التحر�ر حالة من الوحدة 2011ة المصر�ة (إذ أعاد �شكيل إدراك ا�جماه�� لعلاق��م بالسلطة. و�المثل، �� الثور 

الشعبية والرفض ا�جما�� للنظام السيا�ىي، حيث تحولت هذه الساحات إ�� منصات رمز�ة للتعب�� عن المطالب ا�جماعية والدعوة إ�� التغي�� 

 الاجتما��.

 . مخطط ا�جسم: الإدراك والتفاعل2 

)، حيث يرى أن مفهومي القبول الداخ�� Merleau-Ponty, 1945, p.239ي مخطط ا�جسم جزءًا جوهرً�ا من الإدراك (�عت�� م��لو�ون�

)interoception) والتقبل الذا�ي (proprioception يضفيان أ�عادًا إضافية ع�� تجر�تنا ا�حسية و�منحا��ا المع�ى. وفقًا لهذه الرؤ�ة، فإن �ل حركة (

حدث �غي�ً�ا �� وضعية الأجزاء الأخرى، مما يُنظم ا�جسد ك�ل ويعزّز الا��جام ب�ن التحف�� الموض�� والاستجابة، لتتش�ل يقوم ��ا جزء من ا
ُ
�جسد ت

 ). Gallagher & Schmicking, 2010, pp.235-247حركة معقدة متناسقة (

��جم الانطباعات �� المفاصل ا�حركية للأطراف إ�� "لغة بصر�ة"، مم
ُ
ا �عزز إدراكنا ا�ح��ي. بذلك، يمكن اعتبار مخطط ا�جسم بمثابة وأخ�ً�ا، ت

 �جل دينامي�ي للتجر�ة ا�حسية، يدمج ب�ن الأ�عاد ا�حسية ا�ختلفة و�ضبط ا�حركة ك�ل. ما يم�� وظيفة مخطط ا�جسم هو قدرتھ ع�� استبدال

ر�ة إ�� استجابة حركية �ش�ل فوري، مما �ساعد ا�جسم ع�� الأحاسيس وتداخلها؛ فع�� سبيل المثال، �ستطيع الإ�سان تحو�ل المعلومات البص

حيث يتأقلم التنسيق السريع وفقًا للمعاي�� المطلو�ة. كذلك، �ش�� م��لو�ون�ي إ�� أن تقليد أو محا�اة حر�ات الآخر�ن هو جزء من التفاعل ا�حر�ي، 

 ).1959، ص 2021مخطط ا�جسم و�تعلم ع�� ا�حا�اة (أحمد و�ن عمر،

) وجھ نقدًا مهمًا لم��لو�ون�ي، مش�ً�ا إ�� افتقار رؤ�تھ إ�� ال��ك�� ع�� العوامل الثقافية Thomas Metzinger)  (1958غ�� أن توماس م��نجر (وُلد 

بالعوامل الثقافية  والاجتماعية المؤثرة �� �شكيل مخطط ا�جسم. وفقًا لھ، فإن مخطط ا�جسم ليس محايدًا أو محصورًا �� تجر�ة فردية بحتة، بل يتأثر

). ع�� سبيل المثال، نجد أن التقاليد الثقافية Metzinger, 2009, p.64-78والسياقات الاجتماعية ال�ي تحدد كيفية ت�و�ن وتفاعل ا�جسم مع بيئتھ (

فرض ع�� الأفراد منذ الصغر، مما �عيد �شكيل ا�
ُ
جسد ليصبح قادرًا ع�� التكيف المتعلقة بوضعيات ا�جلوس، مثل وضعية القرفصاء �� اليابان، ت

 ا�جسدي مع هذه الوضعيات. 
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كما يؤثر الاستخدام ا�جما�� للفضاءات العامة �ش�ل مختلف ب�ن الثقافات؛ ففي �عض الثقافات الآسيو�ة، �عتاد الأفراد ع�� مساحات ضيقة 

 بما هو شائع �� ا�جتمعات العر�ية والغر�ية، حيث 
ً
قدّر المساحة ال�خصية �ش�ل أك��. ح�ى �� ممارسات ا�حشمة، واحت�اك أك�� بالآخر�ن مقارنة

ُ
ت

خر�ن ال�ي �عكس المنظومة الثقافية ال�ي �عيد �شكيل ا�جسد كتمثيل رمزي للمعاي�� الاجتماعية والسلوكية، و�شمل الملبس وطر�قة التصرف مع الآ 

ركة وطر�قة التفاعل مع البيئة. هذه الأمثلة وغ��ها تدعم النقد الذي وسلوكيا��م، نجد أن �عض الثقافات �غرس معاي�� جسدية صارمة تؤثر ع�� ا�ح

 يقدمھ م��جر لرؤ�ة م��لو�ون�ي، حيث يت�ح أن تجر�ة ا�جسد �� تجر�ة ثقافية بامتياز وليست فردية بحتة.

ات الثقافية ال�ي تتخلل التجر�ة ا�جسدية، يضفي هذا النقد ُ�عدًا فلسفيًا معاصرًا ع�� فهمنا لمفهوم مخطط ا�جسم، حيث ت��ز أهمية دراسة التأث�� 

ا بالبيئة الاجتماعية. كذلك، يُظهر استخدام الأدوات اليومية، مثل الهواتف الذكية أو منصات التكنولوجيا ا
ً
�حديثة، وتجعل الإدراك نفسھ مشروط

عيد صياغة الإدراك.
ُ
 كيف يمكن ل�جسد أن يتوسع ليشمل تقنيات جديدة �

صبح الهواتف الذكية وسيلة ل�جسد لإعادة صياغة الفضاء العام، حيث تتيح لھ القدرة ع�� التعب�� ع�� سبيل المثال، � 
ُ
� الاحتجاجات الاجتماعية، ت

صبح امتدادًا ل�جسد �عزز من قدرتھ ع�� الت
ُ
عب�� والتواصل بطرق جديدة لم تكن متاحة سابقًا. التكنولوجيا هنا ليست مجرد أداة خارجية، بل ت

 إذ يتفاعل ا�جسد مع الأدوات و�تأثر أيضًا بالبيئة الاجتماعية والسياسية ا�حيطة.  والمقاومة،

، يُظهر ا�جسد صمودًا ُ�عيد صياغة العلاقة مع السلطة ع�� استخدامھ �أداة للمقاومة. هذه الأ 
ً

فعال لا �� الإضرابات الفلسطينية عن الطعام مثلا

حوّل ا�جسد إ�
ُ
ع�� فقط عن رفض سيا��ي، بل ت

ُ
 � رمز للصراع، مما يُ��ز مفهوم مخطط ا�جسم كمحرك دينامي�ي �� التغي�� الاجتما�� والسيا�ىي. �

��جم إ�� قدرة جماعية �� ال
ُ
ن مخطط ا�جسم الأفراد من فهم وتحليل العالم ع�� إدراك تفاع�� ح�ىي واجتما��. هذه القدرة ت

ّ
ثورات، بالتا��، يمك

لنظام الاجتما��. ��ذه الطر�قة، يمكن اعتبار مخطط ا�جسم قاعدة فلسفية لفهم الدور ا�حوري ل�جسد �� حيث �عمل الأجساد معًا لإعادة �شكيل ا

 التغي�� الاجتما�� والسيا��ي، مما يُمهد الطر�ق للنظر�ة الثور�ة عند م��لو�ون�ي.

 ا�جسد والتغي�� التار��� -ثانيًا: النظر�ة الثور�ة

وصف نظر�ة التغي�� الاجتما�� بأ��ا
ُ
نظر�ة ثور�ة تقوم ��ا ال��وليتار�ا؛ أي الطبقة العاملة �� ا�جتمعات الصناعية، لك��ا �� العمق �عتمد ع��  ت

 م��ما جزءً 
ً

ا من عملية إبداعية مفهوم التعب��. يقارن م��لو�ون�ي ب�ن ا�حركة الثور�ة والفنان الذي يبتكر مع�ى جديدًا ع�� أدواتھ الفنية، إذ �عت�� كلا

 نوعيًا (تتجاوز الت
ً

حدث تحولا
ُ
). �� هذا السياق، تصبح اللغة أو الفن تراكمًا للمعا�ي المنظمة، Merleau-Ponty, 1945, pp.517-518كرار ا�حض وت

 إلا عندما يجد ش�لھ المناسب للتعب�� عنھ، وعندئذٍ فقط يكتسب وجوده الملموس.
ً

 حيث لا يظهر المع�ى ا�جديد �املا

نطق"؛ أي المعا�ي ال�ي تتطلب �� مفهوم التعب��، يُم�� 
ُ
ش�� إ�� معانٍ موجودة، و"ال�لمات ال�ي يجب أن ت

ُ
م��لو�ون�ي ب�ن "ال�لمات المنطوقة" ال�ي �

للآخر�ن  تجسيدًا جديدًا يتجاوز اللغة التقليدية. هنا يظهر التعب�� كعملية إبداعية تتطلب من الفنان نقل فكرة غامضة إ�� لغة وا�حة، مما يتيح

). ويعتمد التعب�� أيضًا ع�� تجاوز الدلالات ا�جاهزة، ليخلق معا�ي تتجاوز حدود ال�لمات Merleau-Ponty, 1945, p.210هذا المع�ى ( استيعاب

 البسيطة إ�� مستوى التفاعل الذي يدمج ب�ن السياق الاجتما�� والنوايا الفردية.

مد الثورة بدورها ع�� إبداع جديد �عيد �عر�ف أسلوب التعا�ش الاجتما�� ضمن ينعكس هذا التصور للتعب�� �� سياق النظر�ة الثور�ة، حيث �عت 

ن �س�� لتغي�� الإطار المؤس�ىي القائم، أي الطبقات الاجتماعية. وفقًا لم��لو�ون�ي، ع�� ال��وليتار�ا أن ��� طبيعة وضعها الطبقي كمجموعة تا�عة، وأ

 للانتقال إ�� نمط حيا��ا بإعادة صياغة المعاي�� الاجتماعية، ب
ً
 �� الإطار المؤس�ىي نفسھ. هنا، يصبح الو�� الطبقي أداة

ً
حيث يُحدث هذا التغي�� تحوّلا

 ).Merleau-Ponty, 1945, pp.514-518مجتمع جديد يتطلب من ال��وليتار�ا إدراك أهمية مص��ها المش��ك ودورها الفاعل �� التغي�� (

ا كما وتتم�� النظر�ة الثور�ة ب�و��ا عملية 
ً
تجمع ب�ن ا�خلق والتكرار، إذ �عمل الثورة ضمن الأطر القائمة، لك��ا �عيد صياغ��ا بطرق تبتكر نمط

ل إلا ع�� الفعل جديدًا من التعا�ش الاجتما��. كما هو ا�حال �� التعب��، تبدأ الثورة بحالة من "ا�حماس الغامض" غ�� ا�حدد الذي لا يجد معناه ال�ام

 فكرً�ا بحتًا، بل هو مشروع وجودي ينبع من المشاركة الاجتماعية Merleau-Ponty, 1945, pp.519-522نفسھ (
ً

). وح�ى الدافع للثورة لا يتخذ شكلا

مع�ى التار�خ ��  الوجودية لل��وليتار�ا. ولتحقيق هذه الثورة، يصبح إدراك ال��وليتار�ا لمع�ى "ا�حر�ة" هو الدافع الأسا�ىي، إذ �عتمد ع�� إعادة تقييم

 ). Merleau-Ponty, 1945, pp.514-515حظة الأزمة (�

� والتعرف فالوجود الاجتما�� لل��وليتار�ا يُب�ى ع�� حافز الثورة ضمن النظام الرأسما��، و�تطلب نمط حياة مش��ك يتيح لها إدراك مص��ها ا�جما�

رؤ�ة النظام الرأسما�� �إطار يمكن �غي��ه وليس كحتمية غ�� قابلة ع�� العقبات المش��كة. بمع�ى آخر، يتطلب هذا الو�� الطبقي من ال��وليتار�ا 

د للوجود. للمساءلة. عند توافر هذه الشروط، يمكن لل��وليتار�ا أن �عيد توجيھ علاق��ا بالعالم نحو هدف وا�ح: تحو�ل حيا��ا ع�� تحقيق مع�ى جدي

تار�ا، وتحقيق تحول حقيقي �� التفاعل الاجتما�� ضمن إطار مؤس��ي جديد �عيد ��ذا، يصبح الو�� الطبقي وسيلة لتحو�ل ا�حياة ا�جمعية لل��ولي

 ).Merleau-Ponty, 1945, p.200صياغة العلاقات الإ�سانية (
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عيد صياغة العلاقات ب�ن السلطة وا�جتمع ع�� أفعال جسدية جماعية. �� سياق الثورة، 
ُ
يُصبح يظهر ذلك بوضوح �� سياق ا�حر�ات الثور�ة ال�ي �

عيد �شكيل النظام الاجتما�� والسيا��ي (
ُ
). الثورة التو�سية، كمثال، بدأت بفعل فردي Merleau-Ponty, 1945, p. ixا�جسد جزءًا من حركة تار�خية �

��ز كيف يمكن ل�جسد ا�ج
ُ
ما�� أن ُ�عيد صياغة سرعان ما تحول إ�� شرارة �حركة جماعية غّ��ت النظام السيا�ىي �� البلاد. الثورة المصر�ة، كذلك، ت

عّ�� عن الرفض والتغي��. 
ُ
 الفضاء العام وُ�حول الميادين إ�� مساحات �

قاومة إن النظر�ة الثور�ة �� فلسفة م��لو�ون�ي تتقاطع أيضًا مع فلسفة فو�و حول السلطة، حيث يتحول ا�جسد إ�� موقع للصراع ب�ن السلطة والم

)Foucault, 1977, pp.273-280 
ُ
مارس الأنظمة المؤسسية، مثل ال�جون أو التعليم، سلط��ا ع�� ا�جسد، لكن، الأجساد المنظمة �� ا�حر�ات ). عليھ، ت

عيد صياغة هذه العلاقات ع�� الاحتجاج والإبداع (ا�خشت، 
ُ
 ).122،142، ص 2018الاجتماعية �

ات الاجتماعية. فالأجساد لا �عمل �ش�ل فردي، بل كشبكة تفاعلية ع�� مفهوم التغ�� الثوري، يُ��ز م��لو�ون�ي أهمية الإدراك ا�جم�� �� بناء ا�حر� 

عيد �شكيل الواقع. هنا يظهر ال��ابط ب�ن فلسفتھ وفكر أرندت، حيث ترى أرندت أن ا�جال العام �عتمد ع�� الفعل التعددي والتفاعل ب�
ُ
ن الأفراد �

)Arendt, 1958, pp. 212-219سياسية، بل هو �عب�� عن إدراك جما�� ُ�عيد صياغة العلاقات ب�ن الأفراد  ). الفعل الثوري، إذن، ليس مجرد حركة

 ).22، ص 2020والمؤسسات (عبداللطيف،

اع، وقوة عليھ، �� فلسفة م��لو�ون�ي، يتج�� ا�جسد كرؤ�ة حية نابضة، يتجاوز �ونھ مجرد كيان مادي ليصبح أداة للتحول الاجتما��، ومنبعًا للإبد

ا ُ�عيد �شكيل العلاقات ب�ن الفرد والعالم ع�� 141، ص 1974ح.،  للمقاومة (الشارو�ي،
ً
). مفهوم مخطط ا�جسم يُ��ز كيف يُصبح ا�جسد وسيط

ظهر ا�حر�ات الاجتماعية والتكنولوجيا المعاصرة كيف يمكن ل�جسد أن يتحول إ�� مساحة للرفض والإبداع و�عادة 
ُ
بناء الفضاء التفاعل المستمر. كما وت

ذلك، تواجھ فلسفة م��لو�ون�ي تحديات تتعلق بمحدودية تحليلها للهيا�ل المؤسسية والاقتصادية، مما يجعل المقارنة مع فو�و وأرندت العام. رغم 

 ضرور�ة لفهم أعمق للعلاقة ب�ن ا�جسد والسلطة.

الاجتما�� ع�� التفاعل مع الآخر�ن. النظر�ات  فكما ذكرنا سابقًا، يرى م��لو�ون�ي أن ا�جسد ليس فقط أداة فردية، بل وسيلة لإعادة �شكيل النظام

لبة بالتغي�� ع�� الثور�ة، كما يراها، تنبع من الإدراك ا�جما�� للظلم، الذي يتحقق ع�� ا�جسد، حيث يُصبح الفرد قادرًا ع�� التعب�� عن معاناتھ والمطا

جسد مفهوم الثورة (
ُ
 ).  Crossley, 2006, pp.39-49أفعال جماعية ت

لسياق، تختلف رؤ�ة م��لو�ون�ي عن الماركسية التقليدية. فبينما ترى الماركسية أن التغي�� الاجتما�� �عتمد ع�� الظروف المادية �� هذا ا

روف، بل والاقتصادية، يُركز م��لو�ون�ي ع�� التفاعل ا�جسدي كعنصر أسا�ىي �� بناء ا�حر�ات الثور�ة. ا�جسد هنا ليس مجرد كيان مادي يتأثر بالظ

)، تحولت الأجساد ا�جماعية إ�� مساحة للاحتجاج الإبدا�� 2019أيضًا فاعل حيوي ُ�عيد �شكيل هذه الظروف. ع�� سبيل المثال، �� الثورة اللبنانية (هو 

). فأصبحت Bishara,2021, pp.339-340ع�� الأغا�ي والهتافات الموحّدة، مما أعاد �عر�ف الفضاء العام �وسيلة للتواصل ا�جما�� والمقاومة السلمية (

 هذه الأغا�ي �� اللغة المش��كة ا�جماعية لمطالبة السلطة.

مارَس 
ُ
ع�� ا�جسد  بالتا��، يرى م��لو�ون�ي أن ا�جسد يُمثل وسيلة لإعادة �شكيل السلطة ع�� المقاومة ا�جماعية، بينما يذهب فو�و إ�� أن السلطة ت

 ). Foucault, 1977, p.171ال�حية (ع�� المؤسسات مثل ال�جون، والمدارس، والأنظمة 

مارَس عليھ السلطة، لكنھ أيضًا وسيلة يُمكن ع��ها تحدي هذه 68-65، ص 1990�� المراقبة والمعاقبة (
ُ
)، يُو�ح فو�و أن ا�جسد هو موقع ت

عيد �شكي
ُ
ؤطره ضمن أنظمة السيطرة. ومع السلطة. هذا التباين يُ��ز محدودية تحليل م��لو�ون�ي، حيث ُ�غفل دور البُ�ى المؤسسية ال�ي �

ُ
ل ا�جسد وت

كمل أف�ار فو�و ع�� ال��ك�� ع�� الذاتية ل�جسد وقدرتھ ع�� التفاعل مع العالم �ش�ل مباشر، ما يُ��ز دور 
ُ
الفرد �� صنع  ذلك، فإن رؤ�ة م��لو�ون�ي ت

 الألم والمعاناة التغي��. فأظهر إضراب الأسرى الفلسطيني�ن عن الطعام كيف يُمكن ل�جسد أن يُصبح أدا
ً

واجھ أنظمة القمع المؤسسية، محوّلا
ُ
ة مقاومة ت

 ).Yuill,2007, p.7إ�� لغة احتجاج فعالة (

ل يمتد ما يُم�� فلسفة م��لو�ون�ي هو رؤ�تھ ل�جسد كحقل مفتوح للتفاعل المستمر مع العالم. هذا التفاعل لا يقتصر ع�� ال�حظة الثور�ة فقط، ب

الاجتما�� �عد الثورة. �� هذا الإطار، يُمكن فهم الإبداع ا�جسدي �� الثورات العر�ية، مثل الثورة اللبنانية، بوصفھ �عب�ً�ا عن إ�� إعادة بناء الفضاء 

 إعادة �شكيل الهو�ة الوطنية والاجتماعية. 

ظهر كيف ُ�عيد ا�جسد صياغة الفضاء
ُ
العام ليعكس رؤى جديدة عن ا�جتمع  الشعارات المكتو�ة ع�� ا�جدران، الرقصات، والأغا�ي الاحتجاجية ت

مارس سيطر��ا ع�� ا�جسد. هنا، يُمكن 
ُ
استحضار والهو�ة. رغم ذلك، فإن تحليل م��لو�ون�ي يواجھ تحديات �� التعامل مع الأنظمة المؤسسية ال�ي ت

). هذا التفاعل ُ�عيد �عر�ف ا�جال Arendt, 1958, pp.175-230أف�ار أرندت ال�ي ترى أن التفاعل �� ا�جال العام �عتمد ع�� التعددية والفعل المش��ك (

 السيا��ي والاجتما�� ع�� مشاركة الأفراد �� إعادة بناء المؤسسات.

ب�ن  بناء ع�� ما سبق، تطرح النظر�ة الثور�ة �� فلسفة م��لو�ون�ي ا�جسد �أداة فعالة للتغي�� الاجتما�� والسيا�ىي، حيث يتجسد فيھ التفاعل

مع �� سياق التحولات العميقة، لك��ا تحتاج إ�� الت�امل مع التحليل المؤس�ىي الذي يقدمھ فو�و وأرندت لتوف�� فهم شامل لديناميكيات الفرد وا�جت
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��ز أهمية التفا
ُ
مارَس ع�� المنصات الرقمية؟ هنا ت

ُ
�جسد عل ب�ن االسلطة والمقاومة. ع�� سبيل المثال، كيف يُمكن تفس�� الاحتجاجات ا�حديثة ال�ي ت

 ).  Butler, 1993, p.59الاف��ا��ي وا�جسد المادي �� مواجهة الهيمنة المؤسسية (

ا: ا�جسد والمؤسسة 
ً
 إضفاء الطا�ع المؤس�ىي ع�� ا�جسد -ثالث

تنشأ �� يضع م��لو�ون�ي مفهوم "إضفاء الطا�ع المؤس��ي" �� إطار فلسفي �عكس جدلية التفاعل ب�ن النظام الاجتما�� والأنظمة ا�جديدة ال�ي 

و إعادة �شكيل سياقھ. و�جمع هذا المفهوم ب�ن جانب�ن رئيسي�ن: الأول هو عملية خلق نظام جديد �ستند إ�� تراكم التجارب والمعا�ي القائمة، والثا�ي ه

ل البُ�ى الاجتماعية الرا�خة، النظام الاجتما�� باعتباره الأساس المؤس��ي لظهور هذه الأنظمة. ع�� هذا التفاعل المستمر، تنبثق أنظمة جديدة من داخ

 وتصبح بدورها أساسًا لتطورات اجتماعية متجددة.

ا من هذا التصور، يرى م��لو�ون�ي أن فهم منطق التار�خ وتطوره يتطلب وعيًا عميقًا بالبيئة الاجتماعية والثقافية ال�ي يوجد ا
ً
لنظام الاجتما�� انطلاق

ل مي�انيكية تتبع قوان�ن سببية، كما �� العلوم الطبيعية، بل كيانات تتطور ع�� معانٍ ورموز اجتماعية ضم��ا. فالأنظمة الاجتماعية ليست مجرد هيا� 

�م �� إعادة ناشئة من السلوكيات التلقائية وغ�� الواعية للأفراد. �س�� هؤلاء الأفراد للعيش وفق شروط هذا النظام وقيوده دون إدراك �امل لمساهم�

 �شكيلھ أو �غي��ه. 

عض الرغم من أن الفلسفة الماركسية قد سعت إ�� تفس�� شامل للتار�خ ع�� ال��ك�� ع�� العلاقات الاقتصادية والاجتماعية، فإ��ا أغفلت �� � وع��

(وُلد  ��الأحيان "المؤسسات" باعتبارها الإطار الاجتما�� الذي يحتضن هذه العلاقات و�وفر سياقها. كما �ش�� عالم الاجتماع ال��يطا�ي نيك كروس

1968) (Nick Crossley) (Crossley, 2006, pp.107-109 ل النظام ِ
ّ
ش�

ُ
)، فإن هذا الإغفال أدى إ�� نقص �� فهم الأ�عاد الرمز�ة والتار�خية ال�ي �

 الاجتما�� وتمنحھ معناه.

 ع�� لعبة كرة القدم كنظام مؤس�ىي؛ حيث لا تكتسب عناصر اللعبة كمنطقة ا�جزاء، 
ً

لتوضيح فكرة الطا�ع المؤس�ىي، يقدّم م��لو�ون�ي مثالا

� وعواميد الهدف، وخطوط التماس أي مع�ى ذا�ي، و�نما �ستمد معناها من السياق المؤس�ىي الذي ير�ط هذه العناصر و�منحها وظيفة محددة. وع�

وم ��ا اللاعب اللعبة، �عتمد النظام الاجتما�� ع�� ب�ى ثقافية وتار�خية تمنح أفراده الإطار اللازم للفهم والتفاعل. كما أن " حر�ات ا�جسد ال�ي يق غرار

�ن م��هلت�ن، فإنھ يو�� قبل تتفيذ ر�لة ا�جزاء لها دور كب�� �� النتيجة، فإذا �ان اللاعب م��دد وفاقد للثقة، تظهر عليھ طأطأة وا�حة للرأس مع كتف

 ).399، ص 2023برسالة ايجابية ل�حارس ا�خصم من أجل إمساكها"(أم�ن، أ، 

ظامًا أوسع لكن بينما يُركز م��لو�ون�ي ع�� الو�� الذا�ي للأفراد ودورهم �� إدراك الأدوار الرمز�ة، يتناول فو�و المؤسسات الاجتماعية بوصفها ن 

عزز رؤ�ة فو�و تحليل م��لو�ون�ي ع�� تقديم منظور أعمق للعلاقة ب�ن يمارس السيطرة و�ضبط السلوك ضم
ُ
ن قواعد صارمة. �� هذا السياق، �

 المؤسسات الاجتماعية والسلطة. 

مارَس عل��ا السلطة Discipline and Punish)Foucault, 1977, p.149“ ”ففي كتابھ 
ُ
)، يو�ح فو�و أن ا�جسد ليس مجرد كيان مادي بل ساحة ت

ن المؤسسات إجراءات دقيقة ��دف إ�� �شكيل السلوك وتوج��ھ. فبينما يُركز م��لو�ون�ي ع�� البنية الرمز�ة ال�ي تر�ط الأفراد بالنظام، يرى فو�و أع�� 

 لتحقيق الهيمنة. مثل المدارس وال�جون والمستشفيات لا تكتفي بتعر�ف الأدوار الاجتماعية بل تضبط الأجساد و�عيد �شكيلها وفقًا لمقتضيات النظام و 

فقًا لاعتبارات ع�� سبيل المثال، �� السياق العر�ي، نجد أن المؤسسات التعليمية لا تقتصر ع�� نقل المعرفة، بل تؤدي دورًا مهمًا �� �شكيل الأفراد و 

عيد إنتاج الفوارق الاجتماعية ع�� سياسا
ُ
ت ضبط جسدي تؤطر السلوك وفق قيم ثقافية واجتماعية �عزز أحيانًا الفوارق الطبقية. فالمدارس قد �

 ).Howley et al., 2020, p.21معينة (

ة و�� السياق الفلسطي�ي، نجد ال�جون كمثال �� ع�� كيفية تحو�ل ا�جسد إ�� وسيلة للمقاومة؛ إذ �ستخدم الأسرى الإضرابات عن الطعام �أدا 

 Nashif,2008, p.48طة وقمعها (احتجاج، محول�ن الألم والمعاناة إ�� لغة رمز�ة �عّ�� عن رفض السل
ً
). هنا، يقدم ا�جسد المادي والرمزي معًا وسيلة

 النظام.للتعب�� ضد قمع المؤسسات، مما يُ��ز التشابھ مع مفهوم فو�و للتحكم المؤس��ي، ويعزز تفس�� م��لو�ون�ي ل�جسد �وسيط حيوي للتفاعل ضمن 

فكرة م��لو�ون�ي حول "إضفاء الطا�ع المؤس�ىي ع�� ا�جسد" �� السياق الاجتما��. ففي ح�ن ومن هذا المنطلق، يمكن القول بأن فو�و �عمق فهمنا ل

بط السلوكيات �ع�ى م��لو�ون�ي بتصور الأفراد لأنفسهم وسلوكهم �� إطار رمزي، يتناول فو�و المؤسسات الاجتماعية كبنية ثابتة �عيد إنتاج السلطة وتض

 للمقاومة والتحول؛ إذ تتجاوز أفعال الأفراد الطا�ع الفردي لتصبح جزءًا من شبكة تفاعلية  �ش�ل دقيق وممن�ج. هنا يظهر كيف يُصبح
ً
ا�جسد مساحة

عيد �شكيل الواقع ع�� السلوك المؤس��ي.
ُ
� 

ومة ضمن "  كنموذج معاصر �ستخدم ا�جسد �وسيلة للتعب�� والمقاBlack Lives Matterيمكننا تطبيق هذا التحليل ع�� حركة حياة السود مهمة "

ل التواصل إطار مؤس�ىي ��يمن عليھ السلطة. فبينما يُمكن النظر إ�� توثيق العنف ع�� الهواتف الذكية و�شره بوصفھ وسيلة لنقل ا�حقيقة، تتيح وسائ

 للتعب�� عن رفض الظلم المؤس�ىي بطرق جديدة تتجاوز السيطرة التقليدية. هنا، تتحول الهواتف الذكية إ�� 
ً

امتداد ل�جسد مما �عزز قدرتھ الاجتما�� مجالا

 ).Zuboff, 2019, p.94ع�� مواجهة السلطة وكسر احت�ارها للرواية، ويعيد صياغة الفضاء العام ليصبح ساحة للتفاعل الاجتما�� والنضال المش��ك (
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سات عليھ، يت�ح أن مفهوم "إضفاء الطا�ع المؤس�ىي" لدى م��لو�ون�ي يجسد تراكم ا�خ��ات ضمن بنية تجمع ب�ن الثبات والمرونة، سواء �� المؤس

د إ�� وسيط جسالتعليمية أو العقابية أو التكنولوجية، حيث ُ�عيد هذا المفهوم صياغة علاقة الفرد بالعالم ع�� احتواء ا�جسد وضبطھ. و��ذا، يتحول ا�

ا مع الرموز والمعا�ي ال�ي تتغ�� باستمرار.   حي�
ً

 يجمع ب�ن الأ�عاد الفردية وا�جماعية ويعكس تفاعلا

 أن العالم ليس مجرد كيان خار�� بقدر ما ه
ً
و مجال ختامًا، تمثل فلسفة م��لو�ون�ي تمازجًا ب�ن الفلسفة الظاهراتية والتحليل المؤس��ي، �اشفة

 د والمعا�ي ع�� تفاعل مستمر ب�ن الذات والعالم.تتداخل فيھ الأ�عا

 إعادة �شكيل العلاقات الاجتماعية-را�عًا: ا�جسد والفضاء العام 

للإدراك مع التقدم التكنولو��، أصبح ا�جسد يتجاوز حدوده المادية التقليدية ليصبح مركزًا للتفاعل الرق�ي. يرى م��لو�ون�ي أن ا�جسد هو وسيط 

لآخر�ن والتفاعل مع العالم، لكن التكنولوجيا ا�حديثة وسّعت هذا الوسيط إ�� فضاءات غ�� مسبوقة، محاطة �شب�ات رقمية �عيد صياغة علاقتھ با

لسيا��ي و�المؤسسات. لم �عد التكنولوجيا مجرد أداة منفصلة عن ا�جسد، بل امتدادًا لھ كما و�حنا سابقًا، مما �غ�� مفهوم الفضاء الاجتما�� وا

 ).32، ص 2018و�ضع ا�جسد �� مركز جديد للتفاعل (حسن، 

ع العالم بطرق جديدة. فالهواتف الذكية ومنصات التواصل �� هذا السياق، �عيد التكنولوجيا صياغة ا�جسد كحقل دينامي�ي يتفاعل م

حوّل ا�جسد إ�� نقطة اتصال وتفاعل �حظي، ما يجعل ا�جسد الرق�ي امتدادًا للأفعال الفردية. �� ا�حر�ا
ُ
ت الاجتماعية الاجتما��، ع�� سبيل المثال، ت

ظهر هذه التقنيات كيف يمكن ل�جسد أن يتجاوز حدوده المادية
ُ
ليصبح أداة مقاومة جماعية رقمية. ع�� سبيل المثال، �� الثورة اللبنانية  ا�حديثة، ت

ا للرفض والتعب��، مما �عزز دور 2019(
ً
)، استُخدمت الهواتف الذكية لبث الاحتجاجات مباشرة وتنسيق ا�حشود، ليصبح ا�جسد الرق�ي وسيط

 ).219، ص 2021التكنولوجيا �أداة لإعادة �عر�ف الفضاء العام (شعلان؛ مسعودي، 

ن يمكن توسيع مفهوم مخطط ا�جسم، من هذه النقطة، وتبعًا للتطورات العصر�ة السريعة، التكنولوجيا ا�حديثة، ال�ي أصبحت جزءًا لا يتجزأ م

ستخدم �أدوات خارجية فحسب، بل تتحول إ�� جزء من الذات المدركة ال�
ُ
ي تتفاعل مع العالم، الإدراك ا�جسدي. الهواتف الذكية، ع�� سبيل المثال، لا �

). ورغم الإم�انيات التحرر�ة ال�ي تقدمها التكنولوجيا، فإ��ا Merleau-Ponty, 1945, p.239مما يجعل التكنولوجيا امتدادًا لمفهوم "مخطط ا�جسم" (

عيد أيضًا إنتاج علاقات السلطة ع�� سيطر��ا الموسع والدقيق ع�� البيانات ورصد الأ�شطة.
ُ
� 

مارس هيمن��ا ع�� أدوات المراقبة، ما يجعل هنا يتقاطع مفه
ُ
وم م��لو�ون�ي ل�جسد مع نقد فو�و لفكرة السلطة، حيث يرى فو�و أن السلطة ت

عيد التكنولوجيا ا�حديثة جزءًا من نظام الرقابة والتحكم. فالهواتف الذكية، ع�� سبيل المثال، ليست فقط وسائل تواصل، بل �� أيضًا أدوات 
ُ
مراقبة �

 ا�جسد ضمن إطار السلطة الرقمية، حيث �سهل بواسط��ا مراقبة السلطة للأفراد والتحكم بمدخلا��م الرقمية �ش�ل يومي.�شكيل 

)، تصبح العلاقة ب�ن ا�جسد والتكنولوجيا أك�� �عقيدًا، حيث تتحول الأدوات wearablesومع تطور الذ�اء الاصطنا�� والتقنيات القابلة للارتداء (

ظهر هذه الأدوات كيف �عيد التكنولوجيا �شكيل ا�جسد مثل الساعات ال
ُ
ذكية والأجهزة ال�حية إ�� مراكز لتحليل البيانات واتخاذ القرارات. هنا، ت

لأدوات كمجال دينامي�ي للتفاعل مع العالم، لك��ا تث�� تحديات جديدة تتعلق با�خصوصية والسيطرة. �� سياق ا�حر�ات الاجتماعية، قد تصبح هذه ا

 ا من شبكة الرقابة، مما يجعل ا�حاجة إ�� مقاومة رقمية أمرًا م�حًا.جزءً 

 �� إطار فلسفة م��لو�ون�ي، يمكن اعتبار التكنولوجيا امتدادًا لمفهوم مخطط ا�جسم، حيث تصبح الأدوات الرقمية جزءًا من تجر�ة الإدراك

�عيد صياغة العلاقة ب�ن ا�جسد وا�جتمع، إذ توفر أدوات جديدة للإبداع والمقاومة، والتفاعل مع العالم. يُظهر هذا الامتداد كيف يمكن للتكنولوجيا أن 

��لو�ون�ي لك��ا تطرح أيضًا ضرورة التحليل النقدي لفهم دورها �� �شكيل مستقبل العلاقة ب�ن ا�جسد والسلطة. بذلك، تصبح التكنولوجيا �� فلسفة م

يناميكية �عيد �عر�ف الفضاء الاجتما�� والسيا��ي. هنا ي��ز التقاطع ب�ن أف�ار م��لو�ون�ي وفو�و، أك�� من مجرد وسيط للإدراك، بل أداة مقاومة د

والتكنولوجيا حيث يتحول ا�جسد إ�� ساحة للصراع ب�ن ا�حر�ة والهيمنة، والإبداع الفردي والمقاومة ا�جماعية. بناءً عليھ، تتطلب العلاقة ب�ن ا�جسد 

عيد صياغة دور ا�جسد كمحرك للتغي�� ومعقلٍ للمقاومة.�� العصر الرق�ي رؤ�ة فلسفي
ُ
 ة جديدة، �

  خامسًا: نقد فلسفة اللي��الية ودور ا�جسد �� �شكيل الهو�ة والمقاومة الثقافية

ظهر فلسفة م��لو�ون�ي اهتمامًا كب�ً�ا بأهمية التفاعل الاجتما�� ودور ا�جسد �� �شكيل الهو�ة ا�جماعية. بالنسبة لھ، امتلا
ُ
ك الأفراد للغة أو ت

ل أساسًا 62، ص 2006تقاليد مش��كة يمنحهم القدرة ع�� فهم �عاب�� �عضهم البعض، سواء �انت �لمات أو إيماءات (بن سباع و�وقاف،
ّ
)، مما �ش�

 ). 44، ص 2023�جتمع متماسك (العياري،

أنفسهم مرتبط�ن ��و�ات يفرضها ا�جتمع، مما يخلق توترات ب�ن الفهم  مع ذلك، فإن الأفراد لا يختارون انتماءهم الاجتما�� دائمًا بو��، بل يجدون 

لمعقدة للعلاقات ب�ن الذا�ي والفهم ا�جما�� المفروض عل��م. �� هذا السياق، يوجھ م��لو�ون�ي نقدًا لاذعًا للي��الية، ال�ي يراها عاجزة عن فهم الطبيعة ا

 الفرد وا�جتمع. 

، يو�ح أن اللي��الية، رغم احتفا��ا بفكرة ا�حر�ة، تفشل �� استيعاب أن الأفراد لا �عيشون �� فراغ، بل ضمن �� كتابھ "الإ�سانية والإرهاب"
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ستخدم حر�ة �عض
ُ
الفئات  سياقات اجتماعية وتار�خية تحدد إم�انيا��م الفعلية. هذا التصور التجر�دي ل�حر�ة يُؤدي إ�� تناقضات جوهر�ة، إذ قد �

 يش�� م��لو�ون�ي إ�� أن ال��ك�� ع�� المسؤولية الفردية، كما تروج لھ اللي��الية، يتجاهل الهيا�ل الاقتصادية والاجتماعية ال�ي �عيق�أداة لقمع الآخر�ن. و 

 إياهم وحدهم مسؤولية الفشل (
ً

 ).Merleau-Ponty, 1947, pp.117-118حر�ة الأفراد، محملا

ا حيوً�ا لفهم التفاعل ب�ن الفرد وا�جتمع. ا�جسد ليس مجرد كيان فردي، ير�ط م��لو�ون�ي هذه الانتقادات بفهم أعمق ل�جسد، 
ً
حيث �عت��ه وسيط

عاد
ُ
صياغ��ا باستمرار  بل مساحة يتداخل ف��ا الفرد مع الآخر�ن ضمن إطار اجتما�� وثقا��. ع�� هذا الفهم، يُ��ز م��لو�ون�ي أن الهو�ة ليست ثابتة، بل �

لاجتماعية والتغ��ات الثقافية. فع�� سبيل المثال، يُمثل اللباس التقليدي �� السياق العر�ي، �ا�جلباب والعباءة، رمزًا ع�� عمليات التفاوض مع القوى ا

جمال وا�جندر. عميقًا للهو�ة الثقافية، لكنھ �� الوقت نفسھ لا يظل بمنأى عن تأث��ات التحولات الثقافية والعولمة، ال�ي باتت تفرض معاي�� جديدة ل�

سرّ 
ُ
تصورات  ع وسائل التواصل الاجتما�� من هذه التحولات، حيث �عمل المنصات الرقمية ع�� �عز�ز معاي�� غر�ية ل�جمال، مما ي��ك أثرًا وا�حًا ع���

 الأفراد لأنفسهم، وع�� علاق��م بجسدهم و�ثقاف��م الأصلية.

رة ع�� المقاومة و�عادة إنتاج هو�تھ. �� السياق الفلسطي�ي، ع�� ورغم ذلك، يظل ا�جسد أك�� من مجرد �حية لهذه التغ��ات؛ فهو يمتلك القد

ستخدم لتأكيد الهو�ة ا�جماعية �� وجھ محاولات الطمس وال��ميش. أما �� الس
ُ
صبح الدبكة ال��اثية أداة ثقافية فاعلة �

ُ
ودان، برزت سبيل المثال، ت

لرا�خة، حيث أقدمت النساء ع�� الكشف عن وجوههن واستخدام أجسادهن �أدوات الاحتجاجات النسائية كقوة مُلهِمة تتحدى القواعد الاجتماعية ا

كبلهن لسنوات.
ُ
ع�� الصعيد للاحتجاج، مما ساهم �� إعادة صياغة علاقات القوة والهو�ات الاجتماعية داخل ا�جتمع، وكسر قيود التقاليد ال�ي �انت ت

عيد �عر�ف ا�جمال ليشمل التنوع والاختلافات الثقافية، مع مقاومة Body Positivity Movementالعالمي، نجد حر�ات مثل حركة إيجابية ا�جسد (
ُ
� (

). لكن هذه ا�حر�ات أيضًا تث�� �ساؤلات حول أثر العولمة ع�� Daniels, Gillen, & Markey, 2018, p.161معاي�� ا�جمال الموحدة ال�ي تفرضها العولمة (

 فة أن هذه التحولات تنتج هو�ات �جينة، �عيد �شكيل الانتماء والثقافة.الهو�ات الفردية، حيث يرى �عض الفلاس

م ديمقراطي بالنظر إ�� هذه التحديات، يرى م��لو�ون�ي أن ا�حل لا يكمن �� استعادة اللي��الية أو استبدالها بأيديولوجيات صارمة، بل �� تب�ي نظا

). الديمقراطية ال��لمانية، كما يتصورها، ليست مجرد 25، ص 2019عية المتعددة (حمدان، برلما�ي مرن يتيح مساحة أك�� للتفاعل ب�ن القوى الاجتما

� هذه العملية نظام سيا�ىي، بل إطار يُمكن فيھ إعادة التفاوض ع�� القيم والمعاي�� المش��كة ع�� ا�حوار والتفاعل. هنا، يلعب ا�جسد دورًا أساسيًا �

ا للتعب��
ً
والمشاركة، سواء ع�� الاحتجاجات، الفضاءات العامة، أو ح�ى التكنولوجيا الرقمية.مع تطور التكنولوجيا  الديمقراطية، باعتباره وسيط

عيد الأدوات الرقمية، مثل وسائل التواصل الاجتما��، الواقع المعزز 
ُ
والتقنيات ا�حديثة، ت��ز آفاق جديدة لتعميق وتجديد الرؤ�ة الديمقراطية. �

ستخدم التفاعلية، �شكيل معا�ي ا
ُ
لمشاركة السياسية والاجتماعية، مُف�حة ا�جال لفضاءات غ�� مسبوقة للتفاعل والتعب��. المنصات الرقمية، ال�ي �

ضاعف من قدرتھ ع�� التعب�� عن المطالب والمقاومة ضمن ا�
ُ
جسد امتدادًا ل�جسد، ت

ُ
جال العام، لتنسيق الاحتجاجات و�براز الهو�ة ا�جماعية، باتت ت

 ال
ً
 فضاء الرق�ي إ�� ميدان جديد للصراع والتغي��.محولة

وفر إم�انيات للتح
ُ
ر م��لو�ون�ي من التعامل غ�� النقدي مع هذه الأدوات. ف�ي ليست كيانات محايدة؛ فكما ت

ّ
رر وكسر ورغم هذه الإم�انيات، يُحذ

 ب�ن الإبداع والهيمنة، مما القيود التقليدية، قد �سهم أيضًا �� ترسيخ أنماط جديدة من السيطرة والمراقبة. وهكذ
ً

صبح التكنولوجيا حدًا فاصلا
ُ
ا، ت

ي تتجاوز �و��ا مجرد �ستد�� وعيًا عميقًا لدورها المزدوج �� إعادة �شكيل الفضاء العام وتوج��ھ. بالتا��، فإن الديمقراطية ال��لمانية �� تصور م��لو�ون�

وار متجدد ومستمر ب�ن الأفراد والمؤسسات. هذا التصور لا يقتصر ع�� إدارة العلاقات هي�ل سيا�ىي جامد، لتغدو مشروعًا اجتماعيًا ينب�ي ع�� ح

تيح التعددية والمشاركة. �� هذا السياق، يمكن للتكنولوجيا، إذا 
ُ
استُخدمت السياسية، بل ��دف إ�� إعادة صياغة التفاعل الإ�سا�ي ضمن فضاءات ت

��ي ا�حوار الديمقراطي. ومع ذلك، بو�� و�بداع، أن ت�ون أداة قو�ة لدعم هذا الم
ُ
شروع، ع�� توسيع آفاق التفاعل والمشاركة، وخلق فضاءات جديدة ت

تفادي تحولها إ�� فإن هذه الإم�انيات التحرر�ة للتكنولوجيا �ستد�� فهمًا نقديًا عميقًا للعلاقات ال�ي تر�ط ب�ن السلطة، ا�جسد، والتقنيات ا�حديثة، ل

 ا�حر�ات.أداة للهيمنة أو تقييد 

 

 خاتمة

درًا ع�� تتج�� فلسفة موريس م��لو�ون�ي �� تقديم رؤ�ة منفردة �جسد، حيث يتعدى �ونھ مجرد كيان مادي أو أداة سلبية، ليصبح محورًا إبداعيًا قا

الفردي والانخراط الاجتما��، إعادة �شكيل العلاقات ب�ن الذات والعالم. ا�جسد، �� تصوره، هو وسيط فاعل يحمل طاقة مزدوجة تجمع ب�ن الإدراك 

تحولات ال�ي مما يمنحھ دورًا حاسمًا �� التفاوض ع�� الهو�ة و�عادة رسم ملامح السلطة. فهو ليس مجرد وسيلة للمقاومة أو التعب��، بل تنبثق منھ ال

 �عيد صياغة أنماط ا�حياة والوجود المش��ك.

ا، تتجاوز �و��ا نظامًا سياسيًا تقليديًا لتغدو مشروعًا فلسفيًا واجتماعيًا يتأسس ع�� مبدأ يرى م��لو�ون�ي أن الديمقراطية ال��لمانية، �� جوهره

إتاحة ا�جال ا�حوار المفتوح والتفاعل ا�حر ب�ن القوى ا�ختلفة. هذا الفضاء الديمقراطي، الذي يُب�ى ع�� أساس من المرونة والتجدد، لا يقتصر ع�� 
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ن الأفراد من 
ّ

إعادة تحديد مواقعهم داخل النسيج الاجتما�� بطرق أك�� تحررًا و��سانية. �� مواجهة التحديات ا�جسيمة ال�ي تفرضها للتعب��، بل يُمك

يل العولمة والتحولات الثقافية المتسارعة، ت��ض فلسفة م��لو�ون�ي �إطار فكري متجدد �عيد �عر�ف ا�جسد بوصفھ ا�حور المركزي لإعادة �شك

 للمشاركة السياسية والاجتماعية، حيث يتداخل ا�جسد مع العلاقات الاجتماعية 
ً

والتار�خية. يُمكن لهذا التصور أن ُ�سهم �� صياغة رؤى أك�� شمولا

�امل مع تحليلات الوسائط الرقمية والفضاءات العامة، لإعادة بناء الهو�ات ا�جماعية والمقاومة الثقافية. ومع ذلك، تبقى فلسفة م��لو�ون�ي بحاجة إ�� ت

 معاصرة للهيا�ل المؤسسية والسياسية، مثل أف�ار فو�و وأرندت، لتوف�� رؤ�ة أعمق لديناميات السلطة والمقاومة.

 إ�� تفكيك الانقسام الرا�خ ب�ن الذات والعالم، و 
ً
�عادة ختامًا، يتج�� مشروع م��لو�ون�ي كصرخة فلسفية تخ��ق أعماق الفكر التقليدي، داعية

جسد كبوابة حية �ع�� ع��ها التار�خ إ�� ا�حاضر، ويُعاد ف��ا �شكيل الفضاء الاجتما�� وصياغة الديمقراطية بوصفها مشروعًا بناء الفهم الإ�سا�ي ل�

ا جديدة
ً
من التفاعل،  متجددًا. هذه الرؤ�ة، �عمقها وشمولي��ا، تتحدى عالمنا المعاصر الذي ��يمن عليھ التكنولوجيا؛ حيث تن�ج الآلة والبشر�ة خيوط

لسفة ح فضاءات للإبداع والمقاومة، لك��ا تحمل �� طيا��ا إم�انات السيطرة وا�حو. هنا ي��ض السؤال ا�جوهري، كصرخة لا تخبو: كيف يمكن للفتفت

ة، دون يأن �ست��ض جوهرها لتوجيھ هذه التحولات التقنية نحو ديمقراطية تخلق توازنًا عميقًا ب�ن شغف ا�حر�ة الفردية وصرامة العدالة الاجتماع

 أن تفقد إ�ساني��ا؟
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